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Arendets beredning

Arendet har beretts inom avdelningen for Aldre & Funktionshindrade och
oversindes till stadsdelsnimndens pensionirsrad for kinnedom den 30
september 2006.

Bakgrund

I en skrivelse till stadsdelnimnden har Ann-Katrin Aslund (fp) tagit upp
frdgan om dldre och psykisk ohilsa. I skrivelsen stélldes en rad fragor som
forvaltningen forsokt besvara.

Det dr av méanga skél svart att f ett riktigt grepp om antalet dldre med
psykisk ohélsa. Det finns de som har en diagnos och sa finns det de som
andra upplever ha psykisk ohilsa av olika svar grad. Utifran de
erfarenheter och kunskaper som vi har av dem som pa nagot sitt varit i
kontakt med oss har vi svarat pa frdgorna sd gott som det latit sig gora
utan ndgon mer omfattande undersokning.

1. Hur manga dldre med psykisk ohiilsa dr kinda av stadsdelen
idag? Svar: Vi har kinnedom om ett fyrtiotal dldre personer ( av
877 med édldreomsorg) som har nagot slag av psykisk diagnos
och/eller har kontakt med den 6ppna psykiatriska mottagningen
eller vdrdcentralen for depression eller angest. Sedan finns det en
relativt stor grupp édldre som vi moter och som beréttar att de
kénner oro, dngslan och nedstdmdhet. En hel del dldre har ocksa
ordination pa lugnande, antidepressiva och
insomnings/somnmediciner.

2. Bedrivs det niagon uppsokande verksamhet? Svar:
Forvaltningen har en uppsdkande verksamhet sedan tvd ar som
vander sig till alla boende 1 omradet som fyllt attio ar och inte har
ndgra insatser av dldreomsorgen.

3. Vilket stod finns idag for anhoriga till ildre med psykisk
ohiilsa? Svar: Idag finns inget riktat stod speciellt for den gruppen.

4. Finns det nagra verksamheter eller boenden i
kommunen/stadsdelen som ér sarskilt anpassade? Svar: [
vasterort finns boenden bade 1 Akalla och i Blackeberg.
Forvaltningen har kunnat tillgodose stadsdelens behov genom att
kopa plats.

5. Hur ser dagens samverkan med landstingets verksamheter ut,
finns tex tillging till liikare med ildrepsykiatrisk kompetens;
finns det rorliga team? Svar: Forvaltningen har samarbete med
den geropsykiatriska sjukskoterskan pa Spanga 6ppna psykiatriska
mottagning. Tillsammans med henne gors ibland hembesdk. Hon
kan ocksa handleda personal i speciella drenden. Landstinget har
ocksa ett mobilt team som aker ut vid behov.
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6. Vilka rutiner finns for nir god man utses? Svar: I de fall
forvaltningen uppfattar att ndgon behover god man gors en
anmdlan till 6verféormyndarndmnden. Till anméilan ska bifogas en
social utredning och ett lakarintyg som styrker behovet. Regeln ér
att den enskilde sjdlv i forsta hand ska underteckna ansékan. I
andra han kan anhdrig eller ndgon fran forvaltningen gora det. Det
tar i regel ganska lang tid innan god man utses vilket kan stélla till
med problem for forvaltningen.

7. Pa vilket sitt tillgodoses behovet av utbildning i denna fraga
for stadsdelens anstéillda? Svar: Handldggarna har genom aren
deltagit i aterkommande korta utbildningar om psykisk ohélsa hos
dldre. Vardpersonalen genomgick for ett antal ar sedan en gedigen
utbildning men tyvérr har inga utbildningar i &mnet genomforts pa
senare dr. Det finns naturligtvis behov att ordna det.

Forvaltningens upplevelse ér att antalet dldre med psykisk ohélsa dkar. Det
finns darfor all anledning for oss att pa olika sétt uppmérksamma fragan.
Manga dementa har ocksé ett liknande beteende som personer med
psykisk ohilsa. Aldreomsorgen star idag infor betydligt mer komplexa
problem én tidigare.




