PROJEKT JARVA MANSCENTRUM (JMC)

Ansokan for andra aret och halvirsrapport

Projektets utformning

Jarva Manscentrum startade i sin nuvarande form 2006-10-01 och hade dessforinnan funnits
med en snarlik inriktning som projekt finansierat genom Kompetensfonden.

Den centrala malgrupp som projektet riktar sig till 4r fader som utsétter sina barn och barnens
mddrar for hot och véld. Malsittningen &r att arbetet med ménnen, tillsammans med insatser
for barnen och kvinnorna, leder till en varaktig fordndring av barnens situation. JMC har ett
nira samarbete med Familjeresursen och Utredningsgruppen i Spanga-Tensta, samt med
Rinkeby Kvinnofridsteam och Familjeenheten i Rinkeby. Dessa enheter arbetar dels med
stodinsatser for kvinnorna och barnen, dels med myndighetsutdovningen som géller utredandet
av barnens situation.

Svérigheten i arbetet med ménnen &r deras fornekande/forminskande av hoten och valdet, att
lyckas i det motivationsarbete som krdvs for att ménnen ska inse nodvindigheten av att
forhalla sig pd ett mer konstruktivt sétt till sina barn och deras modrar. For att det ska lyckas
krdvs det att man 1 kontakten med méannen dels kan bendmna och arbeta med hoten och
véldet, dels att minnen inser att de har nigot att vinna pa att dndra forhéllningssitt. De
erfarenheter vi har hittills 1 projektet ar att forutsdttningen for att arbeta med hoten/valdet &r
att JMC snabbt fir kontakt med mannen och kan prata med honom om den krissituation han
och hans familj befinner sig i. Det bésta séttet att gora det pa ar att traffa mannen si snabbt
som mdjligt tillsammans med utredande socialsekreterare, ga igenom den aktuella situationen
och offensivt erbjuda en fortsatt stoddkontakt som en naturlig fortsittning efter det forsta
motet. Detta dr ett arbetssitt som vi vill utveckla i nira samarbete med utredningsgrupperna
for barn och ungdom. En annan forutsattning som underlittar en fortsatt kontakt &r att mannen
har en positiv bild av JMC, att han hort att JMC kan hjilpa mén i1 hans situation. Den bésta
reklamen for detta & andra méns rekommendationer. Detta &stadkoms bade genom
attitydpéverkan genom foreningar och i andra sammanhang dér mén vistas och genom att médn
som haft kontakt med JMC sprider detta vidare. Vi har kunnat se pd senare tid att fler min
soker sig till IMC just péa grund av sddana rekommendationer.

Under den tid JMC funnits som projekt har en hel del astadkommits, men mycket aterstar av
utveckling innan verksamheten har satt sig och kan permanentas. Uppgiften, att arbeta med
man som anvéinder hot och vald i néra relationer i ett frivilligt sammanhang, kraver effektiva
metoder och forhéllningssitt, som vi dnnu inte har utvecklat fullt ut. Vidareutvecklingen av
projektet syftar darfor just till detta och kommer att fokusera pé foljande:

e Att utveckla forhéllningssitt och metoder i det individuella mdtet med varje man som
mdter honom i den situation han befinner sig i, hur han kan ta sig ur den och finna ett
mer konstruktivt forhallningssétt till sin familj. Att ddrigenom fa honom att inte bruka
hot och vald, utan fokusera pa barnen och barnens bésta.

e Attutveckla ett titt samarbete med utredningsgrupperna for barn och ungdom,
Familjeresursen, Rinkeby kvinnofridsteam och andra som arbetar med barnen och
deras modrar.

e Att skapa en gruppverksamhet for mian som brukar hot/véld gentemot sina fruar/barns
modrar.



e Att genom fortsatt kontakt med foreningar i omradet fora en dialog kring dessa fragor
och underlétta for mian med hot- och véldsproblematik i forhéallande till sina familjer
att soka hjilp hos JMC.

Personal:
Tre personer motsvarande tva tjanster arbetar i projektet. En heltid arbetar mot Rinkeby och
tvd halvtider arbetar mot Spanga-Tensta.

Lokal:

JMC anvinder den utredningslédgenhet i Hjulsta som utredningsgruppen for barn och ungdom
1 Spanga-Tensta har. Man anvédnder ocksd Familjeresursens lokaler som ligger strax intill,
samt lokaler i Rinkeby.

Projektledning:

Styrgruppen bestar av projektledaren och chef for utredningsgrupperna barn och ungdom i
Spénga-Tensta, samt chef och bitr. chef for Rinkebys enhet for vuxenstdd diar Rinkeby
kvinnofridsteam ingar.

Referensgruppen bestar av JMCs personal och av socialsekreterare fran utredningsgrupperna,
Familjeresursen och fran Rinkeby kvinnofridsteam.

Forvintat resultat

Genom att snabbt ga in och arbeta med mén som utdvar hot och vald mot sina barns modrar
forbattras situationen for kvinnorna och barnen. Man kan snabbare komma fram till
samforstandslosningar nér det géller vem som ska bo kvar 1 ldgenheten vid en separation, hur
umginget mellan barn och fader ska ske och har littare for att géra en riskbeddmning av
barnens och modrarnas situation. JMCs kontakt med mannen medfor ocksa en storre sdkerhet
for kvinnan och darmed ocksé for barnen nér det giller risken att utséttas for fortsatt hot och
for vald. Ménnen fér ldttare att se sina barns svéra situation och ta hdnsyn till den nér det
géller forhallningssattet till kvinnan. Detta far ocksa som konsekvens att barnen inte behdver
lida 1 lika hog grad for mannens och kvinnans konflikt. Om mannens fokus flyttas fran
kvinnan till barnet vaxer han i sin fadersroll och kan dirmed hjilpa och stddja sitt barn, bade i
den nuvarande svara krissituationen och under barnets uppvéxt.

Genom en gruppverksamhet for mén kan man hjilpa dem att stodja varandra att hélla fast vid
mer konstruktiva forhallningssétt till sin familj.

Genom att fora en diskussion bland mén om familjefragor, barnuppfostran, méns situation och
ansvar for familjen kan JMC medverka i en paverkan av méns attityder i dessa fragor.

Resultat for tiden 2006-10-01 — 2007-02-28

e En besoksregistreringsblankett som fylls i for varje man som far kontakt med JMC har
utarbetats. 35 mén har haft kontakt som avslutats med JMC sedan projektstarten 2006-
10-01. 14 av dessa har sjilva sokt upp JMC och av dessa har 10 fatt kinnedom om
JMC genom en bekant, forening eller liknande. Huvudorsaken till kontakten med JMC
for de 35 ménnen var fysiskt véld i familjen 1 21 fall, psykiskt vald i 11, tvist om
vardnad 1 11 och 6 hade en annan orsak. 9 mén var sammanboende forilder, 19 bodde
inte med barnen och 4 hade inga barn. 22 min kom fran Spanga-Tensta och 12 frdn
Rinkeby. Merparten av kontakterna har varit under en kort tid och endast ett par
traffar.

40 mén har {f6r ndrvarande kontakt med JMC.



e 2 min har genomgétt och 5 mén genomgér for nirvarande en samtalsserie omfattande
5 samtal. En samtalsserie utgar fran forkortningen VASKA, dér V star for valdet, A
for ansvaret for valdet, S for valdets sammanhang, K for valdets konsekvenser och A
for alternativ till vald.

e En uppfoljningsblankett f6r mannen och en for kvinnan har utarbetats. Uppfoljningen
gors efter det att mannen genomgatt en samtalsserie.

e Styrgruppen har traffats vid 3 tillfdllen, projektgruppen vid 4 och referensgruppen en
gang.

e Handledning med Sten xxxxxx vid Manscentrum Stockholm péabdrjades 1 januari och
man tréffas fortlopande varannan vecka.

Implementering i ordinarie verksamhet

Projektet drivs nu med medel frin stadsdelarna och Lénsstyrelsen och har tidigare finansierats
genom Kompetensfonden. Projektets malsittning, att utveckla verkningsfulla metoder och
forhallningssitt 1 arbetet med méin som brukar hot och véld i sina nédra relationer, kréver ett
langsiktigt och konsekvent arbete. For att lyckas 1 detta och fa verksamheten att sitta sig
behovs externa projektmedel under ytterligare ett ar. Pga sammanslagningen mellan
stadsdelarna Rinkeby och Kista dr det for narvarande oklart om Rinkeby-Kista kommer att
delta i fortséttningen av projektet. Om Rinkeby-Kista avslutar sitt deltagande kommer
Spanga-Tensta dndé att fortsitta att driva JMC inom stadsdelen, och ansdkan far da anpassas
till de forutséttningarna. En fortsatt kontakt mellan de som arbetar med véldsutévande mén
kommer dock att héllas 6ver Jarva i kompetensutvecklande syfte. Dérefter dr planerna att
JMC fortsdtter som ordinarie verksamhet baserat pad de metoder och forhallningssétt som
utvecklats under projekttiden.

Tidplan

2006-10-01 —2008-09-30

Utvirdering — metod och genomforande

For varje man som far kontakt med JMC fylls en blankett i.

Mainnen, som genomgér en samtalsserie, far fylla i ett skattningsformulér dir de anger graden
av fordndrat beteende under tiden de haft kontakt med JMC. Kvinnorna, vars méin har kontakt
med JMC, fyller i ett liknande skattningsformular.

Studerande fran Socialhdgskolan eller Skondal utvarderar projektet i en C-uppsats.
Finansieringsplan (tva ir)

Personal: motsvarande tva heltider: 80.000/mén inkl. soc.avg. = 1.920.000

Lokal och utrustning: bekostas av stadsdelen.

Handledning/utbildning och driftskostnader: 100.000

Kostnader for gruppverksamheter: 10.000

Summa: 2.030.000

Kontaktperson

Kjell xxxxxxx tel. 508 03 194 e-post: kjell. xxxxxxx(@spanga-tensta.stockholm.se







