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Justerat 2007- 
 
 
................................ …………........................ 
Iris Johnsson  Bo Werner 
 
Ordförande: Iris Johnsson (PRO) 
 
Ledamöter:  Bo Werner (SPF)  

Gun Hjorter (PRO) 
Karl Nordlander (PRO) 
Lilian Nenzén (PRO) 
Nils Thulén (PRO) 

                                                Mats Dahlbom (SPF) 
                                                Jan Nordgren (SPF) 
 
Anmält förhinder: Lennart Söder (SPF) 
 Sven Larsson (PRO) 
 
I tjänsten, sekreterare, Maria Edin, avdelningen för äldre och funktionshind-
rade. Maria vikarierade för Birgitta Carlander. 
 

1. Sammanträdet öppnades.  
 

2. Dagordningen godkändes 
 

3. Val av justerare 
Till justerare utsågs Iris Johnsson och Bo Werner  

 
4. Besök av Gunnel Dahlin, Avd för äldre och funktionshindrade 

Gunnel informerade om vilka frågor som skulle komma upp på april 
månads nämndsammanträde: 
- Avdelningen söker pengar från Socialstyrelsen för projekt inom 



ABCDE 
 
 

 2

olika områden i äldreomsorgen. 2,1 miljoner kronor är förvaltningen 
tilldelade att söka. Pengar söks till: 
 Rehabilitering – Utbilda all rehabpersonal inom stadsdelen i mo-
dern förflyttningsteknik. Ha en sjukgymnast på halvtid knuten till 
seniorgymet på Tensta servicehus. 
 Kost och nutrition – Projektanställa en dietist på heltid tillsam-
mans med Rinkeby-Kista stadsdelsförvaltning. Hon ska se till att 
alla anställda inom äldreomsorgen får en bättre kunskap om de äld-
res mat och matsituationer. Hon ska också informera de äldre om 
matens betydelse för välbefinnandet. Allt detta ska ske genom in-
ternrevision, utbildningsinsatser, föreläsningar och personlig rådgiv-
ning. 
 Demensvård – Anhörigprojektet på avdelningen har sett att hem-
tjänstpersonalen behöver mer kunskap i ämnet demens. Därför söks 
nu pengar för att starta ett demensteam inom hemtjänsten. De vård-
biträden som ska jobba i detta team ska få utbildning i demens och 
sedan enbart gå ut till personer med demenshandikapp.  
 Sociala innehållet – Fortsatt stöd till den nystartade öppna dag-
verksamheten Elin. 
 Förebyggande hembesök till personer 80 år och äldre – Utveckla 
den uppsökande verksamhet till personer 80 år och äldre som redan 
finns genom att biståndshandläggarna tillsammans med landstingets 
distriktssköterskor erbjuder hälsosamtal till dem som så önskar i 
målgruppen. 
 Läkemedelsgenomgångar i ordinärt boende – Erbjuda hembesök 
från en sjuksköterska inom hemsjukvården i stadsdelelen till dem 
som är över 80 år och har hemtjänst. Tanken är att hon ska lista alla 
läkemedel som personen använder. Informationen körs sedan genom 
ett dataprogram för att se om alla mediciner är nödvändiga eller om 
några interakterar med varandra. Personen kan sedan ta med sig lis-
tan till sin husläkare för åtgärd. Sjuksköterskan erbjuder sig också 
att samla ihop gamla läkemedel och lämna till apoteket. 
 
Rådet har inget att yttra i ärendet. Förslaget tillstyrks. 
 
– Frågan om en nedskriven klädkod för personal inom äldreomsor-
gen kom upp då förvaltningen haft ett ärende hos Diskriminerings-
ombudsmannen. Förvaltningens förslag till klädkod lyder i korthet:  
Man ska klä sig på ett sätt som inte kan väcka anstöt hos de äldre 
och som också fyller de hygienkrav som Socialstyrelsen och Stock-
holms stad ställer. Ur säkerhetssynpunkt ska kläderna inte kunna 
fastna i liftar eller rullstolar. Det är också viktigt att bära skor som 
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man inte halkar i. 
På förvaltningens dygnetruntboenden tillhandahålls kläder beståen-
de av långbyxor med tröja/bussarong/rock. Dessa förutsätts de an-
ställda att använda. 
Sjal får användas och ska då knytas enligt anvisning på bild (bilaga 
2). Samma sjal får dock inte användas på väg till och från arbetet 
som under arbetstid.  
Av hygieniska skäl ska armband, armbandsur och ringar inte bäras i 
arbetet. Piercning nära slemhinnor är inte tillåtet. 
 
Rådet har inget att yttra i ärendet. Förslaget tillstyrks. 
 
- Förvaltningen har svarat på en remiss från kommunstyrelsen gäl-
lande servicetjänster till äldre. Där föreslås servicetjänster tillhanda-
hållas kostnadsfritt till kommuninvånare som fyllt 75 år och som 
inte har hemtjänst. De tjänster som erbjuds är av enklare praktisk na-
tur och riskfyllda vardagssysslor, dock ej insatser som kräver någon 
form av auktorisation, trädgårdsskötsel eller städning. 
Förvaltningen är mycket positiv till förslaget men anser att service-
tjänsterna även ska gälla de som har hemtjänst. 
 
Rådet har inget att yttra i ärendet. 
 
Gunnel behöver synpunkter på Tillsynsplanen för Lingonet, m.m. 
(bilaga 3) senast några veckor innan Stadsdelsnämndens samman-
träde i maj. 

 
5. Stadsdelens pensionärsråds protokoll 070308 godkändes. 

 
6. Anmälan av inkomna protokoll 

Rinkeby-Kista SPR 07 03 12. Bo Werner redogjorde kortfattat för 
innehållet. 
 
Lokala handikapprådet, LHR, 070227. Bo Werner redogjorde kort-
fattat för innehållet. Bl.a. önskar LHR två gemensamma möten med 
SPR per år. SPR tyckte det var ett gott förslag. 
 
Kommunstyrelsens pensionärsråd för februari och mars. Bo Werner 
redogjorde kortfattat för innehållet. Rådet önskar Äldreomsorgsin-
spektörernas årsrapport rapport 2006. Denna bifogas protokollet (bi-
laga 4) 
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7. Rapporter och skrivelser 

Balanslistan (bilaga 1). Beslutades att bjuda in Bxxxx Mxxxxxxxxx 
från Tillgänglighetsprojektet till maj eller junisammanträdet. 
Nils Thulén har talat med Pxx Lxxxxxxx från Landstingets bestäl-
larkontor. Hon vill gärna komma ut på ett sammanträde och infor-
mera. Nils ordnar detta. 
 
Rapportsammandrag från Stadsrevisionen gällande Uppdraget som 
biståndshandläggare inom äldreomsorgen delades ut. För dem som 
är intresserade kan hela rapporten ordnas fram. Bo Werner önskar 
hela rapporten. 
 
Fyra rapporter från Stiftelsen Stockholms läns äldrecentrum: ”Avtal, 
vägen till samverkan”, ”Metodhandledning för att utveckla demens-
vård”, ”Vårdbehov och insatser för de äldre 2001-2005” samt ”Att 
ta till vara vårdbiträdenas kunskaper i biståndsbedömningen”. Bo 
Werner var intresserad av att få samtliga rapporter.  
 

 
8. Information från Stadsdelsnämndens sammanträde och annan 

information från förvaltningen 
Snabbreferat från Stadsdelsnämndens sammanträde 07 04 19 bifogas 
protokollet (bilaga 5). 
 
Stadsdelsförvaltningens månadsbrev nr 1/07 delades ut. 
 
Inbjudan att delta i Trygghetsvandringar i Tensta och Spånga dela-
des ut. 
 

9. Övriga frågor  
Inbjudan till några seminarier anordnade av Stiftelsen Stockholms 
läns äldrecentrum delades ut. 
 
Nästa sammanträde blir tisdagen den 15 maj kl. 09.00. Observe-
ra att denna tid är ändrad. 
 

10.  Mötet avslutas  
 
       Bilagor.  

1. Balanslista 
2. Bilder som beskriver klädkod i äldreomsorgen 
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3. Länsstyrelsens och Socialstyrelsens beslut i tillsynsärende rörande 
vård och omsorg samt hälso- och sjukvårdsverksamheten vid Lingo-
nets korttidsboende, Tensta äldreboende i Spånga-Tensta, Stockholm. 

4. Äldreombudsmannens rapport 2007 
5. Snabbreferat från Stadsdelsnämndens sammanträde 070419. 
 
 


