
A
B
C
D
E 

ALL-teamet 
I n d i v i d  o c h  F a m i l j  
S p å n g a - T e n s t a  s t a d s d e l s f ö r v a l t n i n g  

Tjänsteutlåtande 
Sid 1 ( 2007-05-28

 

B o x  4 0 6 6 ,  1 6 3  0 4  S P Å N G A ,  B e s ö k s a d r e s s :  T e n s t a g å n g e n  1 8  

T f n :  5 0 8  0 3  0 0 0 ,  F a x :  0 8 - 5 0 8 0 3 2 0 5  

E - p o s t :  s t a d s d e l s n a m n d e n @ s p a n g a - t e n s t a . s t o c k h o l m . s e  

Handläggare:  
Gudrun Johansson 
Tfn: 08-508 03 209 
 

Spånga-Tensta stadsdelsnämnd 

 

Ansökan om stimulansbidrag till bättre vård och behandling för 
personer med tungt missbruk 
 
 
 
Förslag till beslut: 
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Spånga – Tensta stadsdelsnämnd godkänner ansökan till Länsstyrelsen i 
Stockholms län om stimulansbidrag med 150 000 kr för fortsatt 
kompetensutveckling i strukturerade behandlingsprogram inom 
missbrukarvården.  
 
 
Omedelbar justering. 
 
 
 
 
Jack Kindberg 
Stadsdelsdirektör 
   Ante Hemphälä 
   Avdelningschef 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
    Till Länsstyrelsen i 
    Stockholms Län 
    Sociala enheten 
    Box 22067 
    104 22 Stockholm 
 
 
 
Ansökan om stimulansbidrag för utveckling av vården för 
personer med tungt missbruk. 
(Område 4: insatser som bidrar till en stärkt vårdkedja) 
 
Länsstyrelsen beviljade enligt beslut 2006-10-31 stimulansmedel med  
250 000 kr till utbildning i strukturerade behandlingsprogram ” Stopp & 
Tänk”. Programmet är manualbaserat och består av en kartläggningsdel 
samt tre moduler som omfatta missbruk, våld samt kriminalitet.  De medel 
som beviljades avsåg att täcka utbildning i kartläggningsdelen samt 
modulen missbruk. Den första delen av utbildningen, 4 dagar, 
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genomfördes i februari 2007 med 15 deltagare. Resterande 3 
utbildningsdagar är inplanerade till 11-13 september 2007. 
 
Det praktiska genomförandet av Stopp & tänk program har påbörjats. Vår 
målsättning är att samtliga skall ha börjat och kommit en bit på väg med 
minst en klient innan nästa utbildningsomgång. 
 
Erfarenheterna hittills är att programmet uppfattas positivt av både klient 
och socialsekreterare. Utvärdering kommer att göras genom ASI samt 
genom de frågeformulär som är inbyggda i programmet. 
 
Vi ansöker nu om ytterligare medel för utbildning i modulerna som 
behandlar våld och kriminalitet.  
 
Eftersom programmet inte är helt enkelt att tillämpa bedömer vi att det 
kommer att finnas behov av handlednings/fördjupningstillfällen 
förlöpande.  Programmet bygger på motiverande samtal och även kring 
denne teknik kan det finnas behov av fördjupningsutbildning. 
 
Vi ansöker därför om ytterligare stimulansmedel med 150 000 kr för 
fortsatt utbildning och fördjupning i strukturerade behandlingsprogram. 
 
 
Målsättning 
Målsättning att våra klienter ska erbjudas ett väl fungerande 
evidensbaserat behandlingsprogram i öppenvård.  
 
Plan 
Fyra utbildningsdagar under 2008 i modulerna vård och kriminalitet i 
Stopp & Tänk-programmet.  Handlednings/ fördjupningstillfällen med 
kursledare kommer att planeras in utifrån behov. 
 
Utvärdering 
Utvärdering av effekter för klienter kommer att göras med hjälp av ASI 
intervjuer samt genom de utvärderingsinstrument som är inbyggda i 
programmet.   
 
 
Tidsplan  
En rimligt tidsplan är att fortsatt utbildning genomförs under 2008. 
 
Kostnad 
Beräknad kostnad för ytterligare 4 utbildningsdagar; 96 000 kr exkl. 
moms.(för 16 personer) Tillkommer kostnader för manualer 550 kr exkl. 
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moms, kostnad för handlednings/fördjupningstillfällen 1500 kr/timme 
samt rese- och boendekostnad för kursledare och ev. lokalkostnad. 
 
Totalkostnad 
Vi ansöker om ytterligare 150 000 kr till fortsatt utbildning och 
fördjupning i manualbaserade behandlingsprogram med syfte att stärka 
vårdkedjan för tunga missbrukare. 
 
 
  ______________ 


