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Forskolan Solstralen, Tenstavégen 101
Musik-och dansférskolan

Det viktigaste i var Férskola &ar TRYGGHET. Barn, féréaldrar och
pedagoger behéver vara trygga med varandra fér att det ska
bli en bra verksamhet.

Férskolan Solstralen har musikprofilering. Musik, séng och
dans ar viktigt och ett bra hjialpmedel fér barnens
sprakutveckling, socialutveckling, motorik, sjélvkansla samt
att det ger gladje, inspiration och avslappning.

Barnens sprékutveckling ar mycket viktig fér att de ska kunna ténka, prata,
kommunicera och léra sig. Vi sétter fokus pé att utveckla det svenska spréket hos
alla nér vi samtalar, har samling, natur/skogvistelse, sjunger, har rérelse, dataspel,
lasning, méltider mm. Sprékutveckling genomsyrar hela vér verksamhet. Det &r
aven viktigt med barnens modersmdl. Vi forisétter att samarbeta inom stadsdelen
for att kunna ha modersmélsgrupper tillsammans med andra férskolor.

Vi arbetar med social kompetens, hur man ska vara mot andra, visa empati och
pro-sociala handlingar, ha sjélvkontroll, kunna hévda sig och leka, ha gladje och
humor enligt programmet “Du och jag och vi tv&".

Vi har fem avdelningar var barnen &r indelade i mindre grupper efter &lder och
behov. Varje barn har sin ansvarspedagog som féljer upp och dokumenterar
barnets utveckling.

ATAGANDEN

BARN | BEHOV AV SARSKILT STOD
e Vi &tar oss att ge stimulans och stédétgarder &t alla barn i behov av sarskilt
stod.

Box 4066, 163 04 SPANGA. Telefon 508 03 000. Fax 08-50803444
stadsdelsnamnden@spanga-tensta.stockholm.se
Bessksadress Tenstagdngen 14 www.stockholm.se
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Detta ska vi géra genom att dela barnen i mindre grupper fér att pé béasta satt
tillgodose varje barns behov och starka deras sjélvbild samt stimulera barnet
enskilt.

Vi ska g& igenom pé avdelningsmétet varje vecka vilka é&tgarder som de enskilda
barnen behéver. Vi ska utgd frén situationer som fungerar bra fér att f& barnet aft
lyckas. Vi ska skapa miljéer och aktiviteter dér det basta och mest kompetenta
kommer fram.

Vi ska félja barnets utveckling genom observationer och utifrén det gér vi en
individuell utvecklingsplan i samréd med féréldrarna.

Vi ska ha utvecklingssamtal med féraldrarna minst en géng per termin dé vi gér
genom utvecklingsplanen och reviderar den efter behov.

Vid behov ska vi anvéinda oss av konsulter utifrén i form av ex férskolepsykolog,
BVC, talpedagog, logoped och specialpedagog. Vi ska ha kontakt med
resursenhet fér att kunna tillgodose barnets behov baéttre.

Vi ska arbeta med social kompetens och de fem omréden(empati/rolltagning,
prosociala handlingar, sjalvkontroll, sjglvhévdelse, lek/gladje/humor). Vi ska vélja
ett omréde i taget, det som barnet behéver mest. Sedan
uppmdrksammar/berédmmer vi barnet varje géng det gér énskat
beteende/handling.

SOCIAL UTVECKLING
e Vi &tar oss att skapa en milj och verksamhet som ger goda férutsattningar
till inlarning och social kompetens.

Detta gér vi genom att férklara, tydliggéra och bearbeta vardagshandelser, ge
stéd och vagledning fér barnen fér att de ska klara av samt férbéttra relationerna
sinsemellan.

Vi ska skapa miljer och skaffa material som stimulerar till lek dér de vuxna aktivt
deltar.

Vi ska tillsammans med barnen utarbeta trivselregler och férhé&llningssétt om hur
man &r mot varandra och se till att vi alla féljer dem. Vi ska systematiskt
uppmérksamma barn som visar hénsyn, omsorg och omtanke samt sétta ord pé
deras beteende.

Vid konflikter ska vi uppmarksamma den andre personens obehag och visa hur de
ska be om férldtelse genom handling.

SPRAKUTVECKLING
e Vi dtar oss att alla v8ra aktiviteter ér sprékutvecklande samt att vi stédjer
modersmélet.

Vi ska fradmja kunskaps- och sprékutvecklingen genom olika uttrycksformer som
bild, séng, musik, drama, rytmik, dans och rérelse dér barnen ér indelade i mindre
grupper.

Barnen ska f& nya upplevelser och erfarenheter genom alla sina sinnen, lek, sagor,
dataspel, utflykter och de dagliga rutinerna,
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Vi ska arbeta fér att barnen ska kénna trygghet och kan skapa bra relationer som
en grund till inlérning.

Vi ska lésa sagor varje dag eftersom det utvecklar ordférradet, ordférstéelse,
fantasi och barn lar sig betydelsen av skriftspréket.

Verksamheten ska genomsyras av sprékutvecklande térhdliningssatt under hela
dagen. Véra rutiner ska bygga upp den struktur och trygghet som barnen behéver
for trivseln och inlarning.

Vi ska skapa sprékutrymme och dialog vid rutinsituationer som samlingar, méaltider,
av-och pé&kladning, blsjbyte. Vi ska erbjuda nya upplevelser som vi klér i ord. Vi
ska dven anvanda utéver allménna ord mera specifika ord fér att berika barnens
ordférréd. Vi ska benamna, upprepa och bekréafta barnet och ordens betydelse
fordjupas.

Vi ska uppmuntra féréldrar att prata sitt modersmal med barnet. Vi ska ha
samlingar dér barnen sager olika fraser pé sitt sprék och kan kénna stolthet att
"jag kan ett annat sprék som &r viktigt”. Vi ska anordna modersmélsgrupper pé
arabiska, kurdiska, tigrinja, finska. Vi ska l&na hem till familjerna barnbécker pé
olika sprék.

MUSIK
e Vi dtar oss att ha musik- och dansstunder varje dag.

Vi ska sjunga och lyssna pé olika slags musik. Vi ska spela p& olika instrument och
éva takt, rytm och puls.

Vi ska éva b&de motorik och avslappning genom musiken. Vi ska anvénda
musikrummet fér planerade musikstunder och vi ska &ven ha instrument p& egna
avdelningar fér spontant spelande. Vi ska éva turtagning och samspel med
instrument.

Vi ska sjunga karaoke. Vi ska sjunga pé& olika sprék som kan véacka intresse fér
varandras kultur, man f&r nya ord och ljud samt kat gemenskap. Vi ska arbeta
med ljudévningar.

Vi ska anvénda oss utav olika rytm-, rérelse- och dansprogram.

Vi ska ha gemensam s&ngsamling fér hela enheten pd fredagar med séng,
spelande, dramatisering och upptrédanden.

Vi ska ha musik- och dramapedagogen Maria Llerena 10 ggr/termin fér aft
fortbilda och inspirera oss.

Vi ska samarbeta med sprékpedagog Mallo Westerlund som handleder oss med
flera barngrupper och pé planeringsdagarna.

MATEMATIK
e Vi &tar oss att skapa situationer och milj¢ som frédmjar barnens matematiska
larande.

Detta gér vi genom att ge mdjlighet att bygga med klossar och olika material.
Barne far méta, jamféra och rékna. Vi ska ha latt tillgangligt material.

Vi ska lara barnen genom lek begreppen stérst, minst, léngst fram/bak. Vi ska
méjlighet att sortera efter farg, form, ménster och storlek. Vi ska anvénda
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matematik i olika situationer t.ex. rékna hur ménga barn, hur ménga
flickor/pojkar. Vid dukning ska barnen rékna tallrikar, glas, bestick. Vi ska
anvanda oss utav s&nger, sagor och lekar med siffror. Vi ska méta olika saker.
Vi ska anvénda oss utav sénger, sagor och lekar med siffror. Nér vi spelar
instrument vi ska rékna takten och hur mé&nga slag det finns. Vi ska dansa en och
en, tv& och tvd, tre och tre osv.

PEDAGOGISK UTE/INNEMILJO
e Vi dtar oss att férbattra miljdn genom regelbundna méten dér vi planerar,
genomfdr och féljer upp.

Detta gér vi genom att anpassa miljén efter barnens alder och behov. Vi ska mérka
hyllor med laminerade foton s& barn vet var alla sakerna ska vara och det blir
|lattare att hitta och hélla ordning.

Vi ska l&na leksaker och material mellan avdelningar. Vi ska lagga undan en del
av sakerna och turas om att ha dem framme.

Vi ska ha stationer p& gdrden med olika aktiviteter t.ex. majlighet att cykla, spela
bandy/boll/fotboll, leka med sand och vatten, klattra, leka affar, méla, ha musik,
blésa s&pbubblor, lyssna/lésa bécker.

BARNS OCH FORALDRARS INFLYTANDE
e Vi &tar oss att ge information och skapa méjligheter fér samverkan.

Detta gér vi genom att vi ska informera om véra styrdokument laroplan,
forskoleplan, stadens mé&l pé olika féraldratraffar. Vi ska ha féraldraméte en géng
per termin och féréldrakaffe ca en géng i mé&naden.

Vi ska ge muntlig och skriftlig information om vad vi gér, varfér och hur. Vi ska ge
introduktion fér nya familjer. Vi ska presentera var verksamhet med bilder.

Vi ska lamna enkétfragor till féraldrarna fére utvérdering och planering sé att de
ska kunna lamna sina synpunkter och énskemdl. Aven muntliga synpunkter och
klagomél beaktas och dokumenteras av personalen.

Barnen ska f& valmsijlighet utéver de planerade aktiviteter vad de vill géra under
sin vistelse i férskolan. Med stigande &lder och férméga ska barnen delta i
utvardering.

Pedagogerna ska utvardera aktiviteterna och dokumentera barnens intresse och
deltagande. Genom att vi sétter ord pd barnens tankar och kénslor hjalper vi de
att 8ka sitt inflytande.

RATTELSE / KOMPENSATION

Vi féljer upp alla &taganden via vé&ra méten och dokumentation.
Vi har morgonméte varje dag fér att delge information och fér att planera dagen
s& bra som mgjligt.



.sTo

T

‘s W(\

&

~
>

A

SID 5 (5)

Varje avdelning har sin planeringstid en géng i veckan dé arbetslaget gdr genom
hur det har varit, hur barnen mér och vad behéver géras.

Milidgruppen, en pedagog frén varje avdelning och chefen, traffas en géng i
veckan fér att diskutera hur vi kan férbattra séikerheten och trivseln i vér férskola
och gérd.

Pedagoggruppen, en pedagog fr&n varje avdelning och chefen, féljer upp
verksamhetsplaneringen, byter erfarenheter och har éversikt 6ver enheten.

Vi har arbetsplatstraff en g&ing i m&naden dér vi tar upp information,
verksamhetsfrégor, budget, personalfrégor, arbetsmiljsfragor och évriga frégor.
Férskolan &r sténgd fyra dagar per &r f6r planering och utvérdering utifrén
styrdokument och féraldrarnas synpunkter.

KLAGOMAL / SYNPUNKTER

Om Ni skulle vara missnéjda eller nér Ni vill lamna Era synpunkter p& vér
verksamhet kan Ni vénda Er il

Férskolechefen Eija Vatts tel. 508 410 99 eller

Bitradande chef llona Hellstrém tel. 508 410 98

Efter att Ni har haft kontakt med Eija Vatts eller llona Hellstrom ar det méjligt att
véinda Er till chef fér Férskola, Fritid och Funktionshindrade Cathrine Onnestam tel.

508 03 000.

VILL DU VETA MER?

Om Du vill veta mera om véra arbetssatt och hur vi tanker n& véra mél kan Du lasa
var verksamhetsplan fér hésten 2007 och véren 2008 eller ta kontakt med féljande
personer:
Smabarns avdelningar Bjérne och Bamse: Niki Karakontis 508 410 96
Syskon avdelningar Nalle Puh: llona Hellstrém 508 410 98

Alfons och Fjarilen: Anna-Maria Széke 508 410 97

Denna garanti godkéndes av sp&nga-tensta stadsdelsnéamnd 2007-09-20



