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Bilagor 

1. Slutrapport 

Sammanfattning 

Projekt Järva Manscentrum (JMC) har riktat sig till män, framför allt fäder, som 

utövar hot och våld i nära relationer. Syftet har varit att utveckla förhållningssätt 

och metoder som stödjer männen i att finna alternativ till våld. 

  

JMC har under tiden som projektet pågått, 2006-10-01 – 2008-09-30, haft kontakt 

med ca 100 män. De verkningsfulla förhållningssätt/metoder man kommit fram till 

inom projektet har varit att strukturera samtalen utifrån VASKA (Våld, Ansvar, 

Sammanhang, Konsekvenser, Alternativ), att snabbt och flexibelt erbjuda mannen 

en tid för ett möte, att ha ett nära samarbete med kvinnans socialsekreterare och att 

fokusera på barnens situation. 

 


