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Checklista Arbetskort/kundkort

Nedan foljer exempel pa vad som kan vara aktuellt att dokumentera pa
arbetskortet/kundkortet.

Insats

Hur ska insatsen utformas?

Inkop

* Har den enskilde allergi/intolerans?
* [ vilken affar ska inkop ske?

* Hur ska betalning ske?

Maltider

* Vilken portionsstorlek vill den enskilde ha?

« Ska maten konsistensanpassas?

« Ater den enskilde specialkost?

* Har den enskilde allergi/intolerans?

» Behover den enskilde hjdlp med dukning/avdukning?

* Vill den enskilde tvitta hinderna fore méltid?

* Var vill den enskilde dta? Med vem/vilka?

* Behover den enskilde hjélp att forflytta sig till matplatsen?
* Behover den enskilde hjdlp med att fa en bra sittstidllning?
* Vill den enskilde ha stdende innehdll i1 frukost/mellanmal/kvéllsmal?
* Vill den enskilde ha hardkokt eller l1oskokt 4gg?

* Vill den enskilde ha socker i kaffe/te? Hur mycket?

* Vill den enskilde ha mjolk/gradde i kaffe/te? Hur mycket?

* Behover den enskilde hjélp att rengéra munhalan efter maltid?

Munhygien

* Behover den enskilde hjdlp med rengéring av proteser?

* Behover den enskilde hjdlp med rengéring av munhéalan?

Toalettbesok

* Har den enskilde nagra speciella 6nskemal kring sina toalettvanor?
* Behover den enskilde hjdlp med att byta intimitets- eller inkontinensskydd?

* Behover den enskilde hjdlp med att byta stomipése/uridom/uribag?




