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Instruktion for riskobservation gallande undernaring

1. Riskobservation
Skall utforas dagligen utifran checklistan Riskobservation underniring

2. Arbetsanteckning i journalen
Skall goras (samma dag) om svaret dr ja pa nagon av fragorna i checklistan

OBS! Det ar inte ett tillfdlligt problem som forekommer en gang som ska
dokumenteras utan nar det forekommer vid flera tillfallen.

3. Diskussion i arbetslaget

Observerade problem ska tas upp, av den som gjort observationen, till diskussion med den
enskilde och 1 arbetslaget, inom 3 dagar efter observationen.

Att diskutera:

Vad beror problemet pa?

Hur ser den enskilde pé problemet?

Vad vill den enskilde?

Kan arbetslaget gora nigot for att atgérda problemet?

4. Informationséverféring

Om problemet inte kan 16sas av arbetslaget och den enskilde ska kontaktmannen, omgéende
(senast inom 3 dagar) efter observationen, fora informationen vidare.

Vem ska informationen overforas till?

e Sjukskoterska: tex ndr medicinska bakomliggande orsaker till problemet behdver
utredas.

e Enhetschef/Bistindshandliggare: tex nir tiden hos den enskilde inte racker till eller
ndr behov av fler insatser foreligger.

e Arbetsterapeut/Sjukgymnast: tex nir den enskilde dr i behov av dthjdlpmedel eller
behover hjélp med sittstillningen i samband med maéltider.

OBS! Den enskilde maste ge sitt samtycke innan kontakt tas med
landstinget. Om den enskilde inte kan ge sitt samtycke ska enhetschefen
kontaktas.



5. Dokumentation i journalen

Resultatet av observationen, dtgdrder och hur atgirderna ska f6ljas upp ska dokumenteras av
kontaktmannen, i journalen.

6. Revidering av genomférandeplan och arbetskort
Vid behov ska kontaktmannen uppdatera genomforandeplan och arbetskort/kundkort.



