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Förvaltningens förslag till beslut  

1. Stadsdelsnämnden antar kvalitetssystemet för mat och måltider inom 

hemtjänsten. 

2. Stadsdelsnämnden beslutar att kvalitetssystemet i tillämpliga delar även 

ska användas inom övrig äldreomsorg. 

 

Maria Häggblom Gunnel Dahlin 

Stadsdelsdirektör Avdelningschef 

 

Bilagor  

1. Vägledning för kartläggning av behov och insatser 

2. Checklista: Mat och måltidsinsatser 

3. Instruktion för upprättande av genomförandeplan gällande mat- och 

måltidsinsatser. 

4. Instruktion för fortlöpande dokumentation 

5. Checklista: Arbetskort/kundkort 

6. Egenkontrollprogram 

7. Instruktion för riskobservation gällande undernäring 

8. Checklista för riskobservation av undernäring 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts inom avdelningen för äldre och funktionshinder. 

Stadsdelsnämndens pensionärsråd har fått ärendet vid sammanträde den 28 april 

2009. Samverkansgruppen fick ärendet vid sammanträde den 14 maj 2009. 
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Ärendet  

Under år 2008 arbetade förvaltningen med att utarbeta ett kvalitetssystem för mat 

och måltider inom hemtjänsten. Uppdraget genomfördes av en projektledare 

tillsammans med enhetschefer från förvaltningen. Utifrån de dokument som nu 

presenteras har under första kvartalet 2009 all hemtjänstpersonal utbildats i 

livsmedelshygien.  

Kvalitetssystemet är i många delar tillämpligt på annan äldreverksamhet och 

föreslås därför användas även där i dessa delar. 

Under arbetet med kvalitetssystemet har det blivit uppenbart att förvaltningen 

behöver tillgång till en person med dietistkompetens. Under 2009 löser 

förvaltningen det med hjälp av medel från socialstyrelsen. I budgetarbetet för 2010 

bör frågan om en dietisttjänst diskuteras.  

Kvalitetssystemet kommer att följas upp i samband med den årliga uppföljningen 

av all verksamhet inom äldreomsorgen. 
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