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Svar pa remiss om forandringar av nuvarande
riktlinjer for halso- och sjukvard inom Stockholms
stads sarskilda boenden och dagverksamheter for
aldre

Forvaltningens forslag till beslut
Stadsdelsndgmnden ldmnar svar pa remissen i enlighet med tjdnsteutlatandet.

Maria Higgbom Margareta Ericsson
Stadsdelsdirektor Avdelningschef

Sammanfattning

Aldreférvaltningen har utarbetat ett forslag till revidering av riktlinjerna for den
hélso- och sjukvard som bedrivs 1 stadens sérskilda boenden och dagverksamheter for
dldre. Riktlinjerna ska foljas av alla enheter som bedriver hélso- och sjukvérd for
aldre, 1 stadens egen regi eller pa uppdrag av staden. Riktlinjerna &r ett komplement
till det regelverk som styr hélso- och sjukvérden och ska ge vigledning for
utarbetandet av lokala regler och rutiner.

Revidering av riktlinjerna har utgatt frdn nya och reviderade lagar samt lagar och
forordningar som har éndrats eller upphort liksom ocksa frén Socialstyrelsens
foreskrifter och allmadnna rad. Den nya Patientsdkerhetslagen (2010:659) ar den lag
som mest pdverkar kommunens hélso- och sjukvérd. Lagen tydliggor vardgivarens
ansvar och alagger vardgivaren att arligen uppritta en patientsdkerhetsberittelse.
Riktlinjerna for hilso- och sjukvarden ska vara aktuella och bor dérfor arligen ses
over och revideras vid behov.

Bakgrund

Sedan stadens riktlinjer for hélso- och sjukvard antogs av kommunfullmdktige 2008
har en rad nya och/eller fordndrade lagar och férordningar tillkommit samtidigt som
ndgra har upphort. Fordndringarna har skapat behov av revidering av géllande
riktlinjer. Det nya forslaget till reviderade riktlinjer for hilso- och sjukvard for dldre
ersétter riktlinjerna fran 2008.
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Arendet

Revideringen av riktlinjerna for hilso- och sjukvarden har beaktat nya reviderade och
andrade lagar och forordningar samt Socialstyrelsens foreskrifter och allmédnna rad
liksom det faktum att vissa tidigare lagar upphdrt att gélla. De reviderade riktlinjerna
ersatter tidigare utarbetade Riktlinjer for hilso- och sjukvérd inom Stockholms stads
sarskilda boenden och dagverksamheter for dldre, antagna 2008.

Nedan anges 1 huvudsak de fordndringar som foreslés 1 riktlinjerna.

Verksamhetschef, MAS och MAR
Dessa tre befattningshavare ansvarar for att den enskilde far en god och séker vérd.

Staden har fran och med 2011 inréttat befattningen medicinskt ansvarig for
rehabilitering (MAR). MAR ansvaret regleras 1 Hilso- och sjukvardlagen (HSL) och
ar ett komplement till medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS). Uppdraget som
MAR kan anfortros till en arbetsterapeut eller sjukgymnast med tillracklig
kompetens. MARs ansvarsomrade omfattar individuell rehabilitering, medicinskt
tekniska produkter och fallskadeprevention.

I de fall stadsdelsndmnden Gverlater till en privat vardgivare att pa entreprenad utfora
uppgifter som staden ansvarar for inom hilso- och sjukvirden innebéar det inte, enligt
HSL, att kommunens vardansvar 6verlatits. Kommunen har fortfarande ansvaret for
att den enskilde erbjuds god vard samt att hélso- och sjukvérdslagens krav uppnas.
Detta innebdr att krav pd god vard och MAS ansvar ska regleras i avtalet mellan
parterna. Kommunen maéste dock ha en egen MAS som ska sédkerstélla det
overgripande hilso- och sjukvardansvaret som kommunen har.

I Patientsdkerhetslagen (2010:659), som trddde ikraft 2011-01-01, har vardgivarens
ansvar tydliggjorts. Vardgivaren skall drligen upprétta en patientsdkerhetsberittelse
som ska vara tillgdnglig frdn och med 1 mars for alla som vill ta del av den. I
berittelsen ska det framga hur patientsidkerhetsarbetet bedrivits, vilka atgiarder som
vidtagits och vilket resultat som uppnatts.

Utifran Patientsékerhetslagen har Socialstyrelsen fatt fordndrade uppdrag. Hilso- och
sjukvérdens ansvarsndmnd (HSAN) har ocksé fatt &ndrade ataganden.

Riktlinjer for ”Véard i livets slut”, har reviderats, till att omfatta helheten av patientens
behov under den sista tiden i livet. Begransnings- och tvangsatgarder har bytts ut mot
skyddsétgdarder. Det saknas ddrmed laglig grund for all slag av begransningsatgérder.
All vard som ges enligt Hélso- och sjukvardslagen och Socialtjanstlagenbygger pa
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frivillighet och kriver samtycke. Overenskommelse om ansvarsfordelning gillande
hjialpmedel mellan kommun och landsting har uppréttats. Nya lagar; Offentlighets-
och sekretesslagen och Patientdatalagen har tillkommit sedan riktlinjerna antogs.

Frén och med 2011 har en regional hygienkommitté (RKHK) upprittats som kommer
att samverka med ldnets centrala hygienkommitté¢ (CHK). Likasé har flera nya och
reviderade overenskommelser mellan Stockholms lans landsting och Stockholm stad
upprattats.

Forvaltningens synpunkter

Forvaltningen anser att de reviderade riktlinjerna fortydligar de krav som lagar och
forordningar foreskriver den kommunala hélso- och sjukvarden. Riktlinjerna ska ses
som ett komplement till det regelverk som styr hédlso- och sjukvarden. Riktlinjerna
ska vara en vigledning for utarbetandet av lokala regler och rutiner i verksamheterna.
De lokala reglerna och dess innehall bor granskas vid arliga uppfoljningar av
verksamheter.

Vidare anser forvaltningen att riktlinjerna for hilso- och sjukvarden ska vara aktuella
och bor darfor arligen ses 6ver och revideras vid behov.

Bilaga

1. Riktlinjer for hdlso- och sjukvard inom Stockholm stads sdrskilda boenden och
dagverksamheter for dldre

2. Pensionirsradets synpunkter pa remissen
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