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Till Stadsdelsndmnden 1 Spanga-Tensta

Forslag till organisatorisk placering av heminstruktorer (DNR 327-408/2012).
Stadsdelsndmndens pensiondrsrad i Spanga-Tensta har beretts tillfélle att yttra sig i &rendet
och vill anfora foljande:

Allmdint

De éldre 1 samhaéllet 6kar i antal och ménga av dem har nedséttningar av syn och horsel. Gra
och gron starr och nedsatt horsel dr vanliga funktionshinder for dem. Det kan medfora sévil
fysiska skador, t ex pa grund av brister 1 synférmagan, som 6kad social isolering med
minskade mojligheter 1 dvrigt att leva ett normalt liv.

Den medicinska och tekniska utvecklingen fortsitter att mojliggora forbattringar pa detta
omrade. Nya hjdlpmedel tas fram som kan underlitta tillvaron for de dldre och Gvriga som
kan fa service av heminstruktdrerna.

Nya ron gors for att kunna bota eller atminstone lindra foljderna av dessa funktionshinder.

I vissa fall krdvs expertis for att beddma den hjilp som ar lamplig att ge. Heminstruktorerna
behover stod och majlighet till utbildning i takt med de fordndrade forhallandena i samhéllet.
For att minska de svarigheter som syn- och horselnedsittning innebar har darfor
heminstruktorerna en mycket viktig funktion att fylla. Tillsammans med andra instruktdrer
samt med specialister och experter kan deras stillning stérkas.

Bakgrund/Malgrupper

Enligt pensionirsradets mening torde antalet personer med synnedséttningar vara betydligt
fler 4n de 800 medlemmar som Synskadades riksforbund redovisar.

Antalet 60 000 horselskadade i Stockholms stad, som anges i utredningen kan kanske vara
riktigt. Begreppet horselskada ér svar att definiera. Fragan blir d& om alla som har
horselnedsittning kan ridknas till denna kategori. Om sa ar fallet synes antalet horselskadade 1
Stockholm vara alltfor 1agt berdknat.

Stadsledningskontorets synpunkter och forslag.

Stadsledningskontoret — nedan kallat kontoret — foreslar att funktionen heminstruktor
organiseras i tre regioner.

Enligt pensionirsradets mening synes de flesta argumenten for detta vara godtagbara med
undantag for pastaendet att det ar ldttare for en grupp av anstéllda att vara en fungerande part
mot landstinget. Det dr vackert tinkt men vi behdver en stark motpart gentemot landstinget.
En sddan behdver nog organiseras pa hogre niva.

Kontoret foreslar ocksé att aldersgrinsen for att fa nyttja heminstruktorernas tjinster ska vara
20 ar. Det innebdr att de stadsdelsndmnder som haft 65 ar som aldersgréns far ett storre antal
personer som kan nyttja heminstruktorernas tjénster.

Enligt pensionérsradets mening har ljudnivan i samhéllet 6kat betydligt. Ungdomar
anvinder apparater som medger hdgt ljud ndra 6ronen. De utnyttjar datorer och annan
utrustning med kraftigt motljus under ménga timmar om dagen. Det dr inte uteslutet att denna



livsforing uppvisar sévil horsel- som synskador inte bara senare i livet utan i unga ar. Antalet
personer i yngre aldrar som behdver heminstruktors hjilp dr darfor inte forsumbart.

Den foreslagna éldersgransen stiller darfor pa sikt 6kade krav pé personella och ekonomiska
resurser.

Organisation

Heminstruktorerna foreslas att lokaliseras till tre regioner, Spanga-Tensta till den Véstra
staden, vari dven ingar Rinkeby-Kista, Hasselby-Villinby och Bromma. I utgéngsliget
berdknas tre tjanster atga till Vastra staden. Antalet ar berdknat efter den aktuella storleken pa
stadsdelsndmndernas dldreomsorg. Dé dr inte medridknad den service som gruppen frén 20 till
65 ar kan medfora for verksamheten.

Enligt pensionérsriadets mening kommer behovet av heminstruktorer 6ka om deras
verksamhet blir mer kénd.

Pensionérsradet fragar sig varfor heminstruktorerna utnyttjats sé litet att en del av dem
hittills haft &ven andra sysselsittningar. En forklaring kan vara att ménga inte kénner till
heminstruktorernas verksamhet. En annan &r att man inte vill att ndgon kommer hem och
forordar en ommoblering 1 hemmet. Det kan kénnas som ett alltfor stort ingrepp 1 den egna
miljon. Det behovs déarfor mer information till allmé@nheten om heminstruktdrernas
verksamhet.

Enligt pensionérsradets mening kommer sannolikt behovet av heminstruktorer att 6ka om
deras verksambhet blir mer kind. Dessutom kan flera skador i hemmet undvikas och 6kade
kostnader for hemtjdnst minska om verksamheten blir kénd.

Heminstruktorerna ska enligt forslaget vara anstillda i en stadsdelsndmnd och varje ndimnd
beslutar vilken ndimnd i regionen som &r mest lampad att innefatta heminstruktdrerna i sin
organisation.

I forslaget till framkomlighetsstrategi for Stockholm 2030 foreslas atta tyngdpunkter.

En av dem &r Spéanga. I Spanga finns bussforbindelser med Tensta, Kista, Véllingby, Bromma
och forbindelser finns med T-banan sévil 1 Tensta som i1 Villingby. Dessutom stannar
pendeltiget vid Spinga station. Stadsdelen har en interkulturell befolkning, dir behovet av
instruktorer kan tdnkas 6ka och sérskild expertis vara nddvandig. Vi har ocksa haft en
heminstruktor placerad i stadsdelen med erfarenheten av de skilda forhéllanden som de olika
kulturerna medfor.

Pensionirsradet anser darfor att Viastra stadens heminstruktorer bor vara stationerade 1
stadsdelen och anstéillda av var stadsdelsndmnd.

Ekonomi

Enligt pensionirsridets mening ir det viktigt att de totala kostnaderna for
heminstruktorerna fordelas rattvist mellan ndimnderna i regionen. Man har vid berdkningen
endast utgétt frin den andel dldreomsorg som respektive region har vid berdkning av
kostnaderna det forsta aret. Kostnaderna for heminstruktdrernas verksamhet for personer i
aldrarna mellan 20 och 65 ar har inte berdknats. Tillskott av ekonomiska medel kommer att
behdvas.

For stadsdelsndmndens pensiondrsrdd i Spanga-Tensta
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