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Ansokan fran Step One Rehab AB om att utoka verksamheten med
ytterligare platser och ytterligare en lokal - yttrande till Linsstyrelsen

Forslag till beslut
Stadsdelsndmnden tillstyrker ansdkan.

Ylva Tengblad Lars B Strand
stadsdelsdirektor vik. avdelningschef
Sammanfattning

Step One Rehab AB har ansokt om en utokning av verksamheten med ytterligare 20
platser och ytterligare en lokal. Av den tillsynsrapport som helt nyligen uppréttats
framgér att verksamheten bedoms uppfylla kraven pa god kvalitet och sékerhet.
Stadsdelsforvaltningen bedomer att samma goda kvalitet kan upprétthdllas med utdkad
platsantal och i de nya lokalerna och foreslar dirfor att ansdkan tillstyrks.

Arendets beredning

Detta tjansteutlatande har utarbetats inom avdelningen for strategi och stod efter samrad
med sociala enheten. Inom ramen for stadsdelsndmndens tillsynsskyldighet, vad géller
enskilt driven verksamhet, har man fran stadsdelsforvaltningens sida sa sent som for
ndgon manad sedan besokt Step One Rehab. I samband med detta togs fragan om den
planerade utokningen av verksamheten upp. Férnyad kontakt har déarfor inte tagits med
verksamhetschefen med anledning av den nu aktuella ansékan om utdkning av
verksamheten.
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Bakgrund

Step One Rehab AB bedriver 6ppenvéardsbehandling av alkohol- och drogmissbrukare.
Verksambheten dr forlagd till Rorstrandsgatan 15 dér det finns 18 platser.

One Step Rehab AB har nu ansokt om att utdka sin verksamhet med ytterligare 20 platser
forlagda till en lokal pd Kammakargatan 48. Lansstyrelsen har givit stadsdelsnimnden
mdjlighet att yttra sig dver ansokan. Ansokan bilaggs.

Verksamheten riktar sig till vuxna missbrukare och bedrivs enligt Minnesotamodellen. I
behandlingen ingér bade gruppterapi och enskild terapi samt féreldsningar och lektioner.
Man erbjuder dven familje- och anhdrigbehandling. Intagning sker kontinuerligt och
behandlingen omfattar sju till dtta veckor. De som genomgatt behandling erbjuds
eftervard. Verksamheten har de senaste aren varit fullbelagd och for niarvarande é&r cirka
100 personer aktuella. Ramavtal finns mellan Stockholms stad och One Step Rehab AB.

Personalgruppen bestdr av en behandlingschef och tre alkohol- och drogterapeuter.
Samtliga medarbetare har tillgang till fortbildning och handledning. Béde lékare och
psykolog dr knutna till verksamheten och arbetar pa konsultbasis. I det fall verksamheten
utokas i enlighet med ansdkan kommer bemanningen att utokas med tva alkohol- och
drogbehandlare samt en familjebehandlare.

Forvaltningens forslag

Av den rapport som upprittats efter det tillsynsbesok stadsdelsforvaltningen helt nyligen
genomfort framgér att man fran forvaltningens sida bedémer att verksamheten uppfyller
kraven pa god kvalitet och sdkerhet. Vidare framgar att verksamheten bedrivs med ett
genomarbetat program for den malgrupp den riktar sig till och av en erfaren
personalgrupp. Forvaltningen bedomer att samma goda kvalitet kan upprétthallas dven
med ett utdkat platsantal. De lokaler dir verksamheten kommer att bedrivas bedéms vara
dndamalsenliga. Fran forvaltningens sida foreslas darfor att ansokan tillstyrks.
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