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Bidrag till frivilligorganisationer  
 
 
 
Förslag till beslut 
 
Verksamhetsbidrag beviljas till följande frivilligorganisationer: 
1. PRO - Vasastan  6 000 kr 
2. PRO - Norrmalm 12 000 kronor 
3. SPF Gustav Vasa  9 000 kronor 
4. Röda Korsets Anhörigstöd på Norrmalm 10 000 kronor  
5. Intresseföreningen för Schizofreni - Centrala Stockholm 7 000 kronor 
6. Synskadades Riksförbund Stockholms stad - Norra Innerstadskretsen  6 000 kronor 
7. Frivillig Väntjänst  20 000 kronor  
 
 
 
 
Ylva Tengblad   Yngve Lindström 
stadsdelsdirektör   avdelningschef  
 
 
Sammanfattning 
Stadsdelsnämnden har i budget för 2003 avsatt 100 tkr till bidrag till frivillig-
organisationer som bedriver verksamhet riktad till äldre respektive funktions- 
hindrade. Enligt av stadsdelsnämnden antagna riktlinjer för bidragsgivning  
kan bidrag beviljas både i form av verksamhetsbidrag och projektbidrag. 
Stadsdelsförvaltningen föreslår att 70 tkr används för verksamhetsbidrag  
och resterande 30 tkr för projektbidrag.  
Sammanlagt har åtta ansökningar om verksamhetsbidrag inkommit. Stadsdels-
förvaltningen föreslår att  bidrag beviljas i enlighet med ovanstående.  
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Ärendets beredning 
Detta tjänsteutlåtande har utarbetats inom stadsmiljö- och planeringsavdelningen.  
 
Bakgrund 
Stadsdelsnämnden har i budget för 2003 avsatt 100 tkr för bidrag till föreningar som 
bedriver barn- och ungdomsverksamhet samt 100 tkr för bidrag till föreningar som 
bedriver verksamhet riktad till äldre resp. funktionshindrade. Vid sitt sammanträde den 
20 februari 2003 fastställde nämnden riktlinjer för bidragsgivningen.  
 
I enlighet med nämndens beslut kan bidrag beviljas till föreningar och organisationer 
som på lokal nivå bedriver verksamhet som på olika sätt kompletterar och stödjer den 
verksamhet nämnden bedriver. Bidrag kan endast beviljas till föreningar och organisa-
tioner som bedriver verksamhet på lokal nivå riktad till de boende i stadsdelen och som 
på olika sätt kompletterar och stödjer den verksamhet stadsdelsnämnden bedriver. Bidrag 
kan utges både i form av verksamhetsbidrag och i form av projektbidrag.  
 
Verksamhetsbidrag ska utgöra ett stöd till organisationens eller föreningens direkta 
verksamhet och kan inkludera driftskostnader som t.ex. hyres- och personalkostnader 
samt övriga direkta omkostnader. Ansökan om verksamhetsbidrag 2003 ska göras före 
den 1 april och beslut om bidrag ska fattas av stadsdelsnämnden. 
 
Projektbidrag kan beviljas till föreningar och organisationer som vill pröva nya 
verksamhetsformer eller för tidsbegränsade projekt. Projektbidrag kan även beviljas  
till tidsbegränsade kultursatsningar eller mera tillfälliga evenemang. Ansökan om 
projektbidrag kan göras när som helst under året och beslut om bidrag ska fattas av 
stadsdelsdirektören.  
 
Sammanlagt har åtta ansökningar om verksamhetsbidrag inkommit. Nedan följer en 
kortfattad beskrivning av de olika föreningar och organisationer som nu ansökt om 
bidrag.  
 
PRO Vasastan 
PRO Vasastan tillhör organisatoriskt Pensionärernas Riksorganisation och hade vid 
årsskiftet 2002-2003 sammanlagt 396 medlemmar. Målet med verksamheten är bl.a. att 
främja pensionärers kulturella intressen genom studier och olika kulturella aktiviteter och 
att stimulera till olika typer av friskvårdsaktiviteter. Verksamheten inom PRO Vasastan 
bedrivs bl.a. i form av studiecirklar, stadsvandringar och liknande aktiviteter. En del av 
verksamheten är förlagd till Vädurens äldreboende.  
 
PRO Vasastan har ansökt om bidrag på 6 000 kr för att återuppta den uppsökande 
verksamhet bland medlemmar som p.g.a. ålder eller funktionshinder är oförmögna att 
delta i möten och andra aktiviteter föreningen anordnar. Den uppsökande verksamheten 
bedrivs i form av sjukhusbesök, födelsedagsuppvaktningar och telefonkontakter.  
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PRO Norrmalm 
PRO Norrmalm tillhör organisatoriskt Pensionärernas Riksorganisation och hade vid 
årsskiftet 2002-2003 sammanlagt 485 medlemmar. Målet med verksamheten är bl.a. att 
främja pensionärers kulturella intressen genom studier och olika kulturella aktiviteter och 
att stimulera olika typer av friskvårdsaktiviteter.  
 
Verksamheten inom PRO Norrmalm bedrivs bl.a. i form av föreningsmöten, utflykter, 
studiecirklar och andra gemensamma aktiviteter. Föreningen bedriver även uppsökande 
verksamhet. De flesta av föreningens aktiviteter äger rum på Väderkvarnens äldreboende. 
Föreningens expedition är öppen tre timmar i veckan för enskilda besökande och mera 
personlig rådgivning. Föreningsmöten hålls i  Adolf Fredriks församlingshus där lokal-
hyran nyligen ökat med mer än det dubbla, vilket föreningens ekonomi inte tillåter. 
Någon ersättningslokal har ännu inte hittats.  
 
PRO Norrmalm har ansökt om 12 tkr som bidrag till föreningens verksamhet och för att 
täcka en del av den nu kraftigt höjda lokalhyran.    
 
SPF Gustav Vasa   
SPF Gustav Vasa tillhör organisatoriskt Sveriges Pensionärsförbund och hade vid 
årsskiftet 2003-2003 sammanlagt 944 medlemmar. Målet med verksamheten är att 
erbjuda äldre möjlighet till ett värdigt liv. Verksamheten inom SPF Gustav Vasa bedrivs 
bl.a. i form av studiecirklar. Man anordnar även andra former av gemensamma aktiviteter 
som promenader, gymnastik, bridge och liknande.   
 
SPF Gustav Vasa har ansökt om 9 000 kr att kunna erbjuda boende vid stadsdelens 
äldreboenden Nya Hemmet och Klockhuset möjlighet till ledsagning för att kunna uträtta 
olika typer av ärenden och t.ex. följa med till läkar- och tandläkarbesök. Det har visat sig 
svårt att få föreningens medlemmar att utan ersättning ta på sig uppdrag som ledsagare 
bl.a. beroende på att uppdraget i vissa fall kan vara förenat med vissa kostnader. Bidraget 
ska användas för att stimulera föreningens medlemmar att ta på sig uppdrag som 
ledsagare. Ersättning kommer att utgå med 100 kronor per ledsagningstillfälle.   
 
 
 
Röda Korsets Anhörigstöd på Norrmalm 
Verksamheten vänder sig till anhöriga till sjuka och funktionshindrade inom stadsdelen 
Norrmalm. Syftet med verksamheten är att stödja och hjälpa anhöriga i vården och 
omsorgen om sina nära. Anhöriga erbjuds också möjlighet att träffa andra i samma 
situation.  
 
Verksamheten bedrivs i form av cirkelverksamhet som senare övergår i regelbundna 
träffar två gånger per månad. I verksamheten medverkar ofta någon utomstående för 
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information och rådgivning i olika frågor. Föreningen har även ett nära samarbete med 
stadsdelsförvaltningens anhörigkonsulent. Ett par gånger per år ordnas mera socialt 
betonade sammankomster för anhöriga.  
 
Verksamheten drivs helt ideellt och för närvarande får ett fyrtiotal anhöriga stöd och hjälp 
genom Röda Korsets Anhörigstöd. Verksamheten finansieras genom bidrag från Röda 
Korsets Norrmalmskretsar. Röda Korsets Anhörigstöd på Norrmalm har ansökt om 
bidrag på 10 tkr för fortsatt drift av verksamheten och för att bl.a. användas till den 
förtäring som man bjuder på i samband med cirkelmöten och andra anhörigsamman-
komster.  
 
Synskadades Riksförbund (SRF) Stockholm Stad – Norra Innerstadskretsen 
Verksamheten vänder sig till synskadade i stadsdelarna Norrmalm, Östermalm, 
Kungsholmen och Katarina-Sofia. Antalet medlemmar uppgick vid årsskiftet till 300 
varav 91 boende inom stadsdelen Norrmalm. Syftet med verksamheten är att bryta 
isolering, skapa gemenskap och ”sätta guldkant på tillvaron” för synskadade. 
Verksamheten riktar sig både till medlemmar och synskadade icke-medlemmar.  
 
Verksamheten bedrivs bl.a. i form av kontaktverksamhet i syfte att stimulera kontakter 
och skapa nätverk mellan synskadade. Vidare anordnas studiecirklar och under 2002 
deltog sammanlagt 560 personer i någon form av studiecirkelverksamhet. Därutöver 
erbjuds sammankomster och aktiviteter av olika slag som dansaftnar, utflykter och 
liknande.  
 
SRF Stockholms Stad- Norra Innerstadskretsen har ansökt om bidrag med 8 000 kronor 
för fortsatt drift av verksamheten. Motsvarande bidrag har sökts från stadsdelsnämnderna 
i Kungsholmen och Östermalm och bidrag med 5 000 kronor har beviljats av Kungs-
holmens stadsdelsnämnd.  
 
Intresseföreningen för Schizofreni  – Centrala Stockholm (IFS-CS) 
Verksamheten bedrivs helt på ideell basis och syftar till att ge stöd, sprida information 
och skapa opinion för att förbättra livsvillkoren för psykiskt funktionshindrade. Verk-
samheten vänder sig främst till anhöriga och människor med psykosproblematik men 
även till vård- och omsorgspersonal. IFS-CS verkar bl.a. för fler gruppbostäder och för 
att psykiskt funktonshindrade erbjuds möjligheter till arbete, sysselsättning, studier och 
rehabilitering.  
 
IFS –CS, som vid årsskiftet 2002-2003 hade sammanlagt 120 medlemmar, driver bl.a. 
verksamheten ”Steg för Steg” som omfattar arbete, sysselsättning och studier för psykiskt 
funktionshindrade. Basen för verksamheten är en lokal på S:t Eriksgatan 33 där social.-
tjänstnämnden står för hyreskostnaden. I lokalen hålls även medlemsmöten, möten med 
arbetsgrupper och liknande sammankomster.  
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IFS – CS har ansökt om bidrag på 10 tkr för fortsatt drift av verksamheten och i syfte att 
genom information påverka attityder och fördomar kring psykiska funktionshinder. 
Bidrag på 10 tkr har även sökts från Kungsholmens stadsdelsnämnd.   
 
Frivillig Väntjänst 
Föreningen vänder sig huvudsakligen till äldre människor, men även till funktions-
hindrade och människor som lever isolerat. Verksamheten organiseras från en expedition 
på Malmövägen i Johanneshov med två deltidsanställda och en projektanställd. De 
anställdas huvudsakliga uppgift är att rekrytera, stödja och vägleda frivilliga samt 
förmedla kontakter mellan frivilliga och hjälpsökande. Vid årsskiftet 2002-2003 hade 
föreningen sammanlagt 82 medlemmar.  
 
Efterfrågan på regelbundna kontakter i form av telefonsamtal, hembesök och 
promenadsällskap har ökat för varje år samtidigt som efterfrågan på mera tillfälliga 
insatser ökat. I det senare fallet gäller det behov av följeslagare till läkar- eller 
sjukhusbesök. Under 2002 hade närmare 150 personer regelbunden kontakt med någon 
av föreningens frivilliga medarbetare och drygt 1 500 punktinsatser förmedlades, varav 
närmare 300 gällde boende på Norrmalm. 
 
Föreningens verksamhet finansieras huvudsakligen med bidrag från socialtjänst-
förvaltningen och i vissa fall också bidrag från stadsdelsnämnderna. För innevarande år 
har föreningen beviljats bidrag från socialtjänstförvaltningen med 400 tkr och har sökt 
bidrag från olika stadsdelsförvaltningar motsvarande 146 tkr. Till viss del finansieras  
verksamheten med hjälp av fonder, stipendier och bidrag från privatpersoner.  
 
Föreningen Väntjänst har ansökt om bidrag på 30 tkr för att kunna bedriva en fortsatt 
verksamhet på minst samma nivå som under 2002. 
 
Sveriges Finska Dagcenter 
Verksamheten, som vänder sig till finsktalande pensionärer, startade hösten 2002 och 
bedrivs i en lokal på Tegnérgatan 47. Verksamheten riktar sig även till sjuk- och 
förtidspensionärer, rullstolsburna yngre seniorer och krigsveteraner. Vid årsskiftet  
2002-2003 fanns 75 betalande medlemmar. Sveriges Finska Dagcenter samarbetar med 
olika finska föreningar både i Sverige och Finland.  
 
Verksamheten bedrivs i form av öppet hus, rådgivning, väntjänst och daglig verksamhet.  
Man anordnar även olika typer av föreläsningar. Föreningen har en anställd som arbetar 
75 procent och ett femtiotal volontärer är knutna till verksamheten. 
 
Sveriges Finska Dagcenter har ansökt om bidrag på 100 tkr att användas för att bl.a. 
sprida information om föreningen och dess verksamhet. Man behöver även anställa 
ytterligare någon för att avlasta nuvarande verksamhetsledare eftersom verksamheten  
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snabbt expanderat. Föreningen har för 2003 beviljats bidrag med 471 tkr från social-
tjänstnämnden.  
 
Förvaltningens förslag 
Stadsdelsförvaltningen föreslår att sammanlagt 70 procent av de budgetmedel nämnden 
avsatt för verksamhets- och projektbidrag för innevarande år, d.v.s. 70 tkr används för 
verksamhetsbidrag och resterande 30 tkr används för projektbidrag.  
Organisationer av direkt lokal karaktär d.v.s. som bedriver verksamhet enbart riktad till 
boende på Norrmalm föreslås beviljas bidrag i enlighet med ansökan. De organisationer 
som bedriver verksamhet riktad till boende i flera stadsdelar föreslås beviljas något 
reducerat bidrag i förhållande till ansökan. Sveriges Finska Dagcenter föreslås däremot 
inte beviljas bidrag. Verksamheten, som är helt nystartad, riktar sig till boende i hela 
staden och det går inte att bedöma i vilken utsträckning den kommer att omfatta boende 
på Norrmalm.  
 
Stadsdelsförvaltningen föreslår att verksamhetsbidraget fördelas enligt följande: 
• PRO - Vasastan 6 000 kr 
• PRO - Norrmalm 12 000 kronor 
• SPF Gustav Vasa  9 000 kronor  
• Röda Korsets Anhörigstöd 10 000 kronor  
• Synskadades Riksförbund Stockholms stad - Norra Innerstadskretsen  6 000 kronor  
• Intresseföreningen för Schizofreni - Centrala Stockholm 7 000 kronor 
• Frivillig Väntjänst 20 000 kronor  
 
 


