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Förbättra handhygienen inom förskoleverksamheten - svar på ett 
medborgarförslag 
 
Förslag till beslut 
Medborgarförslaget besvaras med förvaltningens tjänsteutlåtande. 
 
 
 
 
Ylva Tengblad  Annette Luengo 
Stadsdelsdirektör  Avdelningschef 
 
Sammanfattning 
I ett medborgarförslag föreslår Sven Lagerberg att alla kommunala förskolor på 
Norrmalm ska erbjuda barnen pappershanddukar och flytande tvål när de tvättar sina 
händer i förskolan. Med bättre handhygien i förskolan skulle smittspridningen och 
sjukfrånvaron hos barnen minska. Samtliga Norrmalms kommunala förskolor har 
flytande tvål för barnens handtvätt samt  handdukar av textil för att torka händerna med. 
Vid förkylnings- och infektionsperioder används även pappershanddukar. 
 
Smittskyddsinstitutet genomför för närvarande en omfattande undersökning med syfte att 
kartlägga hygienstandarden på förskolorna. Utifrån kartläggningen utarbetas förslag och 
ges goda exempel hur förskolornas hygienstandard kan förbättras. Undersökningen 
beräknas bli klar under försommaren 2004.  
 
Stadsdelsförvaltningen delar Sven Lagerbergs mening om att god handhygien är "A  
och O" för att minska smittspridningen av infektioner. Förvaltningen anser dock att  
det är angeläget att vänta in Smittskyddsinstitutets undersökningsrapport så att resultaten  
kan beaktas och vägas in i förvaltningens ställningstagande med tanke på rutiner för 
handhygien inom Norrmalms förskoleverksamhet. 
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Ärendets beredning 
Detta ärende har utarbetats inom stadsmiljö- och planeringsavdelningen i samverkan  
med barn- och ungdomsavdelningen. Samråd har skett med förskolecheferna, hygien- 
sjuksköterskan på Statens Smittskyddsinstitut och Norrmalms miljösamordnare.  
 
Bakgrund 
I ett medborgarförslag föreslår Sven Lagerberg att alla kommunala förskolor på 
Norrmalm ska erbjuda barnen pappershanddukar och flytande tvål när de tvättar  
sina händer i förskolan. Med bättre handhygien i förskolan skulle smittspridningen  
och sjukfrånvaron hos barnen minska (bilaga 1). Stadsdelsnämnden beslutade  
den 25 september 2003 att överlämna förslaget till stadsdelsförvaltningen för beredning. 
 
Förvaltningens synpunkter 
Samtliga Norrmalms kommunala förskolor har flytande tvål för barnens handtvätt samt  
handdukar av textil för att torka händerna med. Vid förkylnings- och infektionsperioder 
används även pappershanddukar. Förskolorna har rutiner för barnens och personalens 
handhygien samt för skötseln av de egna textilhanddukarna. Då förskolorna behöver råd 
och vägledning i frågor som handlar om hygien eller smittspridning har de kontakt 
antingen med smittskyddsläkaren eller barnavårdscentralen. Diskussioner kring hygien 
och smittspridning återkommer ofta både på pedagog- och föräldramöten.   
  
Norrmalms kommunala förskolor har valt att använda textilhanddukar som byts och 
tvättas regelbundet. Förskolechefernas erfarenhet är att det är svårt för barnen att få sina 
händer torra med hjälp av pappershandukar. Införandet och användandet av pappers- 
handdukar innebär också en ökad kostnad.  
 
Statens Smittskyddsinstitut förordar användandet av pappershanddukar och flytande  
tvål för att minska smittspridningen i förskolorna. Smittskyddsinstitutet genomför för 
närvarande en undersökning med syfte att kartlägga hygienstandarden på förskolorna. 
Utifrån kartläggningen utarbetas förslag och ges goda exempel hur förskolornas 
hygienstandard kan förbättras. Undersökningen har omfattat 350 förskolor från hela 
landet. Undersökningsresultaten beräknas bli klara under försommaren 2004.  
 
Stadsdelsförvaltningen delar Sven Lagerbergs mening om att god handhygien är "A  
och O" för att minska smittspridningen av infektioner. Förvaltningen anser dock att  
det är angeläget att vänta in Smittskyddsinstitutets rapport så att undersökningsresultaten 
och de goda exemplen kan beaktas och vägas in i förvaltningens ställningstagande med 
tanke på rutiner för handhygien inom Norrmalms förskoleverksamhet.   
 
Bilagor:  
1. Sven Lagerbergs medborgarförslag 
 


