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stadsdelsdirektor avdelningschef
Sammanfattning

Kommunstyrelsen har begért yttrande fran bl.a. Norrmalms stadsdels-
namnd med anledning av en motion fran Yvonne Fernell-Ingelstrém (m)
om vérd for dldre 1 livets slutskede. I motionen framfors att dldre i vissa
fall har behov av syrgas for att fa lindring 1 livets slutskede vilket i
varierande grad finns tillgangligt p4 kommunens vird- och
omsorgsboenden.

Inom landstinget pagar det, tillsammans med representanter fran
Stockholms stad, diskussioner om att komplettera de medicinska
basforraden pa vard- och omsorgsboendena med mindre syrgasbehéllare
for akuta tillstdnd.
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Arendets beredning
Arendet har beretts inom vard- och omsorgsavdelningen.

Bakgrund

Kommunstyrelsen har begért yttrande frén bl.a. Norrmalms stadsdels-
ndmnd med anledning av en motion frdn Yvonne Fernell-Ingelstrom (m)
om vérd for dldre 1 livets slutskede. Yttrandet ska vara kommunstyrelsen
tillhanda senast den 13 oktober 2006.

Yvonne Fernell-Ingelstrom (m) beskriver i motionen att d4ldre med andnod
1 vissa situationer har behov av syrgas for att fa lindring i livets slutskede.
Forslagsstillaren pekar pa att flertalet vird- och omsorgsboenden i staden
inte har tillgéng till syrgas och att lakare inte foreskriver syrgas till dldre
om de inte &r s.k. blodgaspatienter och har ett stort behov av detta. Yvonne
Fernell-Ingelstrom (m) menar att orsaken till problemet &r samarbets-
svérigheter mellan kommun och landsting. Forslagsstéllaren anser att dldre
har rétt att fa tillgéng till syrgas inom ramen for servicehus for att fa
lindring och ska inte behdva uppsoka akutvérd for att fA denna behandling.

Yvonne Fernell-Ingelstrom (m) foreslér att fragan snabbutreds och att
problemet l6ses tillsammans med landstinget.

Forvaltningens forslag

Varden av svart sjuka och doende personer sker i dag till storre del &n
tidigare 1 det egna hemmet eller pa vard- och omsorgsboenden.
Vardtiderna 1 slutenvdrden har kortats vilket har medfort 6kade krav pé
den kommunala dldreomsorgen vad géller resurser, kompetens och
samverkan med landstinget.

Inom kommunens vérd- och omsorgsboenden finns lang erfarenhet och
kompetens vad giller vérd i livets slutskede. Att varda en person vid livets
slut kréver stora kunskaper om hur man genom god omvardnad kan lindra
bland annat smirta och angest. Ddende personer kan i vissa fall plagas av
andndd vilket i sig dr angestskapande. Olika typer av ldkemedel och
syrgas kan hjélpa till att ddmpa angesten men dven hir kommer den goda
omvardnaden in i form av t.ex. en liggstillning som underléttar andningen
och att férmedla lugn och ro.

Kommunens hélso- och sjukvardspersonal har kompetens att utfora
syrgasbehandling om lékare ordinerar detta for ndgon av de boende.
Huvudansvaret for att tillhandahalla syrgasbehallarna och att ordinera
méngden syrgas ligger hos landstinget.

I dagslédget pagar det en diskussion inom landstinget, tillsammans med
representanter fran Stockholms stad, om att eventuellt komplettera de
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medicinska basforraden pd kommunernas véard- och omsorgsboenden med
mindre syrgasbehallare som kan anvidndas vid akuta tillstand.
Forvaltningen anser att det skulle underlétta for boende och personal om
det finns ett mindre forrdd med syrgasbehéllare.

Forvaltningen vill framhélla att det i avvaktan pa beslut i fragan alltid
finns mdjlighet att 16sa eventuella problem i det individuella fallet.

Bilaga
Motion av Yvonne Fernell-Ingestrom (m) om vérd for édldre i livets
slutskede



