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Forslag till beslut
Stadsdelsndmnden ansoker om utvecklingsmedel om 580 000 kronor for alkohol- och
drogforebyggande insatser.

Ylva Tengblad Annette Luengo
stadsdelsdirektor avdelningschef
Sammanfattning

Regeringen har avsatt sirskilda medel for att stimulera utvecklingen av alkohol- och
drogforebyggande insatser pd kommunal niva.

Norrmalms stadsdelsforvaltning avser att genomfora tva utvecklingsprojekt inom
ramen for det alkohol- och drogférebyggande arbetet. Det ena projektet handlar

om att utveckla alkohol- och drogforebyggande metoder utifran ett genusperspektiv
i syfte att minska konsumtionen av alkohol och droger hos unga flickor och pojkar.
Det andra projektet ér inriktat pa fortsatt utveckling av forédldrastod och barnstod.
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Arendets beredning
Detta drende har beretts inom barn- och ungdomsavdelningen.

Bakgrund

Riksdagen har ar 2001 fattat beslut om en nationell handlingsplan for att férebygga
alkoholskador. Ar 2002 fattades dven beslut om en nationell handlingsplan mot
narkotika. Regeringen har avsatt sérskilda medel for att stimulera utvecklingen av
alkohol- och drogforebyggande insatser p4 kommunal niva. Lénsstyrelserna svarar
for att, efter ansokan fran kommunerna, férdela dessa medel.

Léansstyrelsen 1 Stockholms 14n har under perioden 2001 till 2006 fordelat sammanlagt
ca 62,5 mnkr till ldnets kommuner for lokala alkohol- och narkotikaférebyggande
insatser. Norrmalms stadsdelsndmnd har under den perioden beviljats medel for
forebyggande insatser. Under &r 2006 tilldelades nimnden 350 tkr, bl.a. for insatser
riktade till unga vuxna.

I budgetpropositionen for ar 2007 har regeringen foreslagit att ytterligare medel ska
anslas till det alkoholskadeforebyggande arbetet. Under forutséttning att medel anslas
for 2007 har Lénsstyrelsen i Stockholms 1én inbjudit ldnets kommuner att ansdka om
medel for utveckling av férebyggande insatser vad géller alkohol och droger.

Stadsdelsforvaltningen avser att genomfora tva projekt inom ramen for det alkohol-
och drogforebyggande arbetet. Det ena projektet handlar om att utveckla alkohol-

och drogforebyggande metoder utifran ett genus perspektiv och syftar till att minska
konsumtionen av alkohol och drogar hos unga flickor och pojkar utifran konsspecifika
forutséttningar och behov. Det andra projektet dr inriktat pa fortsatt utveckling av
fordldrastdd och barnstdd.

Genusprojekt

Det alkohol- och drogforebyggande arbete som bedrivits vid Norrmalms stadsdels-
forvaltning under ar 2006 har d4ven omfattat brottsforebyggande och hélsofrdmjande
arbete. Malet har varit att hoja kunskapen om anviandningen av alkohol och droger
samt forekomsten av kriminalitet och social ohélsa bland barn och unga for att pé sikt
framja hélsa och utveckling.

Resultaten fran Stockholmsenkiten 2006 visar att alkoholkonsumtionen bland pojkar i
ar 9 pd Norrmalm minskat medan alkoholkonsumtionen for flickor okat, vilket betyder
att flickorna idag har lika hog alkoholkonsumtion som pojkar.

De kartldggningar som genomforts inom Norrmalms stadsdelsforvaltning visar att det
finns en skillnad mellan pojkar och flickor vad géller riskfaktorer. De framsta risk-
faktorerna for pojkar &r skolproblem i kombination med brottsaktivitet. For flickor ar
det frimst relationsproblem och psykisk ohélsa som péaverkar uppkomsten av social
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ohilsa. Det finns darfor behov av en kunskaps- och metodutveckling vad géller kons-
specifika forebyggande insatser.

Projektidé
Projektet ska arbeta med kunskaps- och metodutveckling av det forebyggande och
hilsofrdmjande arbetet med fokus pa genusperspektivet.

Inom ramen for projektet kommer en kartldggning och behovsinventering av kons-
specifika stod- och forebyggande insatser for barn och unga att goras.

Metodutvecklingen kommer att ske med utgdngspunkt fran en teaterpjds som tagits
fram i samarbete mellan Kulturforeningen Teater Accent och Norrmalms stadsdels-
forvaltning. Pjdsen ska fungera som inspirationskélla for diskussioner kring alkohol,
narkotika, kon, olikheter, vanskap och andra viktiga frdgor. Ensemblen bestar av egna
teaterelever i 15-arséldern. Forestéllningen &r ett led i det alkohol- och
drogforebyggande arbetet for att minska den hoga alkoholkonsumtionen bland
ungdomar pa Norrmalm.

Forestillningen kommer forst att visas for elever och anstillda vid Norrmalms
hogstadieskolor och direfter for fordldrarna med efterfoljande diskussioner med
personal fran stadsdelsforvaltningen och polisen. En enkét kommer att delas ut till
eleverna dér de har mojlighet att komma med forslag pa hur det alkoholforebyggande
arbetet utifran ett genusperspektiv ska laggas upp i fortséttningen.

Unga och Internet

Internet med community &r idag manga ungas “ungdomsgérd”, oftast utan vuxnas
insyn. Mojligheterna att testa grianser och 6verskrida dem ar odndligt stora. Tillgdngen
till olika alkohol- och drogsidor pa webben &r stor. Webbprostitutionen dkar med
hjélp av populdra webbplatser, som www.snyggast.se. Vuxna har behov av kunskap
for att definiera, motivera och forsvara granserna for vad som dr acceptabelt. Ett av
syftena med projektet dr att utveckla forebyggande arbete med Internet som bas med
kunskapshdjande insatser for elever, personal och foraldrar.

Tidiga forebyggande insatser och insatser riktade till sarbara grupper
En fortsatt vidareutveckling i arbetet kring fordldraKomet for tonérsfordldrar samt
olika former av barnstdd.

Malgrupp
Maélgruppen ar barn, elever och fordldrar samt personal inom barn- och ungdoms-
avdelningens olika verksamhetsomréaden.

Projekttid
Projektet berdknas pagé fram till arsskiftet 2008/2009.
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Resurser i projektet

Stadsdelsndmndens egna resurser i projektet &r kostnader for personal involverade i
projektet, d.v.s. preventionssamordnare, anstdllda inom stadens grundskolor samt
personal inom familjeenheten och fritidsenheten. Ndmnden svarar ocksa for lokal-
kostnader och kostnader for IT och 6vrig administration.

Forvintat resultat
Forvéntat resultat ar kopplat till verksamhetsplanens mal for ar 2007 som ér att minska
ungdomars konsumtion av alkohol och narkotika.

Implementering i den ordinarie verksamheten

Inom Norrmalms stadsdelsforvaltning finns en styrgrupp med representanter fran varje
verksamhetsomrade inom barn- och ungdomsavdelningen. Styrgruppens uppdrag ar
bl.a. att skapa en gemensam strategi for det forebyggande och hélsofrdmjande arbetet.
Det operativa arbetet kommer att ske inom de olika verksamhetsomradena.

Utvirdering

Utvérdering och uppf6ljning kommer i forsta hand att géras av preventions-
samordnaren genom bade en fortlopande utvérdering for att under arbetets géng

fé underlag for att fordndra innehéllet i det langsiktiga forebyggande arbetet och
genom en slutlig utvirdering som kommer att kopplas till Stockholmsenkéten, skol-
undersdkningen, fritidsvaneundersdkning och barnhélsostatistik.

Foérvaltningens férslag

Forvaltningen foreslar att nimnden ansoker om statsbidrag om 580 000 kronor for att
utveckla alkohol- och drogférebyggande metoder utifran ett genusperspektiv och for
fortsatt utveckling av fordldrastod och barnstod.

Bilaga
1. Projektbudget for utveckling av alkohol- och drogférebyggande insatser
2007/2008



