
Stockholms Äldreboende AB 
 

Förbättringsplan efter inspektion av äldrevårdsinspektör under juni månad-09 

 

Efter inspektion av äldrevårdsinspektör framkom följande synpunkter: 

 

1. De boende satt ensamma i köket ganska långa stunder under förmiddagen, framför allt på de enheter som har två (2) personal i tjänst 

under förmiddagen 

2. Några få avdelningar hade en oharmonisk måltidssituation, med störande ljud och oroliga boende 

3. Temperaturtagning på inkommande varm mat togs två gånger i veckan, inte dagligen. 

 

 

 

Synpunkt Åtgärder Klart Ansvarig Uppföljning/ 

Ansvarig 

De boende satt ensamma i köket 

under förmiddagarna, framför allt på 

de avdelningar, Johanneshuset och 

Adolf Fredrik Huset, där 2 personal 

var i tjänst på förmiddagen. Totalt 

fem avdelningar. På dessa 

avdelningar bor det 8 boende och 

bemanningen har hittills varit 2 

personal dag-kväll. 

På Klockhuset med 11 boende på 

varje avdelning är 3 personal i tjänst 

under förmiddagen. 

Det finns 5 st. gruppledare som 

aktivt arbetar i vården under 

förmiddagarna. En för 

Johanneshuset, en för Adolf Fredrik 

Huset och 3 st. på Klockhuset, en 

per plan. 

På Johanneshuset och Adolf 

Fredrik huset har vi ökat 

bemanningen till 3 st. per avdelning 

under förmiddagen inkl. 

gruppledare. 

 

Vi har också ökat bemanningen 

inom aktivitetsgruppen med 1, 5 

tjänst (totalt 2, 5 tjänst) och de två 

som tjänstgör börjar dagen som 

frukostvärdinna på någon avdelning 

på Klockhuset samt att där finns 3 

st. gruppledare och en resursperson. 

Detta gör totalt 6 personal som får 

frukostansvaret på 6 olika 

avdelningar. 

En personal ska alltid finnas i köket 

under förmiddagarna. 

 

På Johanneshuset och 

Adolf Fredrik Huset är 

personalsituationen klar. 

 

 

 

 

På Klockhuset kommer 

detta att genomföras per 

den 2009-12-01  och vara 

genomfört i sin helhet per 

den 2010-12-31 

Vc  

Eva Bergman 

 

 

 

 

 

 

Bitr. Vc  

Petra Nilsson 

Mars-2010/  

Bitr. Vc Igor Vasin 

 

 

 

 

 

 

Mars 2010/  

Bitr. Vc Petra 

Nilsson 

Orolig måltidssituation på några få 

enheter. 

En inventering av de olika 

avdelningarnas måltidssituation 

Ett av våra 

huvudkostombud, 

 

Arbetsterapeut 

 

Mars 2010 



Stockholms Äldreboende AB 
 

genomförs under november-

december månad. Ett koncept hur 

måltidssituationen ska se ut, vardag 

som helg, med olika dukning och 

bakgrundsmusik/samtal har tagits 

fram. Det finns möjlighet att på 

Klockhuset utnyttja två matsalar, en 

i köket och ett separat matrum 

vilket kan utnyttjas bättre. 

Arbetsterapeut Eila Moser 

har fått i uppdrag att 

inventera 

måltidssituationen på 

samtliga avdelningar, 

införa vårt måltidskoncept 

och ”se över ” nödvändiga 

inköp. 

Beräknas vara klart 2009-

12-31 

Regelbundna träffar med 

kostombud har påbörjats 

och ska ske kontinuerligt 

under år 2010 

För närvarande träff 

varannan tisdag. 

 

 

 

Eila Moser 

 

Samtliga 

gruppledare 

(respektive 

hus/plan på 

Klockhuset) 

 

 

 

Arbetsterapeut 

Eila Moser  

Vc Eva 

Bergman 

 

Vc Eva Bergman 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mars 2010 

 

Vc Eva Bergman 

Temperaturtagning på inkommande 

varm mat endast två gånger/vecka 

Ny kostleverantör från den 1/10-09 

då kyld mat kommer och sedan 

värms i ugn 

Temperaturtagning 

dagligen både på den 

inkommande kalla maten 

och efter att maten värmts 

i ugn har införts. 

Respektive 

gruppledare 

Månadskontroll av 

temperaturlistor 

Respektive 

gruppledare 

 

 

Stockholm den 2009-11-24 

 

Eva Bergman 

Verksamhetschef 

Tel:08-508 09 727  mobil 073-765 98 03 

 

 

 

Tel:08-508

