Bilaga

Oversiktlig sammanstillning av hur beviljade stimulansmedlen fordelats och vilka aktiviteter
som genomforts alternativt pagar 2009-2010

Rehabilitering
Enhet Utforare/anordnare | Fordelad kostnad | Beskrivning av aktivitet Kommentar
Viaderkvarnens Egen regi/ projekt 500 000 kr Verksamheten ska gemensamt | Projektet genomfort, utvardering finns.
vard- och omsorgs- arbeta fram en teambaserad Projektgruppen har bestétt av sjuk-
boende organisation utifrén ett gymnast, sjukskoterska, omvardnads-
salutogen synsitt dvs. all personal och projektledare.
personal ska arbeta med fokus
pa hilsobeframjande faktorer.
Sabbatsbergsbyns Stockholms 250 000 kr Halsosamtal pé vérd- och Projektplan och delmélsbeskrivning
véard- och omsorgs- | Aldreboende AB omsorgsboendet i syfte att inldmnad.
boende utveckla ett hilsofrdmjande
och sjukdomsforebyggande
arbetssittet.
Sabbatsbergsbyns Stockholms 250 000 kr Fallforebyggande arbete. Projektplan och delmélsbeskrivning
véard- och omsorgs- | Aldreboende A.B inldmnad.
boende
Birkastans hemtjénst | Egen regi 100 000 kr Forflyttningsteknik inom den | Inhyrd sjukgymnast till hosten 2010

Drottninggatans
hemtjénst

kommunala hemtjansten.




Totalkostnad 1 100 tkr
Kost och nutrition
Enhet Utforare/anordnare Kostnad Beskrivning av aktivitet Kommentar
Viderkvarnens vérd- | Egen regi Personalen ska fortbildas inom | Alla kostombud, blandade grupper fran
och omsorgsboende Maltidens betydelse av dietist. | fyra vard- och omsorgsboenden.
Prioriterade utvecklings-
Riddargardens vard- | Stockholms omréden é&r att sdkerstélla att Samordnad utbildning av projektledaren
och omsorgsboende | Aldreboende AB nattfastan inte overstiger 11 pa Norrmalm.
timmar.
Vasens vérd- och Digni Care AB
omsorgsboende Hygienutbildning for koks-
personal vid kostenheten.
Sabbatsbergsbyns Stockholms
vard- och omsorgs- | Aldreboende AB
boende
Hemtjénst- och Egen regi och Hemtjénstpersonal utbildas i Gemensam utbildning fér kommunala
servicehuspersonal Johannes Hemtjénst lattare matlagning samt i och privata utforare.
AB livsmedelshygien.
Totalkostnad 600 000 kr Samtliga utbildningar anordnas av

projektledaren

www.stockholm.se




Demensvard

Enhet

Utforare/anordnare

Fordelad kostnad

Beskrivning av aktivitet

Kommentar

Riddargardens vérd-
och omsorgsboende

Stockholms
Aldreboende AB

500 000 kr

Verksamhetsutveckling enligt
EDEN, som &r en livs-

bejakande verksamhetsfilosofi.

I Eden ar varme, glidje, tillit,
generositet och livslangt
larande de barande
vérderingarna.

Péagéende i enlighet med projekt-
planen.

Viderkvarnens vard-
och omsorgsboende

Egen regi

500 000 kr

Demensutbildning pa Réda
Korsets hogskola 7,5 poing.

Reminiscens
Musik och bild
Taktil beroring

All vard- och omsorgspersonal
pa demensenheterna har
erbjudits ovanstidende
utbildningar.

Avslutad. Utvérdering finns.

Péagaende i enlighet med projekt-
planen.

Sabbatsbergsbyns
vard- och omsorgs-
boende

Stockholms
Aldreboende AB

200 000 kr

Demensutbildning pa Réda
Korsets hogskola 7,5 poidng

Avslutad. Utvirdering finns.

www.stockholm.se




Reminiscens
Musik och bild
Taktil beroring

All vard- och omsorgspersonal
pa demensenheterna har
erbjudits ovanstdende
utbildningar.

Pagéende i enlighet med projekt-
planen.

Vasens vard- och
omsorgs boende

Digni Care AB

200 000 kr

Demensutbildning pa Roda
Korsets hogskola 7,5 podng.

Reminiscens
Musik och bild
Taktil beréring

All vard- och omsorgspersonal
pa demensenheterna har
erbjudits ovanstaende
utbildningar.

Avslutad. Utvirdering finns.

Péagéende i enlighet med projekt-
planen.

Riddargarden vérd-
och omsorgsboende

Stockholms
Aldreboende AB

200 000 kr

Demensutbildning pa Roda
Korsets hogskola 7,5 podng.

Reminiscens
Musik och bild
Taktil beréring

All vard- och omsorgspersonal
pa demensenheterna har

Avslutad. Utvirdering finns.

Pégaende i enlighet med projekt-
planen.

www.stockholm.se




erbjudits ovanstidende

utbildningar.
Johannes hemtjénst | Privat regi 300 000 kr Demensutbildning pa Roda Avslutad. Utvérdering finns.
Drottninggatans Egen regi Korsets hogskola 7,5 poédng.
hemtjénst
Reminiscens Péagaende i enlighet med projekt-
Musik och bild planen.
Taktil beroring
All vard- och omsorgspersonal
pa demensenheterna har
erbjudits ovanstaende
utbildningar.
Vasens vérd- och Digni Care AB 115 000 kr Demensprojekt. Pégéende i enlighet med projekt-
omsorgsboende Vidareutveckla varden av planen.
personer med demenssjukdom.
Totalkostnad 2 015 tkr Socialstyrelsens nya riktlinjer for véard

och omsorg vid demenssjukdom ska
implementeras hdosten 2010.
Aldreomsorgens bistdndshandliggare,
samtliga chefer inom &ldreomsorgen
och all vard- och omsorgspersonal
kommer att erbjudas utbildning.
Kostnaden bedéms inrymmas inom
ramen for totalkostnaden.

www.stockholm.se




Sociala innehallet

Enhet Utforare/anordnare | Fordelad kostnad | Beskrivning av aktivitet Kommentar
Ljuspunkten — Egen regi 2 500 000 kr Aldre i ordinért boende Lokalen delas med anhorigkonsulenten
trafflokal erbjuds att delta i en 6ppen och syn- och horselinstruktoren.

verksamhet med fysiska
aktiviteter. I trafflokalen Anhorigcafe och 6ppna hus med
anordnas sociala aktiviteter. information om syn och horsel.
Sygrupp, Qigong, bridge,
seniorcafé, kurser i mobil- Sjukgymnast inhyrd for visning av
hantering, samt ett nystartat traningsredskap.
seniorgym, relaxrum for
gemensam samvaro.
Samverkan med frivillig-
organisationer.
Matbussen; hamtar upp en
grupp pensionérer for
gemensam lunch tva dagar i
veckan.
Aldreomsorgs- Egen regi 50 000 kr Utevistelse for dldre i ordinirt boende
avdelningen och 6ppen verksamhet for samtliga
Sinnenas Tradgard boende pé nérliggande vard- och
omsorgsboenden.
Totalkostnad 2 550 tkr

www.stockholm.se




Likemedelsgenomgingar

Enhet Utforare/anordnare Kostnad Beskrivning av aktivitet Kommentar
Viderkvarnens véard- | Egen regi [{tbildning 1 hantering av
och omsorgsboende lakemedel vid delegation.
Sabbatsbergsbyns Stockholms
vard- och omsorgs- | Aldreboende AB
boende
Vasens vard- och Digni Care AB
omsorgsboende
Riddargardens vard- | Stockholms
och omsorgsboende | Aldreboende AB
Hemtjanst/ Egen regi
kommunala och Johannes Hemtjénst
privata utforare AB
Totalkostnad 300 000 kr
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Uppsokande verksamhet

hemtjénst erbjuds fore-
byggande hembesok.

Enhet Utforare Kostnad Beskrivning av aktivitet Kommentar
Aldreomsorgs- Egen regi 500 000 kr Personer som fyller 75 ar Genomfors under 2009-2010 i enlighet
avdelningen under &ret och inte har med projektplanen.
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