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Motion om fler grénomréaden fér en battre
folkhélsa - remiss fran kommunstyrelsen

Forvaltningens forslag till beslut
1. Remissen besvaras med stadsdelsforvaltningens tjansteutlatande.
2. Paragrafen justeras omedelbart.

Christina Rapp Lundahl Britt Mattsson
stadsdelsdirektor avdelningschef
Sammanfattning

Kommunstyrelsen har begirt yttrande fran bland andra Norrmalms
stadsdelsndmnd 6ver en motion om fler gronomréden for en béttre folkhélsa.

Motionéren, Maria Hannis (V), utgér fran ett resonemang om att ménniskors vilja
och mgjlighet att motionera ar beroende av nérheten till parker och gronomriden.
Motionéren foresprakar att det planeras for gang- och cykelvénliga omrdden med
bostadsnira attraktiva parker och utvecklad samhéllsservice.

Stadsdelsforvaltningen har inget att invinda mot motionen men anser att de
insatser som yrkas redan beaktas i stadens styrdokument for samhéllsplanering
och 1 stadsdelsforvaltningens arbete.
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Bakgrund

Kommunstyrelsen har begért yttrande fran bland andra Norrmalms
stadsdelsndmnd Gver en motion om fler gronomréden for en béttre folkhélsa.
Yttrandet ska vara kommunstyrelsen tillhanda senast den 30 september 2010.

Arendet

Motionéren, Maria Hannis (V), foresprékar fler gronomraden for en béttre

folkhélsa. Hannés utgar fran ett resonemang om att ménniskors vilja och mojlighet

att motionera dr beroende av nérheten till parker och gronomraden. Mojligheten
att rora pa sig i ett gronomrade, en park eller skogsomrade maste finnas dar
ménniskor bor annars blir det for otillgidngligt och kan inte kombineras med det
dagliga livet. Motiondren menar ocksa att nirheten till all typ av samhillsservice
paverkar hur mycket ménniskor ror pa sig. Utifran ovanstdende resonemang yrkar
motiondren foljande:

e [ planeringen av varje nytt bostadsomrade i Stockholm skall en
gronomradesanalys goras, har de boende tillrickligt néra till ett gronomréade
eller storre park.

e Planera for gang- och cykelvinliga omrdden. Forskola, grundskola, mataftar,
nérservice och fritidsgdrd ska alltid finnas pd géng- eller cykelavstind. Genom
trafikseparering och omradesstudier ska sdkra fardvagar skapas, vid alla
tidpunkter pa dygnet.

e Satsa mer pa sikra skolvigar for barnen.

e Underldtta kombinerade resor sa att det l4tt gar att ta med cykel pé bussar och
tag.

e Rusta upp skolgardar och lekplatser.

e Tryggare och sdkrare miljer dr extra viktigt for dldre manniskor med
funktionshinder. R6j buskar och andra hinder vid promenadvigar, sitt ut fler
parkbénkar och ordna bra belysning.

Motionen bifogas.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom parkmiljogruppen norra innerstaden.

Férvaltningens synpunkter

Enligt kommentarerna nedan har stadsdelsforvaltningen inget att invinda mot
motionen men anser att de insatser som yrkas redan beaktas i stadens
styrdokument for samhéllsplanering och i stadsdelsforvaltningens arbete.
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I Stockholms Parkprogram framgér att park- och friytefrdgor ska integreras i
arbetet med planprogram och detaljplaner. I miljokonsekvensbeskrivningen for
utvecklingsomradet vid Norra Station har det gjorts en gronstrukturanalys och i
gestaltningsprogrammet planeras det for tva nya parker i omradet. I den lokala
parkplanen for Norrmalm, som antogs i stadsdelsnimnden ar 2007, anges att det ar
betydelsefullt att gronskan finns néra stadens invanare. For stora avstand till
gronomraden har visat pa kraftigt minskad anvdndning. Norrmalm har begransad
tillgdng pa friytor, vilket gor att stadsdelen inte uppfyller riktlinjerna for god park-
och naturtillgdng enligt Stockholms Parkprogram. I den téta stenstaden &r
mojligheterna att skapa nya parker mycket begransade och det dr darfor viktigt att
de parker som redan finns hanteras pd bésta mdojliga sétt. Stadsdelsforvaltningen
arbetar kontinuerligt med att atgidrda de bristomraden som presenteras i
parkplanen. Under det senaste aret har t.ex. Monica Zetterlunds park,
Observatorielunden, Jarlaparken och Spokparken forbattrats genom fornyelse av
planteringar. I Bellevueparken pagar ett langsiktigt arbete med att utveckla parken
som en viktig resurs for rekreation for stadsdelens medborgare i stenstaden och for
nya medborgare som kommer att flytta in i det nya Norra Stationsomradet.

Enligt 6versiktplanen for Stockholm ska mdjligheterna att rora sig i staden till fots
eller med cykel vara en central utgdngspunkt for planeringen.
Stadsdelsforvaltningen &r positiv till att forbéttra gang- och cykelstrdken och
samarbetar med trafikkontoret som har hand om och planerar for trafikmiljoerna i
staden. Fragan om vilka riktlinjer som ska gélla for cyklar pa tdg och bussar &r ett
arende for SL (Storstockholms Lokaltrafik).

I 6versiktsplanen betonas ocksa vikten av tillgang och nérhet till samhéllsservice.
For att skapa en levande och trygg stadsmiljo anser stadsdelsforvaltningen att
staden ska planeras for blandade verksamheter av service, bostdder och offentliga
motesplatser som torg och parker. Vid planering av nya bostadsomraden deltar
stadsdelsforvaltningen for att sékra att forskolor, skolor och dndamélsenliga parker
kommer med i planerna i ett tidigt skede. I denna process beaktas barnens nirhet
till lekparker och gronomraden samt barnens fardvégar. Stadsdelsforvaltningen
arbetar kontinuerligt med att rusta upp och fornya stadsdelens lekplatser. Under
senaste dret har t.ex. lekplatserna pa Hélsingehdjden och 1 Enkehusparken
upprustats.

I parkplanen anges att en av de viktigaste dtgdrderna for Norrmalms parker &r att
oka tryggheten genom béttre belysning, vegetationsatgiarder och forbattrad skotsel.
Enligt parkplanen ska ocksa tillgidnglighetsaspekterna beaktas i all fornyelse och
forandring av parkerna. Stadsdelsforvaltningen jobbar fortlopande med det lokala
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brottsforebyggande rddet och trafikkontoret for att kunna atgérda otrygga och

osdkra miljder, t.ex. har belysningen i Observatorielunden forbattrats under det
senaste aret.

Bilaga
Motion frén Maria Hannis (V) angéende fler gronomraden for en battre folkhédlsa
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