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Sammanslagning av den socialpsykiatriska
verksamheten pa trifflokalerna Balder och
Lotsen

Forvaltningens forslag till beslut
Sammanslagningen av verksamheterna vid tréfflokalerna Balder och Lotsen
godkinns i enlighet med forvaltningens tjénsteutlatande.

Christina Rapp Lundahl Siw Lidestdhl
stadsdelsdirektor avdelningschef
Sammanfattning

Balder ar en trifflokal som drivs av Norrmalms stadsdelsndmnd. Den riktar sig
framst till personer med psykiska funktionsnedséttningar, men ar 6ppen for alla.
Balder har de senaste aren vid ett flertal tillfallen varit foremal for diskussioner om
nedldggning, med anledning av antalet besokare 1 forhédllande till kostnaderna for
att driva verksamheten.

Forvaltningen foreslar att tréfflokalen Balder fr.o.m. 1 oktober slas ithop med
trifflokalen Lotsen p4 Ostermalm, for att kunna behalla och samtidigt utveckla
verksamheten. Den nya verksamheten foreslds halla till i Balders nuvarande
lokaler pa Norrtullsgatan 14.
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Bakgrund

Balder ar en trafflokal som drivs av Norrmalms stadsdelsndmnd, utforarenheten
socialpsykiatri. Den riktar sig framst till personer med psykisk funktions-
nedsittning, men dr Oppen for alla. Det dr en 6ppen verksamhet som inte kréver
bistaindsbedomning.

Balder har de senaste aren vid ett flertal tillfdllen varit foreméal for diskussioner om
nedldggning alternativt minskad lokalyta, med anledning av antalet besokare 1
forhéllande till kostnaderna for att driva verksamheten och infor ar 2009 gjordes
en personalneddragning. Stadsdelsforvaltningen har under véren fort diskussioner
med Ostermalms stadsdelsforvaltning om méjligheten att sammanfora
verksamheten p4 Balder med motsvarande trifflokal Lotsen p4 Ostermalm, som
vénder sig till samma malgrupp.

Forvaltningen ser sammanslagningen med Lotsen som ett sétt att kunna behalla
och samtidigt utveckla den nuvarande verksamheten pa Balder.

Arendets beredning

Arendet har beretts inom socialtjinstavdelningen och sammanstillts av kansliet.
Information har ldmnats till de fackliga organisationerna och samrad har héllits
med gisterna pa Balder.

Férvaltningens synpunkter och férslag

Balder

Till tréfflokalen Balder kommer ménniskor med olika bakgrund och alla aldrar
frén 18 ar och uppét ar representerade. Ett flertal av gisterna har p.g.a. svar
psykisk sjukdom ingen annan sysselséttning som de klarar av att gé till.
Verksamheten har ett aterhamtningsinriktat synsétt och moter ménniskor pa ett sitt
som ger dem mdjlighet att kiinna sig sedda. Relationerna bygger pa dmsesidig
respekt och hinsyn. Verksamheten pa Balder ar helt frivillig och innefattar ingen
registrering eller myndighetsutdvning.

Pa Balder kan gésterna t.ex. laga mat, baka och fika, spela séllskapsspel och pingis
samt diskutera dagsaktuella héndelser. Det finns ett stort brukarinflytande med
bl.a. moten for alla géister en gdng i minaden, samt dagligen i smé och stora
fragor. Alla utatriktade aktiviteter som t.ex. teaterbesok, resor och utflykter m.m.
arrangeras pa gisternas initiativ och enligt deras 6nskemaél. I lokalen finns ett antal
datorer med internetuppkoppling som gisterna kan anvinda.
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Verksamheten ligger pd Norrtullsgatan 14, i lokaler om ca 360 kvm uppdelade i
tva delar pa var sida om ett trapphus. Personalen utgors av tva mentalskotare och
en arbetsterapeut, totalt 2,75 heltidstjdnster. Balder har ca 20-30 besokare
dagligen. Under ett ar besoker ca 200 olika personer verksamheten.

Lotsen

Lotsen dr en 6ppen verksamhet med samma inriktning som Balder, men med en
nagot mindre omfattning. Trifflokalen ligger pa Banérgatan 54 pa Ostermalm. I
dagsldget har man som mest ca 15 géster dagligen. Verksamheten drivs sedan
2008 med foreningsbidrag av Riksforbundet for Social och Mental Hilsa (RSMH),
pa uppdrag av Ostermalms stadsdelsnimnd. Avtalet mellan Ostermalms
stadsdelsndmnd och RSMH gar ut 1 oktober i ar.

Ny gemensam verksamhet

Den chef som idag ansvarar for Balder 4r anstélld av Norrmalms
stadsdelsforvaltning och kommer &ven i fortséttningen att vara ansvarig for
verksamheten, men med en utvidgad personalgrupp bestdende av tva personer fran
RSMH som idag arbetar pa Lotsen. Den nya verksamheten foreslas hélla till 1
Balders nuvarande lokaler pa Norrtullsgatan 14. Verksamheten foreslds byta namn
sd att det framgér att en nystart gjorts.

Genom att sammanfora Balders och Lotsens verksamheter skapas forutsittningar
att utveckla verksamheten i samradd med brukarna och RSMH och samtidigt {4 ett
effektivare resursutnyttjande. Den nya verksamhetens besokarantal forviantas oka
genom en hogre personaltithet, vilket mojliggor att mer tid kan laggas pa att soka
upp och motivera nya besokare till verksamheten. Det aterhdmtningsinriktade
arbetet kan fOrstédrkas ytterligare for att méta den yngre malgruppens behov.

Kostnader

De tvd medarbetare, som idag arbetar pa Lotsen, samt en del av den gemensamma
driften, kommer att finansieras via foreningsbidrag fran Ostermalms
stadsdelsnimnd. D4 Ostermalms stadsdelsnimnd i och med sammanforandet
kommer att betala hilften av hyreskostnaderna for Balders lokaler, berdknas
Norrmalms stadsdelndmnds kostnader minska med sammanlagt ca 400 000 kr
arligen.

Uppfoljning

Uppf6ljning av verksamheten kommer att goras av respektive stadsdelsforvaltning
16pande, enligt upprittad dverenskommelse. Overenskommelsen mellan
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Norrmalms och Ostermalms stadsdelsniimnder ska gilla for ett 4r i taget, med
borjan 1 oktober 2011- 30 september 2012.
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