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Antal  Mått 
1 Idrottshall, avdelningsbar med ridåvägg, fri höjd 7 m1  24x43 kvm 
1 Tillägg utmed ena långsidan, utrymme för åskådarplatser ca 4 m bredd 
1 Korridor med ingångar till omklädningsrum m m  
4 Omklädningsrum med plats för ca 15 löpmeter bänk ca 40 kvm 
4  Tvagningsrum i anslutning till omklädningsavdelningarna 4 duschar i varje
1 Styrketräningsrum för skolans verksamhet 40-50 kvm 
4 RWC i anslutning till vardera omklädningsrum minst 1,8x1,8m 
1 RWC i anslutning till entré minst 2,2x2,2m 
1 RWC i anslutning till hallen minst 2,2x2,2m 
1 Fläktrum  ca 100 kvm 
1  Undercentral, kan kombineras med Fläktrum, se ovan  
1 Elcentral  + telerum ca 8 kvm 
1 Städförråd, litet i korridor  
1 Städförråd stort i anslutning till hallen, plats för städmaskin ca 8 kvm 
2 Omklädningsrum för lärare/personal med WC och dusch ca 10 kvm 
2 Funktionärsomklädningsrum med WC, dusch och skrivplats ca 15 kvm 
1  Entré  
1 Expedition ca 15 kvm 
1  Pausrum för personal ca 15 kvm 
1  Kontor för lärare, minst 4 arbetsplatser ca 25 kvm 
1 Serveringsmöjlighet, för förening (helgvärd e d)  
1 Förråd till serveringsutrymme  
1 WC till serveringsutrymme  
x Redskapsförråd 120 kvm, 4 m br
1 Förråd för ljudanläggning  
1 Stolsförråd  
1 Soprum tillgängligt utifrån 8-10 kvm 
1 Tvättstuga  8-10 kvm 
1 Verkstad, mindre 8-10 kvm 
1 Tappställe i anslutning till hallen (för påfyllning av vattenflaskor)  
 
Verksamhetsplanering för basket, handboll, innebandy, volleyboll och gymnastik. 
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FAST VERKSAMHETSUTRUSTNING I HALLEN, SPEC 
 
Basket, matchkorgar 
- 2 st takhängda basketkorgar för matchspel 
- skall manövreras med elhissanordning och ha fasta nivåer för matchspel och minibasket 
- skall fällas bakåt 
- manövrering från var sida i hallen 
- skall uppfylla FIBAS krav på stabilitet och vara godkända för matchspel på högsta nivå  
- skall vara utrustade med akrylglastavla i stabil stålram 
- skall ha fallskydd, helst inbyggt 
- skall ha kantskydd 
- skall ha fjädrande korginfästning, helst i stålramen 
- skall utrustas med 24 sekundertavlor (klockor) på basketställningen 
- 24 sekunderstavlorna skall kunna hanteras via ordinarie resultattavla. 
 
Handboll 
- 2 st  matchmål 3,0x2,0 m, svängbart mot vägg, reglas i golv 
- 2 st nät till handbollsmålen 
- 2 st droppnät till handbollsmålen 
- 2 st påhängsribbor till handbollsmålen 
- 6 st minihandbollsmål 2,0x1,7 m för fästning i golv 
- 6 stnät till minihandbollsmål 
 
Matthissar, för hoppbäddar 1,8x3,5m 
- en matthiss på var kortsida av hallen 
- skall drivas med elmotor  
- manövrerring från var sida i hallen 
 
Avskiljare (i förekommande fall) 
- ridåvägg 
- skall dela hallen i två lika stora delar (på längden) 
- ljudabsorberande 
- färg skall harmonisera med hallen i övrigt [skall godkännas av beställaren] 
 
Skyddsnät bakom handbollsmålen på kortvägg 
 
Resultattavla, väggmonterad på kortvägg, uttag för styrpanel i mitten av båda långsidorna 
 
Ljudanläggning, med ”hands-off”-inpluggning 
 
Klockor på kortväggarna, klocka i entrén. Styrning via centralur. 
 
Golvet i idrottshallen skall vara ventilerat och sviktande, kombinerat punkt och ytelastiskt  
och klara den tyska normen DIN V18032-2.  
Ytskikt av polyurethan, alt trä, enligt bseställarens anvisningar. 
 
Fästanordningar för gymnastikredskap, volleybollnätstolpar och badmintonstolpar skall 
finnas. 
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PLANLÖSNING 
 
Entré till hallen bör vara vänd mot skolan. 
Idrottshallen och dess funktioner, omklädningsrum m m bör placeras i ett plan. 
Idrottshallen skall ha minst måtten 23x43 m fritt invändigt, helst 24x43m med en minsta 
fri höjd av  7 m. Utmed den ena långsidan skall finnas en zon som är avsedd för 
åskådarplatser och passage. Hallen skall kunna delas i två genom nedsänkbar ridåvägg. 
 
I anslutning till hallen byggs förråd för såväl skolans som idrottsförvaltningens behov. 
 
I anslutning till hallen placeras fyra  omklädningrum med tvagningsrum, toaletter etc. 
Varje omklädningsrum skall vara anpassat för rörelsehindrade inklusive RWC. 
 
Intill entrén skall finnas rum för funktionärer och lärare/personal. Rumshöjden i 
omklädningsdelarna skall vara minst 2,7 m .  
 
I anslutning till entrédelen skall finnas utrymme för enklare servering/café med förråd. 
Detta är ej avsett som publik servering under hallens öppethållande utan som en möjlighet 
för någon förening med stor verksamhet i hallen att kunna bedriva begränsad 
kaffeförsäljning i anslutning till matchdagarna (lördag/söndag). 
 
Fläktrum och övriga teknikutrymmen skall dimensioneras för anläggningens behov. 
Fläktrum kan eventuellt placeras ovanför omklädningsrummen/ styrketräningsrum.  
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MATERIAL M M (se vidare bifogad Specifikation) 
 
I idrottshallen skall invändigt ytskick på väggarna bestå av glespanel med dämpande 
material bakom. Panel skall vara tätare upp till en höjd av ca 3,5 m, så att det inte går att 
sticka in fingrar eller dylikt och peta hål i det dämpande materialet. I taket skall finnas 
ljuddämpande material. 
 
 
Mellanväggar i ”publika” utrymmen muras av synligt tegel. 
 
Våtrum kläs med väggklinker.  Fasta undertak av dämpande material. 
 
Golv  av klinker i samtliga utrymmen utom expedition, kontor och förråd. I våtutrymmen 
skall hålkärlsplattor finnas. 
 
I expedition, kontor och förråd kan golv kläs med linoleummatta och väggar kan vara 
målad gipsskiva (dubbel). 
 
Dörrar  till våtrum av plast. Övriga dörrar av plastlaminat med kantlist, alternativt massivt 
trä. 
 
Glaspartier med stål. 
 
SLUT 
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MÅTTSPECIFIKATIONER OCH ANPASSNINGAR 
 
Spelplan 
Frimått spelplanen minst 23x43 m, dock helst 24x44 m 
Yta för placering av läktare längs ena långsidan minst 2,5 m 
Fri takhöjd minimum 7 m  
 
Förråd 
Takhöjd minst 3,0 m 
 
Övriga lokaler 
Takhöjd minimum 2,7 m 
 
 
Basket 
- spelplan 15x28m, 19x34m fritt, takhängda korgar, elmanövrerade 
- fyra småplaner på tvären, väggfasta korgar 
 
Handboll 
- spelplan 20x40m, 23x43m fritt, infällbara mål 3x2m 
- tre miniplaner på tvären 12x20m (ev tunna linjer) 
 
Innebandy 
- spelplan 20x40m, 23x43m fritt 
  
Gymnastik 
- golvfästen för gymnastikredskap 
 
Volleyboll  
- spelplan 9x18m spelplan, 15x28m fritt, fästen för nätstolpar  
- fyra volleybollplaner på tvären 9x18m, fästen för nätstolpar samnyttjas om möjligt med 
badminton 
 
Badminton 
- fyra planer på tvären 6,1x13,4m, fästen för nätstolpar samnyttjas om möjligt med 
volleyboll. 
 
 
Övrigt 
 
Matthissar  
- en i var halva, eldrivna, placeras på kortvägg i hörn. Styrning placeras på var sida 

vikväggen. 
 
Ljus, i golvnivå 
- nivå 1:  800 lux 
- nivå 2:  500 lux 
- nivå 3:  100 lux 
 
Golv 
- uppbyggd ventilerat sportgolv  
- ytterligare specifikation senare 
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Tillgänglighetsanpassning 
 
Hallens utformning och planlösning skall anpassas så att hallen blir tillgänglig för såväl 
rörelsehindrade som personer med synskador/orienteringshandikapp. Ledstråk skall finnas 
genom  anläggningens olika delar. Ledstråk skall utföras med plattor i avvikande kulör 
med tillräcklig kontrast. Dörrar/dörrposter skall vara utförda i kontrast mot vägg. Tydlig 
kontrastskillnad skall finnas mellan golv och vägg. Större glasytor skall markeras. 
Dörröppnare skall finnas där så erfordras. 
 
Nivåer på krokar, diskar m m anpassas för rullstolsburen. Kroklister i omklädningsrum 
skall utföras med separat kroklist i ”barnhöjd”.  
 
Hiss skall utföras med liggande panel för styrknappar och talat våningsmeddelande. 
 
 
Linjer 
Enligt vedertagna färger för de i olika idrotterna, se Kommunförbundets måttbok. 
 
Anpassningar görs i övrigt i hallen för att få till en modern och flexibel hallinredning 
 
TSö 
2006-43 
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