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3esok vid fyra friti

Pa uppdrag av Stockholms Idrottsférvaltning genom Ake Roxberger och Tore Séderstrém har
FRITEK genomfort studium av anldggningarna i Akeshov, Farsta, Véllingby och Véastertorp.
Besdken har gjorts vid olika tillfallen under sommaren 2008.

Vid besdken skulle noteras iakttagelser med ett for fritidsanlaggningar trénat 6ga. Dessa iakttagelser
ar av bade enklare och alvarligare art. lakttagelserna har inte rangordnats eftersom detta inte har
ingatt i uppdraget. Vi har férs6kt vara noggranna vid studierna men vi vill inte garantera att vi
observera allt som kanske borde ha upptéckts. Bestken har dokumenterats med bilder.

Vid bestken kunde vi konstatera att anlaggningarna inte helt lever upp till dagens krav och énskemal.
Detta ar delvis beroende av att anldggningarna har nagra ar pa nacken och att underhall och
férédndringar inte helt har f6ljt utvecklingen, om syftet har varit att anldggningarna skall vara moderna
och anvandarvanliga.

Tillgangen av anlaggningar har sedan starten varit relativt begransad seft ut ett nationellt perspektiv.
Dessutom har tillgdngen under de senaste aren minskat pa grund av att befolkningen 6kat vasentligt
utan att anldggningarna har utdkats i motsvarande grad.

Vid bestken har vi uppmarksammat att det ofta forekommer problem med tatskikten i utrymmen dar
sadana bor vara mycket goda. Detta har ocksa pa sina hall resulterat i fuktskador. Elsystemen
signalerar bristande omvardnad vilket inte ar sa smickrande da felen férekommer i fuktiga lokaler dar
maénniskor rér sig med nakna och bibta kroppsdelar. Om utrustningarna ar kopplade till jordfelsbrytare
underséktes inte vid beséken.

| reningsbasséngerna kunde vi konstatera att betongen inte har den slita och téta yta den borde ha.
Innertaken bestar oftast av plattor som tyvarr har lossnats i flera av utrymmen.

Byggnaderna var byggda da handikapp fragorna inte hade diskuterats sa mycket. Dessa brister finns
fortfarande kvar i flera av lokaler.

Idrottshallsgolven bestod av golv som hade en kulér som inte reflekterar ljuset fran belysningen. Ljusa
golv astadkommer battre ljus med samma mangd energi.

Isoleringsskikten i vaggar och rér gav intrycket av vissa brister. Tatningar i fénster och dérrar kunde ur
energisparsynpunkt ha utforts battre. Vid en energideklaration kommer dessa brister att
uppmarksammas béttre &n vad dessa ytliga observationer visar.

Nedan redovisade observationer skall inte betraktas som en fullstdndig byggbesiktning utan skall ses
som en bild av vad som har uppmarksammats vid nagra besok.

Torsten Wikenstahl
FRITEK
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Sammanfattning

Akeshovs sim- och idrottshall 4r ursprungligen uppford 1959 — 1960. En ny entré
byggdes ar 2002 i samband med att anldggningen ansléts till fjarrvirme. Anldgg-
ningen bestar i stora drag av en simhall med en 25m-bassing, en mindre simhall
med en dvningsbassing, gym, bowlinghall, kafé, idrottshall med omkladningsrum,
gymnastikhall, kontorslokaler samt en entré¢hall. Mellan byggnaderna finns en ut-
vindig innergéard.

Idag 4r simhallarna i stort behov av omfattande renoveringar for att kunna fungera
som anldggning i ett tjugotal ar till. Bl.a. rekommenderar vi att bida bassdngerna
gjuts om helt och hallet och att teknikrum skapas under 25m-bassingens grunda del
f6r att rymma modern utrymmeskrivande teknik déribland energieffektivisering 1
form av backspolningstankar. Detta for med sig att alla installationer samt yt- och
tatskikt behdver bytas ut. Betraffande den lilla simhallen innebér detta en komplett
rivning av hallens stomme. Vad giller den stora hallen lamnar vi 6ppet for tva alter-
nattv:

1. Totalrivning av stommen
2. Bevarande av pelare och takbalkar

Av det underlag som finns framme idag drar vi slutsatsen att en totalrivning ar att
rekommendera men att valet inte 4r sjilvklart och ett definitivt val bor géras forst i
en projekteringsfas.

Simhallens omklddningsrum inklusive tillhérande kéllarplan bér dven de renoveras,
men i mindre omfattning #n simhallen, bl.a. s4 bedéms duscharna inte ha négot be-
hov av renovering. Ovriga lokaler och ytor bedéms inte vara i behov av renove-
ringsatgirder, diremot s behdvs underhdllsatgérder i varierande grad under de
kommande tio dren, liksom lokalanpassning f3r dndrad verksamhet 1 exempelvis
bowling och kafé. Dessa atgirder har dock inte studerats ndrmare och ingdr inte i
kostnadsbedémningen nedan.

En beddmd kostnad for en totalrenovering av simhallarna och tillhérande omklad-
ningsrum ligger inom intervallet 98 mkr till 109 mkr beroende pa behovet av riv-
ning av befintlig stomme. I bedémningen ingdr dven byggherrekostnader inklusive
projektering.

Stérningarna for 6vrig verksamhet under renoveringsprojektet beddms som smé och
bestar av buller, damm och tillfilliga installationsavstingningar. Om gymverksam-
heten samt bowlingverksamheten ska kunna fortgd behdvs provisoriska duschbodar
i ca sex manader. Bowlingen behover stdngas i uppskattningsvis tvd manader, mer
om projektet dven skulle innefatta ytskiktsrenovering och ombyggnad av kdk och
servering.

Tiden for renoveringsatgirderna bedéms till 15 — 17 ménader fran byggstart med
forutsittningen att fardiga bygghandlingar finns att tillgd vid byggstart. Under hela
byggtiden behdver simhallarna hallas stangda.

4(17) - | W§P
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