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Stockholms Exploateringsnam

Stockholm stad maste sikra tillgdngen till fotbollsplaner for unga pa
Kungsholmen och Norrmalm

] Idrotispolitiskt Program for Stockholms stad stir att Strategin for Idrottsnamnden ar
att aktivt bidra till att mark och ytor for idrott, motion, lek och rekreation avsatts i den
fysiska planeringen. : -

I samma program ar Strategin for olika malgrupper att barn och ungdomar mellan 7-
20 &r, som 4r aktiva inom idrottsrorelsen, ska ha tillgang tili funktionella anldggningar.

Strategierna sitts nu pd prov i samband med uppférandetav ett nytt bussgarage vid
Lindhagen pa Kungsholmen som sker under Kristinebergs IP samt potentiell
ombyggnation av Stadshagens IP, samtidigt som det sker en kraftig bostadsexpansion
pa nordvéstra Kungsholmen och Norra stationsomradet.

Idrottsanliggningen Kristinebergs IP blir obrukbar under en period av fem dr - fran
hésten 2010 till 2015. Det paverkar i hogsta grad de néstan ett och ett halvt tusen unga
tjejer och killar som regelbundet spelar fotboll i lokala idrottsféreningar pd
Kungsholmen/Norrmalm/Essinge. Nér Kristinebergs IP blir indisponibel kommer
seniorlagen som spelar dér idag att "konkurrera” om match- och traningstider pa 6vriga
anliggningar i ndromrédet, vilka "de facto” aven har minskat i antal och kvadratmeter
under de senaste &ren. Darfor finns det redan idag en brist pa planer och anlaggningar i
- omradet. Dessutom finns fragetecken kring hur tillgédngliga omkladningsrum kommer
att vara och hur andra faciliteter pa anldggningen kommer att hanteras under
Kristinebergs IP:s ombyggnadsperiod. Séledes kan &ven detta péverka nytjandet av den
7-mannaplan med konstgris som ar belégen intill Kristinebergs IP. :

Vidtas inte dtgarder som till fullo kompenserar bortfallet av Kristinebergs IP under
femarsperioden kommer foreningarna i naromradet fd svartatt ta emot nya
ungdomsspelare, och i varsta fall tvingas reducera antalet nuvarande spelare. Det skulle
innebira att farre ungdomar far mojlighet till fysisk aktivitet och motion i sitt
niromrade, vilket inte ar till gagn for folkhélsan p& Kungsholmen och Norrmalm. Det
skulle ocks4 gi helt stick i stdv med Idrottslyftets tanke som ska starka idrottsforeningar
for att de ska kunna ta emot fler barn och ungdomar och fé fler att vélja att idrotta ldngre
upp i dldrarna. Tillgdngen till anliggningar ett prioriterat omrade i Idrottslyftet och en
forutsattning for att foreningarnas samarbete med skolor och forvaltning ska bli
lyckosam.

Dirtill kommer bostadsexpansionen pd nordvastra Kungsholmen och Norra
stationsomradet. Med manga fler barnfamiljer boende i stadsdelarna stélls krav pd att



ytor for idrott och motion avsétts och dimensioneras i den fysiska planeringen. Annars
riskerar bide de som flyttar in och nuvarande invanare samre idrotts- och
motionsméjligheter, vilket pdverkar folkhélsan negativt pd lang sikt. Dessutom riskerar .
de nybyggda omradena att bli "genomflyttningsomraden” om familjer som flyttar in dér
inte kan ge sina barn mgjligheter till en aktiv fritid med motion och idrotti sin ndrhet.

Fotbollsforeningarna pi Kungsholmen och Norrmalm

Idag erbjuder fem foreningar breddfotboll i idrottsrorelsens regi pad Kungsholmen och
Norrmalm - Essinge IK, Karibergs BK, FC Kristineberg, Mariebergs SK och Norrtulls SK.
Dessa féreningar samlar cirka 1 400 flick- och pojkspelare i dldrarna 5-20 &r som
dirigenom regelbundet motionerar i klubbarnas organiserade verksamhet.

Féreningarna befinner sig i en stark utvecklingsfas och antalet medlemmar, framfor allt
barn- och ungdomsspelare, har under de senaste fem dren vuxit med cirka 50 procent.
Med det foljer ocksa att allt fler vuxna, som bor i stadsdelarna, har engagerat sig i
foreningarna for att ideellt verka som ledare och mojliggora ungdomsidrotten. En annan
gladjande och tydlig trend ar att allt fler flickor valjer att bérja spela fotboll. I de yngre
srskuliarna ar fordelningen helt jaimn mellan pojkar och flickor i klubbarna.

N:imnda foreningar r en viktig resurs for barn och unga pd Kungsholmen och
Norrmalm, och bidrar positivt till stadsdelarnas folkhélsa. Enligt Riksidrottsforbundet
mar ungdomar som idrottar fysiskt och psykiskt battre, ser mer positivt pd livet och
framtiden och stressar mindre. Darutéver ar idrott positivt ur integrationsperspektiv.

Fran lokalt perspektiv bidrar féreningarna till att barn och unga far néra till
fritidsaktiviteter och motion, och skapar naturliga samlingsplatser dar barn, ungdomar,
foraldrar och andra viktiga vuxna méts éver generationerna. Nérheten till
fotbollsanldggningarna ar ocksd viktig ur miljésynpunkt, eftersom det minskar
bildkandet jamfért om barnen skulle skjutsas till traning pa annan plats.

Fotbollsytor pa Kungsholmen och Norrmalm

Redan idag ar det svért for fotbollsféreningarna pé Kungsholmen och Norrmalm att hitta
trinings- och matchtider utifran befintliga anldggningar som moter behovet fran det
stora antal som vill spela organiserad fotboll i sitt ndromrdde. Till forfogande inom
stadsdelarna finns i nuldget nio (9) fotbollsplaner i olika storlek som é4r bokningsbara.
Dessa ar:

v Kristinebergs IP: En 11-mannaplan med naturgras (indisponibel fr o m vinter
2010), samt en 7-mannaplan med konstgras. Eventuellt dven delvis indisponibel.

v Stadshagens IP: En 11-mannaplan med konstgras, en 11-mannaplan med grus
samt en 7-mannaplan med grus.

v Stora Essingen: En 11-mannaplan med konstgrés och en 5-mannaplan med grus.
v' Bellevue: En 7-mannaplan med konstgras.
v Johannes BP: En 7-mannaplan med konstgras

(Vasaparken rdknas inte in: en 7-mannaplan med konstgras, vilken j ar bokningsbar
och ej kan nyttjas vid organiserad idrottsverksamhet)



P4 dessa fotbollsplaner ska ca 140 lag och 1,400 spelare samsas under
fotbollssdsongerna. Férutom féreningarna i det absoluta ndromradet tillkommer ca 35
lag, fraimst seniorlag, frdn andra delar av Stockholm som kontinuerligt genomfor
matcher och traningar pa respektive fotbollsplan. Det gor det svart for Kungsholmens
och Norrmalms fotbollsféreningar att erhalla och fordela tillrdackligt med traningstider
till barn- och ungdomslagen.

Till det kommer att fotbollsytorna pd Kungsholmen faktiskt har reducerats under de
senaste dren: en 11-mannaplan pd Lilla Essingen férsvann i samband med att nya
bostidder uppfordes pd Luxcmradet och 11-mannaplanen pé Kristinebergs IP ersattes
med en 7-mannaplan i konstgrds som gav farre kvadratmeter fotbollsyta &n den
ursprungliga planen.

Med andra ord, det finns for fd funktionella anldggningar pa Kungsholmen och
Norrmalm sett till hur m&nga unga som vill spela fotboll inom stadsdelarna samt utifran
den kraftiga expansionsfas som omrédet befinner sig i.

Framtld

Det redan hoga antalet fotbollsspelande barn och ungdomar fran stadsdelarna
Kungsholmen och Norrmalm kommer att 6ka betydligt de ndrmaste tio dren som f6ljd av
bostadsexpansionen pd nordvastra Kungsholmen, Norra stationsomradet och ytterligare
nybyggande. Med drygt 10 000 planerade bostdder och ménga anpassade for
barnfamiljer stélls krav pd att mark och ytor for idrott och motion avsitts i den fysiska
planeringen. Annars reduceras mojligheterna till idrott for de som bor i omrédena idag
och for de som flyttar in, inte minst fér barn och unga.

Det ir inte orealistiskt att antalet unga som vill spela fotboll inom ndmnda
fotbollsféreningars regi fordubblas inom de ndrmaste tio till femton dren. Om,
Stockholms stad ska kunna folja sin programférklaring och méta behovet av funktionélla
anldggningar for unga mellan 7 till 20 &r mdste atgarder vidtas nu. Annars kommer inte
fotbollsforeningarna pa Kungsholmen och Norrmalm att i framtiden kunna erbjuda
organiserad fotbollsverksambhet till alla tjejer och killar som vill spela och tréna fotboll i
sitt naromrade. :

Oftast nimns brist pd lamplig mark som ett skil till att innerstaden inte kan rdknamed .-
samma férutsittningar som ytterstaden nér det géller tillgodose de boendes behovav -
idrottsanldggningar och motionsméjligheter i sin nérhet. Det argumentet haller inte om
man samtidigt betinker de enorma ytor som i kommande byggexpansion, pd nordvdstra
Kungsholmen och Norra stationsomradet, ska tickas av tskilliga kvadratmeter
fastigheter och bostdder. Ytor finns for bide bostéder och idrottsanlédggningar, men det
maste ocksé finnas en vilja att planera for dessa. Langsiktigt ar en sund férdelning
mellan kommersiella fastigheter, bostader och geda majligheter till idrott och rekreation
en vinst ekonomiskt ur ett folkhalsoperspektiv, och framférallt en vinst fér de som
faktiskt ska bo i omrddena och dess nérhet.

Forslag pa atgirder for att sékra tillgdngen tili fotbollsplaner for unga pa
Kungsholmen och Norrmalm

P& kort sikt (inom ett ar):

Ombyggnaden av Kristinebergs IP kompenseras genom att:



v" Stadshagens IP skyddas fran exploatering av bostader under Kristineberg IP:s
upprustningsperiod.

v" Stadshagens IP:s grusplaner ersatts med konstgrasplaner (en 11-manna- och en
7-mannaplan). Detta bor ske fore sisong 2011 i och med att Kristinebergs IP
stangs vintern 2010.

P4 lang sikt (kommande 5 -10 ar) {6r att mota behovet fran fler invanare, och darmed
fler unga, som vill spela fotboll inom stadsdelarna Kungsholmen/Norrmalm:

v Tre nya fotbollsplaner med konstgrads anldggs i stadsdelarna: tvd 7-mannaplaner
och en 11-mannaplan pa Kungsholmen samt pa eller1 narheten av Norra

Stationsomridet, Norrmalm.
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Fakta om fotbollsféreningarna pa Kungsholmen och Norrmalm

Essinge IK, (EIK)
Bildad 1919.

350 aktiva medlemmar, ca 40 ledare, 22 lag varav 19 barn/ungdomslag (5 flicklag)

www.essingefotboll.se

Karlbergs Bollklubb (KB) och FC Kristineberg (FCK) under samgaende.

Bildad 1912 respektive 2001

400 aktiva medlemmar, ca 60 ledare, 26 lag varav 24 barmn/ungdomslag (9 flicklag)

www.karlbergsbk.se www.fckristineberg.se

- Mariebergs Sportklubb (MSK)

Bildat 1977
250 aktiva medlemmar 25 ledare, 14 lag varav 9 barn/ungdomslag. MSK har ocksa
en innebandysektion.

www.msk.se

Norrtulls Sportklubb (NSK)
Bildat 1926

600 aktiva med!emmar, ca 60 ledare, 43 lag varav 41 barn/ungdomslag, (12 flicklag).
NSK har aven sektioner for Bordtennis och bandy.

www.norrtullssk.se






