Fordelningsprincip, fotboll 2011

Serie Tréningstid per vecka
1 Allsvenskan, dam och herr Enligt sarskilt avtal
2 Division 1, dam och Superettan, herr 4-6 pass ggr 1,5 timme helplan
3 Division 1, herr 4 pass ggr 1,5 timme helplan
4 Division 2, dam och herr 3 pass ggr 1,5 timme helplan
5 Division 3, dam 2 pass ggr 1,5 timme helplan
5 Division 3, herr 3 pass ggr 1,5 timme helplan

---------- 20.30 — grans --------------
6 Division 4, herr 1 pass 1,5 timme helplan + 1 pass 1,5 tim halvplan
7 Juniorallsvenskan, elit 1 pass 1,5 timme helplan + 2 pass ggr 1,5 tim halvplan
7 Juniorallsvenskan, division 1 1 pass 1,5 timme helplan + 1 pass 1,5 tim halvplan
8 Division 5, herr 2 pass ggr 1,5 timme halvplan
9 Funktionsnedsatta 2 pass ggr 1,5 timme halvplan
10 Pojkallsvenskan Elit 1 pass 1,5 timme helplan + 2 pass ggr 1,5 tim halvplan
11 Pojkallsvenskan division 1 1 pass 1,5 timme helplan + 2 pass ggr 1,5 tim halvplan
12 S:t Erikscupen pojkar och flickor 16-18 division 1 | 1 pass 1,5 timme helplan + 2 pass ggr 1,5 tim halvplan
13 S:t Erikscupen pojkar och flickor 15 division 1 1 pass 1,5 timme helplan + 2 pass ggr 1,5 tim halvplan
14 S:t Erikscupen F16-18 3 pass ggr 1,5 timme halvplan
15 J 19 serien 2 pass ggr 1,5 timme halvplan
16 Division 4 dam och division 6 herr 1 pass 1,5 timme halvplan
17 Alla dvriga S:t Erikscuplag Se separat tilldelning
18 Division 7, herr och division 5, dam 1 pass 1,5 timme halvplan
19 Folksam U21 Tilldelas inga egna tider
19 Stockholm reserv, division 1 och 2, herr Tilldelas inga egna tider
19 F17 EFD-projekt Tilldelas inga egna tider
19 Reserv division 1, dam och herr Tilldelas inga egna tider
19 Reserv, division 2, herr Tilldelas inga egna tider
19 Ovriga reservlag samt veteranlag Tilldelas inga egna tider

Fordelning av triningstider for lag i S:t Erikscupen

Triningstid per lag och vecka

S-mannafotboll 8-9 ar 1 timme per vecka Kvarts plan
7-mannafotboll 10-12 ar 2 timmar per vecka | Halv plan
11-mannafotboll 13-15 ér 3 timmar per vecka | Halv plan

11-mannafotboll 16-18 ar 4,5 timmar per vecka | Halvplan




