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Remiss av betankandet antidopning i Sveri-
ge - en ny vig fér arbetet mot dopning (SOU
2011:10)

Yttrande dver remiss frdn kommunstyrelsen

Forslag till beslut
Idrottsforvaltningen foreslar att idrottsndimnden beslutar f6ljande.

1. Forvaltningens redovisning godkdnns som yttrande §ver remissen “Remiss av
betdnkandet antidopning i Sverige — en ny vég for arbetet mot dopning (SOU
2011:10)”.

2. Paragrafen forklaras omedelbart justerad.

Olof Ohman
Forvaltningschef Kersti Ruthstrom

Stabschef for idrott och folkhilsa
Remissen

Remissen ” Remiss av betdnkandet antidopning i Sverige — en ny vig for arbetet
mot dopning (SOU 2011:10)”, dnr 001-000581/2011 har remitterats idrottsnimn-
den och stadsledningskontoret for yttrande senast den 15 april 2011.

Arendets beredning
Arendet har beretts av staben for idrott och folkhélsa efter samrad med driftavdel-
ningen.
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Férslaget

Regeringen beslutade 1 december 2009 att tillsétta en utredare med uppdrag att
lamna forslag till utformning av den framtida nationella antidopningsverksamhe-
ten och undersoka mojligheten att bilda en fristdende nationell antidopningsorga-
nisation. Utredningen l&mnade betéinkandet ”Antidopning — En ny vig for arbetet
mot dopning, SOU 2011:10. Betéinkandet 4r nu ute pa remiss hos idrottsorganisa-
tioner, myndigheter och kommuner.

Betéinkandet innehaller bland annat beskrivningar av savél det nationella som in-
ternationella arbetet mot dopning. En beskrivning ges ocksa pa olika landers,
framforallt de nordiska, antidopningsverksamhet och struktur. En analys gds dven
om lagstiftning behdvs for att genomfora dopningskontroller inom idrotten och vid
gym- och trdningsanldggningar.

Utredningens slutsatser betrdffande antidopningsverksamhetens organisation och
struktur dr att delar av antidopningsverksamheten flyttas utanfor idrotten och att en
fristdende nationell antidopningsorganisation (NADO) bildas. NADO {orslas bli
agt gemensamt av staten och RF. Argumenten for bildandet &r att Sverige omfattas
av tvd internationella konventioner mot dopning inom idrott samt att staten arligen
anslér stora bidrag till idrottens antidopningsverksamhet. Ett starkt argument ar
ocksa idrottsrorelsens egen onskan att en fri och sjdlvstdndig NADO bildas.

Utredningen foresléar att NADO ska fé arbetsuppgifter savil inom som utanfor
idrottsrorelsen. Inom idrotten forslds foljande arbetsuppgifter:

Uppritta plan for antidopningsarbetet inom idrotten,

i samrdd med RF utarbeta regelverk for antidopningsarbetet inom idrotten,

utarbeta och anta foreskrifter for verksamheten,

bedriva dopningskontrollverksamhet, inklusive utredning av forseelser mot

dopningsreglerna,

e publicera den av WADA beslutade listan 6ver forbjudna substanser och
metoder,

e handldgga ansokningar om dispenser och bevilja dispenser for idrottsut-
Ovare som av medicinska skil behover anvédndapreparat som innehéller
dopningsklassad substans, anmidla missténkta forseelser mot dopningsreg-
lerna for bestraftning till RF och fatta beslut om avstingning under utred-
ningen dar sd foreskrivs i regelverket,

e Dbedriva informations- och utbildningsverksamhet och annan forebyggande
verksamhet mot dopning,

e delta i internationellt samarbete inom antidopningsomradet inom idrotten,

e initiera forskning inom antidopningsomréadet inom idrotten,
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Utanfor idrotten har det framkommit i utredningsarbetet att det finns ett behov av
samordning och samarbete i arbetet mot dopning. Foretrddare for gym- och tra-
ningsanldggningar har haft ett starkt dnskemal om att NADO, pé deras anldgg-
ningar, ska kunna arbeta forebyggande mot dopning och genomféra dopningskon-
troller.

Utredningen foreslar att NADO ska fa foljande arbetsuppgifter utanfor idrotten:

e Initiera forskning om antidopningsfragor i samhaillet och ge rid infor sddan
forskning,

e bygga upp och fortlopande uppdatera en nationell kunskapsbank inom an-
tidopningsomradet,

e Dbedriva forebyggande antidopningsétgarder riktade till gym- och tranings-
anldggningar,

e riktad utbildnings- och informationsverksamhet inom antidopningsomra-
det,

e Ovrig informations- och opinionsbildande verksamhet inom antidopnings-
omradet,

e uppritta ett samarbeta med Statens folkhilsoinstitut i frdgor av betydelse i
det forebyggande arbetet mot dopning.

Utredningen konstaterar att det inte behovs ytterligare lagstiftning eller dndring 1
befintliga lagar for att genomf6ra dopningskontroller inom idrottsrdrelsen eller vid
gym- och triningsanlédggningar

Férvaltningens synpunkter

Idrottsforvaltningen anser att utredningens forslag ar bra. Det har ldnge funnits ett

behov av att dopningsfrdgorna dven utanfor RF:s verksamhetsomréde belyses. Det
finns tyvarr anledning att formoda att dopningen ar forhallandevis stor och 1 mangt
och mycket utanfér samhdllets kontroll.

Forvaltningen har sjilvklart som mal att stadens idrottsanlédggningar ska vara rena
1 alla bemairkelser. Forvaltningen &r med i ndgot som heter ”100% ren hérdtra-
ning”. Det &r ett projekt som leds av STAD, Stockholm, en sektion inom Stock-
holms léns landsting, och har mal som syftar till att utveckla och testa en samver-
kansmodell for att minska anvéndningen av och tillgdngen pa hormonpreparat
(anabola androgena steroider och tillvixthormon) pa tréningsanldggningar i
Stockholms 14n. P4 sikt ska alla forvaltningens sim- och idrottshallar komma med
i projektet men forvaltningen har valt att starta med Tensta och Akeshovs sim- och
idrottshallar. De 4r nu certifierade vilket innebér att:
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e Chef, triningsansvariga och styrketrdningsinstruktorer pa anliggningen ska
ha genomgétt den utbildning som erbjuds inom samarbetet 100 % ren hard-
traning, samt fitt godként resultat pa det skriftliga testet.

e Utformat en policy mot hormonpreparat som géller alla trinande och per-
sonal.

e Utformat traningsmiljon pa ett sadant sitt att det inte uppmuntrar till an-
vindning och forsiljning av hormonpreparat.

e Anldggningen ska ha ett samarbete med polisen.

Remissen

Se lanken http://www.regeringen.se/content/1/c6/16/00/81/4028251b.pdf
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