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Idrottsforvaltningen

Box 8313

104 20 Stockholm

e-post foreningar.idrott@stockholm.se

Forening; Huvudférening Heleneborgs Batkiubb, Projektledare
Tillsammans med Sédermalms Scoutkdr, Ungdomarnas Hans Loewy
Batbygge, Stdermalms Stadsdel(barn&ungdom)

Gatuadress Tel
Hornsgatan 141 A 070-5425680

Postnr Ort e-post
117 28 Stockholm Hansloewy@telia.com

Projektnamn
Ungdomsprojektet “I véit och torrt”

Kort beskrivning av projektet
Gemensamt ungdomsprojekt for att erbjuda ungdomar till ett aktivt {6reningsliv inom sjoliv och

fritidsbatsverksamhet. Aldersgrupp 9-20 ar med betoning pa mangfald och “prova pa” aktiviteter.
Verksamheten pagar aret om. Féreningarna har var for sig idkat ungdomsverksamhet i manga ar,
men vi vill nu utbka méjlighet och med gemensamma krafter kunna tydligéra, synliggdra och
forbattra verksamheterna. Sarskilt fokus pa funktionsnedsatta ungdomar och bred vardegrund i
[deella foreningar. Fran att ta ansvar, till att arbeta i grupp, leda och kommunicera med barn och
vuxna. Inférskaffande av material, [&romedel och ledarutbildning fér en kvalitativ och langsiktig
verksamhet. Med var drivande kapacitet och med vara starka samarbetspartner ar det en garant
att detta projekt kommer att lyckas.

Projektets mal '

Utskad ungdomsverksamhet inom sjé och fritidsbatsliv i traditionellt ideelit foreningsliv. Med
utgangspunkt i huvudféreningarnas nuvarande verksamhet, bildas detta projekt gemensamt for atf
utoka utbud, kapacitet och forméga. Kombinationen av kunskap, erfarenhet skall antalet platser
for arets runt verksamheter utdkas radikalt. Sarskilt fokus pa funktionsnedsatta, “prova pa”
aktiviteter, och ungdomar som annu inte upptackt batlivet. Projekt skall starta under 2012 och
under 2015 vara sjalvférsdrjande.

Projektets tid Projektets kostnad
2012-2015 690.000 kr

Samarbetspartners

Sddermalms Scoutkar Bilagor projektbeskrivning, mal, budget,

Ungdomarnas Batbygge

Sédermalms Stadsdel, barn&ungdom Ungdomsprojektet ” vatt och torrt”
Ort/datum; Stockholm den 30 maj 2012

Hans Loewy

Namnunderskrift Namnfortydligande

[:i Beviljad DAvs!ag

Beslutsdatum Handlaggare
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Ungdomsprojektet ¥1 vatt och torrt” med Heleneborgs Batklubb, Sodermalms Scoutkir

Ungdomarnas Bitbygge och Stdermalms Stadsdelsfarvalining,

Heleneborgs batklubb (HBK) 4r en av Sveriges #ldsta batklubbar, drygt 90 ér, beldgen 1
Pélsundet mellan Langholmen och Stdermalm i Stockholms innerstad. HBK #r kanske
Sveriges kindaste batklubb frin film, TV och media. Utsedd till *Arets batklubb i Sverige
2010”7, Den enda batklubb som ocksé erhéllit EU-miljoutmérkelsen ” Bla Flagg for hamnen”.
En forening som #r van att driva ménga, komplexa och stora projekt och dessutom alltid
Iyckats komma i mél med dessa. Med uttalade malsitining att vara foregdngare inom omriden
som milj8, 6ppenhet och dialog. Tillsammans med Stdermalms Scoutkdr (SSK) som &t en
mycket aktiv och drivande scoutkdr med medlemmar i alla ldersgrupper. Ungdomarnas
Bétbygge (UBB) har drivit ungdomsverksamhet sedan 1963 med ungdomar frén 9 till 20 &r
och har dret runt aktiviteter med batbyggnation, féreningsliv, bitvett och sjémanskap. En
verksamhet som drivits vidare i alla 4r med mycket knappa medel, en unik ikon 1 stadens
batliv. Sédermalms stadsdel som har en aktiv Barn & Ungdomsverksamhet med bade ledare,
material och engagemang,

Syfte och findamal

Vi avser att tillsammans utveckla véra respektive verksamheter genom ett fruktsamt
samarbete, Ungdomsprojektet ”I vatt och torrt”. Syftet &r att erbjuda ungdomar mojligheten
till aktivt foreningsliv inom sj6liv och fritidsbatsverksamhet. Lira sig om bétliv,
gruppsamyerkan, {a ansvar och verka i ideella foreningar, dvs. en lira for livet.

Malsittning och omfattning

Projektet skall utmynna i en aktiv och ékad foreningsverksamhet f6r ungdomar under hela
aret. Vi véinder oss till ungdomar mellan 9-20 &r. Fran “prova pa” verksamhet till segling,
batvett, liger och ocksd lira sig hantverket att bygga sin egen bét, allt i en marin miljo med
mycket erfarenhet och kunskap i alla moment. En skola for livet, med kamratskap, ansvar och
grundlidggande foreningsliv. Projektet prioriterar méngfald, etiskt, katturellt, sprakligt savil
som religitst. Funktionshindrade skall ocksa erbjudas sérskilda majligheter. Erfarenheter med
gott resultat finns frén tidigare arbete med barn och ungdomar med Aspergers syndrom,
Autism, ADHD m.fl.

Bakgrund

Foreningaina, var och en for sig har drivit ungdomsverksamhet i ménga &r, dock &r antalet
medlemmar och dirmed de ekonomiska forutsittningarna begrinsade. HBK och SSK har
drivit gemensamma seglaraktiviteter, kviillar och helger under flera &r med mycket lyckat
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resultat. Ca 20 ungdomar har varit aktiva, nigra ocksd med funktionshinder. UBB &r en
forening diir ungdomarna bade bygger sina egna bétar och tar dem sedan ut pa seglarléger.
Byggverksamhet drivs ombord p ett fartyg vid Stdermélarstrand, ca 15 ungdomar 4r aktiva
batbyggare.

Rekrytering

Miélgruppen dr svir att nd och manga har flertal fritidsaktiviteter pé sitt schema., varav alla
inte alltid &1 positiva.

Rekryteringen for alla verksamheterna méste bli bade tydligare, dppnare och aktivare. Idag
anvindes i stor utstrickning “nigon kéinner ndgon”, dvs. sprider sig via viinner och bekanta.
Vi ser ett behov av anviinda sociala medier, andra organisationer m.m. I syfte att i &n stdie
utstrfickning nd de ungdomar med stérsta behov av akiiviteter som stéirker bland annat
sjélviortroende, sjilvkinsla och formaga att samarbeta i grupp.

Projektbeskrivning och malsittningar

Projekiets syfic och malsittningar #r att ka majligheterna fr ungdomar att £ en aktiv fritid
relaterad till sjélivet. Vi vill etablera ett ungdomscenter pa Langholmen och
Sodermilarsirand. Fler ungdomar, frekventare tréiffar, och mdjligheterna att “prova pa”
verksambhet, 6ppet o1 alla och &ret runt. Projektet skall etablera freningsverksamhet knutna
till sina moderforeningar. Istillet for att varje forening forséker nd.dessa mélsdtiningar enskilt
har vi beslutat att géra détta unika projektet tillsamnmans, dvs. férena alla goda krafter for att
lyckas.

Vér tanke &r att inte bara medlemmarna skall kunna utnyttja foreslagna faciliteter utan ocksa
alla kringliggande bétklubbar, Dessa ingér idag i ett viinklubbssamarbete med 10 bétklubbar.
Vinklubbarna har visat ett stort intresse, har uitalat sitt stod for vara foreslagna atgérder och
kommer att anviinda ungdomscentret. Kontakt #r sedan tidigare etablerad med Stdermalms
stadsdelsforvalining, barn & ungdom som likas ér véldigt positiva till samt stiller sig bakom
denna l6sning. Detta kommer ddrmed manga titl del. Slutsatsen #r att batklubbarna, scouterna,
batbyggeriet och stadsdelen kan samutnyttja dessa faciliteter.

Projekt for 6kning av antal aktiva ungdomar i fritidsbatlivet. Kort beskrivning over
dagens hantering och sddant som skall forbéttras.

Batar:
Idag finns olika typer av batar, hoplanade, sjilvbyggda. Féljebatar 4r andra medlemmars
privata egendom, dessa #r inte direkt anpassade som f6ljebatar vid segling.

Bétarna skots idag om av klubbarnas funktionéirer och med mycket knappa medel, materialet
#r gammalt, inte alltid funktionellt och visar patagliga brister. Séikerhet 4r inom bétlivet
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centralt och sikerhetshjilpmedel som flytvistar, sling, livbojar mm #r funktionellt om &n
ildre material, hopplockade fran diverse hall.

Sepel, batar och motorer #r av fldre slag inte alltid tillforlitligt. I den grad som &r Snskvéirt.

Ledarutbildning/kunskap

Dagens ledare #r i méAnga stycken foréldrar som stodjer sina barn pé fiitiden, dock utan ndgon
formell utbildning. Scouterna #ir den verksamhet som har utbildade ledare och dessutom en
méangarigt utvecklad och givande pedagogisk modell. Vi behtver komplettera utbildningen av
ledare och arbeta vidare med bra arbetsmodeller. Svenska Batunionen haller p4 att ta fram
utbildningsmaterial for ungdomsverksamhet som vi planerar att inférskaffa. Vi planerar ocksa
képa in pd marknaden i 6vrigt forekommande utbildningsmaterial.

Rekrytering

Rekrytering av ungdomar sker huvadsakligen via “mun till mun” metoden, de goda resultaten
sprider sig. Vi behtver ocksa nd andra grupper och sprida informationen via platser dér
ungdomar vistas som till exempel social medier, skolor, ungdomsgérdar, fryshuset med flera
och via information till vuxna ungdomar triffar som t.ex. fiftarbetare. Vi mdste ocksé gé ut
tydligare via batklubbarna och deras medlemsregister samt tillhorande batférbund. Aven
stadsdelarnas hemsidor kan vara en bra infallsvig,

Ungdomscenter

P4 Langholmen i huset "Forddrvet” finns en naturlig koppling till batklubbens verksamhet, .
scouterna, Ungdomarnas bitbygge. Huset fgs av Stockholms stad och hyrs ut till diverse
verksamheter som inte har ndgon koppling till batlivsverksamhet, Vart forslag &r att detta
etableras som ett ungdomscenter med n#ra kopplingar till de slupskjul som arrendetas av
Sadermalms stadsdel med barn & ungdom. Dock behéiver en mindre upprustning och
anpassning ske av lokalerna, det gor vi tillsammans som ideellt arbete. Slupskjulen delas
redan idag av HBK och S6dermalms Stadsdels i den gemensamma ungdomsverksamheten,
bland annat f6r funktionshindrade.

Aktiv utveckling och kontinuitet

Det finns idag svirigheter att behélla intresset for en enskild fritidsaktivitet Gver tiden. [
senare tonar finns def manga andra saker som drar i ungdomarnas intressen, For att behélla
det positiva intresset for batlivet och de fordelar vi menar att detta erbjuder, maste detta
utvecklas att vara en del av den naturliga vardagen. Vi vill erbjuda skolorna méjligheten att ge
eleverna alternativa viigar att fSrverkliga styrdokumentens uttalade mél. Detta genom att t.ex.
arbeta med projekt inom bétlivet. Dessa inkluderar bland annat sprdkutvecklande arbete inom
milj&, teknik, sléjd, naturvetenskap, historia, samhillskunskap och geografi. Eit arbete
kombination med t.ex. miljoprojekt, segling med skutor, samarbete med
sjoraddningsséllskapet, m.m.
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Mal:

Under 2012 skall projektet pabdtjas for att var firdigstillt och i aktiv drift under 2013. Under
kommande &r kommer utbyggnad ske allteftersom. Antalsméssigt siktar vi pé att néd 50
ungdomar 2013 och tka till 80 dettagare 2014 och drygt 100 under 2015. Allt med bibehallen
kvalitet och kunskapsniva. Antal tréiffar skall vara under vinterhalvéret 2-3 per vecka, under
sommaren kommer via att arrangera minst tre seglarlfiger av olika lingd och ambition
beroende pa kunskapsniva och &lder. All verksamhet pagar under icke skoltid, dvs.
vardagkvillar, helger och lov.

Uppféljning
Sker via aktivitetslistor och kvartalsvis upp f6ljning av nérvaro, batutnyttjande,
utbildningsdagar och manatlig beskrivning av verksamheten.

Projektbudget ir 1-3:

Komplettering av bitmaterial -~ 150.000 Kr
Flytvistar, siikerhetsutrustning 100.000 K¢
Utbildningsmaterial 100.000 Kr
Ledarutbildning(SISU motsvarande) 165.000 Kr
Ombyggnad ungdomscenter 1000 timmar 4 200kr/timme 40.000 Kx
Annonsering : 60.000 Kr

" Summa investeringar: 615.000 Kr
Eget ideellt arbete(drligen) 350.000 Kr
Avrlig driftkostnad (externa kostnader) 80.0060 Kr

Detaljbudget Anlédggningar, se dokument "KALKYT T vatt & tortt” samt berékningsgrand,
detta underlag kommer frén offerter och likartade projekt.
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Finansiering av projektet:

Heleneborgs Batklubb, S6dermalms Scoutkédr och Ungdomarnas Bétbygge stker bidrag ur
Stockholms stads *Idrottshonus och Féreningsstod” for de kommande tre &ren. Varje
verksamhet kommer driva detta projekt helt ideellt och med malstittningen att erbjuda ett
mycket bra fritidsalternativt for ungdomar i aldern 9-20 &r.

Dock kommer projektet kriiva bade investeringar i material, kunskap och en arlig driftbudget.
Over tiden skall detta kunna finansieras av medlemsavgifter och aktivitetsbidrag.
Foreningarna bidrar med eget ideellt arbete. Berdknat till 1000 timmat i etablering och 1000
timinar per &r.

Vi kommer ocksd s6ka medel frén Svenska Batunionens som stédjer detta projektet. Primért
for ledarutbildningen.

Huvudman blir Heleneborgs Bétklubb.

Stockholm den 30 maj 2012

Fér Helencborgs Bétklubb, Stdermalms Scoutkér, Ungdomarnas Bétbygge

Peter Fagersien Petra Sintorn Nils Bjérkman Hans Loewy
Ordf. Heleneborgs Ordf. Stdermalms Ungdomarnas Projektansvarig
Bétklubb Scoutkdr Bétbygge
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