SHMF101 v 1.0 2007-03-19, \\web02\inetpub\insyn.stockholm.se\work\miljo\2008-08-26\Dagordning\Tjansteutlatande\16 Omfattningen av antibakteriella kemikalier i sport- och fritidsklader, exemensarbete.doc

MILJOFORVALTNINGEN o ANSTELTLATANDE
SID | (7)
2008-08-12

MHN 2008-08-26 p 12

David Ryman Till
Miljo- och halsoskyddsinspektor
Telefon 08-508 28 920

david.ryman@miljo.stockholm.se

Milj6- och hélsoskyddsnamnden

OMFATTNINGEN AV ANTIBAKTERIELLA TILLSATSER I
VAROR INOM SPORT- OCH FRITIDSBRANSCHEN - HAR
DET SKETT NAGON FORANDRING?

ANMALAN AV EXAMENSARBETE

Forslag till beslut

1 Godkinna anméilan av rapporten.

2 Overlimna rapporten till Kemikalieinspektionen, Goteborgs miljoforvaltning,
Malmos miljoforvaltning, till de verksamhetsutovare som medverkat i studien, samt
till andra verksamma 1 branschen.

3 Informera om antibakteriella kemikalier pa Milj6forvaltningens hemsida, bade till
verksamhetsutovare samt medborgarna.

Gunnar Soderholm Gustaf Landahl

Sammanfattning

Projektet dr ett examensarbete utfort av Bjorn Jonsson, davarande student vid Lunds
universitet, numera anstilld av Miljéforvaltningen. Syftet med arbetet var att undersoka
omfattningen av antibakteriella kemikalier i varor, hos detaljister som séljer sport- och
fritidsartiklar. Det ingick ocksa att komma med forslag pa hur Miljoforvaltningen i
framtiden kan arbeta vidare med omréadet i fraga.
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Resultaten visar att en majoritet av de medverkande foretagen salufor artiklar, inkluderat
externa varumérken, som dr behandlade med antibakteriella kemikalier. Tva artiklar
innehdll dessutom prioriterade riskminskningsdmnen, Triklosan och Preventol-CMK,
enligt Kemikalieinspektionens PRIO-databas'.

Triklosan och silver dr tvd exempel pé antibakteriella kemikalier som har utbredd
anviandning. Tidigare arbeten visar att anvindningen av triklosan tycks minska medan
silver verkar 6ka. Resultaten i denna undersdkning indikerade inte nagon séddan
utveckling, da inget foretag inkom med uppgifter om att de anvander silver i sitt
sortiment. Tva foretag hade slutat salufora artiklar som var behandlade med silver, vilket
maste ses som positivt. For tre artiklar beskrevs bara vilka behandlingar som gjorts. Vilka
aktiva &mnen som anvénts i dessa behandlingar framkom emellertid inte. Det giller
behandlingarna: Croslite ", Sanitized® och Pureco (se tabell 2). Det kan vara s3 att till
exempel silver kan ddlja sig bakom dessa. Inget foretag som salde artiklar som var
antibakteriellt behandlade kunde ge uppgifter pa halten kemikalier som anvénts.
Kemikalieinspektionen har i en rapport” fran 2002 tagit upp problematiken med hur svart
det &r att fa reda pa, fran foretagen, i vilka halter olika kemikalier ingér i varorna. Vilket
aven kan bekriftas av detta projekt.

Forvaltningen foreslar att informationsinsatser riktas mot branschen med malséttningen
att uppméirksamma dem om att det finns ett problem med anvéndningen av antibakteriella
kemikalier. Branschen kan dven uppmarksammas om att artiklar som &r antibakteriellt
behandlade bor markas tydligt sa att konsumenter kan gora ett aktivt val.

Antibakteriella kemikalier som grupp ér utpekade som ett av de fem viktigaste
miljogifterna i Stockholms framtida miljoarbete.

Bakgrund

Under &r 2007 avsatte Miljoforvaltningen resurser for ett projekt med syfte att ”informera
de detaljister i staden, vilka salufor sportartiklar som kan vara behandlade med
antibakteriella medel om miljoriskerna med dessa kemikalier”. Det 1ag till bakgrund till
examensarbetet pa 15 hdgskolepoidng (motsvarande 10 veckors heltidsstudier) pa
magisterprogrammet inom miljo- och hélsoskydd vid Lunds Universitet.

"' PRIO ir en kemikaliedatabas for dem som vill paverka och arbeta forebyggande for att minska
risker for ménniskors hélsa och miljo fran kemikalier. Verktyget utgor en kunskapskélla for
foretag, miljo- och hélsoinspektorer, miljorevisorer, riskanalytiker eller den som pa annat sétt kan
péaverka anviandning och hantering av kemikalier t.ex. genom strategiska beslut. Lds mer om PRIO
pa www.kemi.se/prio.

* Kemikalieinspektionen. (2002). Kemikalier i varor - var finns kunskapen? Ett metodikprojekt
for uppfoljning av kemikalieinnehall i varor. PM nr 1/02.

SID 2 (7)


http://www.kemi.se/prio

TJANSTEUTLATANDE
DNR: 2008-006164-206

Syftet med examensarbetet var att undersoka omfattningen av antibakteriella kemikalier i
varor, hos detaljister som sdljer sport- och fritidsartiklar. En viktig del var att né ut med
information om milj6- och hélsoeffekter till de medverkande foretagen.

Alla foretag besvarade en enkét, om antibakteriella kemikalier, anonymt (se bilaga i
rapporten). Nio av tolv foretag inkom med svar. Alla foretag inkom emellertid inte med
fullstdndiga svar. Samtliga foretag &r importorer och har forséljning till konsument i
Sverige. Intervjuerna utfordes med berdrd person pa huvudkontoren, som i manga fall
ligger utanfor Stockholms stad. Sex foretag har antingen egna butiker med forsiljning till
privatpersoner i staden eller star som aterforsiljare. De sex foretagen har alla d&ven
forséljning via deras hemsidor. Tva andra foretag har bara forséljning via internet samt ett
av foretagen i projektet dr inte verksamt inom Stockholms stad.

ANVANDNINGSOMRADE

Manga sport- och fritidsartiklar innehéller antibakteriella kemikalier som anvinds for att
forhindra délig lukt. Exempel pé sddana kemikalier &r silvertradar invivda i tyget,
triklosan och triklokarban i strumpor och ildggssulor till skor eller dibutyltenn i tofflor.
Ett problem med de antibakteriella kemikalierna &r att de kan vara farliga for bade
maénniskan och miljon.

RISKER MED ANVANDNINGEN AV ANTIBAKTERIELLA KEMIKALIER

I ett tidigare tjansteutlatande (Dnr 2005-001630-216) har triklosan och silver beskrivits
dar deras giftiga egenskaper pa vattenlevande organismer uppmirksammades. Dar nimns
aven att triklosan har hittats i brostmjolk hos nyblivna mammor. Risker med triklosan
utdover ovan nimnda dr att amnet dven kan tas upp genom huden. Textilprodukter
behandlade med triklosan har ocksa visat sig kunna bilda miljégiftet dioxin nér det utsétts
for solljus.

I en rapport® frén r 2006 av WSP Environmental nimns att den tennorganiska
foreningen monobutyltenn ocksa har hittats i brostmjolk, dock i relativt 14ga halter.
Andra tennorganiska foreningar som anvénds i antibakteriellt syfte, sdsom dibutyltenn,
har t.ex. en stark nedséttning av vart immunsystems funktion.

Amnen som triklosan, silver och tennorganiska foreningar ir exempel pa fororeningar
som finns i vara avloppsreningsverk och det tyder pa en paverkan fran hushallen. IVL
Svenska Miljoinstitutet AB gor i en rapport® fran ar 2002 en grov uppskattning att
triklosan i storleksordningen ett ton arligen fastldggs i kommunala reningsverk. De har
dven funnit att triklosan sprids via luft.

3 Sternbeck, J., Fildt, J. och Osteras, AH. (2006). Screening of organotin compounds in the
Swedish environment. WSP Environmental.

* Remberger, M., Sternbeck, J. och Stromberg, K. (2002). Screening av triclosan och vissa
bromerade fenoliska &mnen i Sverige. IVL Svenska Miljdinstitutet AB.
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Det diskuteras dven om att antibakteriella kemikalier som triklosan skulle kunna gora
vissa bakterievarianter resistenta mot ett flertal kliniskt anvinda antibiotika, inte bara i
sjukhusmiljo utan d4ven i hemmen.

I tabell 1 finns en generell sammanstéllning av ett urval av antibakteriella kemikalier som
anvénds i olika typer av artiklar. Den méngd som ér tillsatt i sport- och fritidsprodukter &r
en del i denna spridning, men det ar viktigt att det ses i sin helhet och att en noggrann
bedémning gors i det enskilda fallet. For referenser till fakta i tabell 1 hénvisas till
rapporten i bilaga 1.

Tabell 1. Generell sammanstéllning av tre olika &mnen som anvinds i antibakteriellt syfte.

Amne Lite fakta

Triklosan Mycket giftigt for vattenlevande organismer. Kan pa manniskor
irritera 6gonen och huden. Kan bilda miljogiftet dioxin om det
utsatts for solljus. Hittats i brostmjolk, fisk, reningsverk. Diskuteras
om dess effekter som potentiell risk att kunna gora vissa
bakterievarianter resistenta mot ett flertal kliniskt anvanda
antibiotika. Prioriterat riskminskningsdmne enligt PRIO.

Silver Ar i jonform mycket toxiskt for fiskar och andra vattenlevande
organismer samt jordlevande bakterier. Hittats i reningsverk.
Diskuteras om dess effekter som potentiell risk att kunna gora
vissa bakterievarianter resistenta mot ett flertal kliniskt anvéanda
antibiotika.

Tennorganiska foreningar MBT har hittats i brostmjolk. Bade DBT och TBT ar mycket giftiga

*Monobutyltenn, MBT for vattenorganismer och kan orsaka negativa langtidseffekter i
*Dibutyltenn, DBT vattenmiljéer. TBT ar ett prioriterat riskminskningsdmne enligt
*Tributyltenn, TBT PRIO. TBT kan t.ex. orsaka stor skada pa halsan om det kommer i

kontakt med hud. TBT och DBT har en stark nedsattning av
immunsystemets funktion.

BRISTANDE MARKNING AV INNEHALL PA PRODUKTERNA

I en av Kemikalieinspektionens rapporter’ fran &r 2001 nimns det att antibakteriella
kemikalier kan dolja sig under registrerade varumérken hos textilier och plastforemal. Det
forsvarar for konsumenter och inkdpare att fa veta om en artikel innehaller kemikalier
som inte dr onskvirda. Marken som har uppméarksammats av forskare pa Institutionen for
Tillimpad Milj6vetenskap vid Stockholms universitet® (ITM) &r Microban®, Ultra-
Fresh®, Amicor®, Monolith®, Bactonix®, Sanitized", Irgasan® DP 300 och Irgacare® MP.

> Kemikalieinspektionen. (2001). Initiativ mot antibakteriella tillsatser i konsumentprodukter.
En rapport om samverkan mellan Kemikalieinspektionen, Konsumentverket,
Livsmedelsverket, Likemedelsverket och Smittskyddsinstitutet.

% Adolfsson-Erici, M., Pettersson, M., Parkkonen, J. och Sturve, J. (2002). Triclosan, a
commonly used bactericide found in human milk and in the aquatic environment in

Sweden. Chemosphere 46:1485-1489.
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De ndmner att de aktiva substanserna bakom dessa méarken kan varieras utan att namnet
behover det.

Fran detta projekt visar bild 1 exempel pa en artikel som &r antibakteriellt behandlad och
hur den dr méarkt. Notera att det inte star pa artikeln vilken typ av behandling som
anvants.

Bild 1. Bild pa ”ICE Sneaker balls”, bollar som 14ggs i skorna. Notera texten “Contains an
antibacterial/fungicidal that contributes in slowing down the spread of bacteria and fungus
responsible for undesirable odours”. Pilen visar vart meningen borjar. Foto: David Ryman.

EN MAJORITET AV FORETAGEN SALUFORDE ANTIBAKTERIELLT
BEHANDLADE ARTIKLAR

I detta projekt uppgav tre av nio foretag att de tillhandahdll produkter som é&r
antibakteriellt behandlade. Om man didremot riknar med foretagens externa varumérken
var det fem av nio foretag som saluférde behandlade produkter. I tva av produkterna
framkom det att de var behandlade med &mnen som &r upptagna som prioriterade
riskminskningsdmnen i Kemikalieinspektionens PRIO-databas. Inget av de foretag som
hade produkter med antibakteriella kemikalier inkom med information om den
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halt/méngd de var behandlade med. Artiklar som péatriaffades i detta projekt kan ses i
tabell 2.

Vid jamforelse med Kemikalieinspektionens rapport’ fran 2004/2005 och ITM:s rapport®
fran 2007, hittades i detta projekt liknande artiklar inom sport- och fritidsortimentet som
ar behandlade med antibakteriella kemikalier. Deras rapporter visar att anvindningen av
triklosan tyckts minska medan silver verkar 6ka. Resultaten i denna undersokning
indikerade inte pd en sddan utveckling. Tva foretag har slutat salufora artiklar som var
behandlade med silver. I tre artiklar framkom emellertid bara handelsnamnet och inte
vilken eller vilka aktiva &mnen som ligger bakom. For att kunna gora en fullgod slutsats
behdver man veta det, samt att fler foretag medverkar alternativt att fler artiklar
undersdks.

Tabell 2. Sammanstillning av de artiklar som pétréaffats, samt vilken typ av behandling eller amne
som anvénts. For fakta om dmnena hinvisas till rapporten i bilaga 1.
Artikel Amne/Typ av behandling

ICE Sneaker balls (Boll man lagger i skorna) Preventol CMK-Na

Crocs (Foppatoffeln) Croslite™

Yocoair Luktborttagarspray 1)Natriumkarbonat
2)Jarnhaltigt sulfat
3)Alun

Medical trainer (lliggssula) Sanitized®

Sportsocka Pureco

Understill Sanitized® TPL 20-02;
1) Triclosan

2) N,N-dimetylformamid
3) 3-jod-2-propynylbutylkarbamat

Forvaltningens synpunkter

Allt fler konsumenter vill kunna vilja miljo- och hilsoriktiga varor. I en undersokning’
fran 2004 utford av Kemikalieinspektionen framkom det att de flesta konsumenter inte ar
sdrskilt medvetna om problematiken med kemiska &mnen i artiklar. Konsumenter behdver

7 Kemikalieinspektionen. (2005). Antibakteriella substanser och azofirgamnen i varor. PM nr
5/05.

¥ Adolfsson-Erici, M. och Allmyr, M. (2007). Antibakteriellt behandlade konsumentprodukter
— kalla till exponering av méinniska och milj6? Institutionen for Tillimpad Miljovetenskap,
ITM, Stockholms universitet.

? Kemikalieinspektionen. (2004). Information om varors innehall av farliga kemiska dmnen.
Rapport nr 6/04.
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information for att fA mdjlighet att gora egna val utifran hélso- eller miljoskél och att den
informationen ska vara enkel och tydlig.

For att kunna nd en storre andel av marknaden och minska riskerna med artiklar som kan
vara hélso- eller miljofarliga ar det viktigt att rikta insatser mot fler foretag och dé dven
eventuellt vidga omradet och ta med andra branscher. Antibakteriella kemikalier anvands
ocksé i t.ex. kosmetiska- och hygieniska produkter sasom tandkram och tvélar. P4
Haélsoskyddsavdelning pagar ett tillsynsprojekt inom kosmetiska- och hygieniska
produkter dér verksamhetsutdvare informeras om deras produkter innehéller triklosan.
Det skulle dven vara intressant att géra en noggrann inventering i bl.a. sport- och
fritidsbutiker for att kontrollera hur artiklarna mérks alternativt marknadsfors samt att
undersoka hur effektiva de antibakteriella kemikalierna &r. I och med den begridnsade
lagstiftningen pa omradet dr en angreppspunkt att n& ut med mer information. Goteborgs
Miljoforvaltning hade som sitt "Manadens kemikalietips”, pa deras hemsida, dér
konsumenten uppmanades att alltid fraga vad artikeln innehéller om den marknadsfors
som antibakteriell och helst att man ska undvika dessa onddiga kemikalier.

I dagslaget finns ett forslag pé en vergripande projektplan framtagen hos Malmos
Miljoforvaltning for en kampanj om antibakteriella kemikalier. Detta ska forhoppningsvis
ske i samverkan mellan miljoforvaltningarna i Stockholm, Géteborg och Malmo. Forslag
pa upplédgg i den kampanjen &r bland annat att genomfora informationsinsatser samt att
folja upp med tillsyn. Det ger en stark genomslagskraft ndr myndigheter gar ut med
information tillsammans. I verksamhetsplanen for 2009 tas stéllning till ett eventuellt
deltagande.

Detta tjansteutlatande har till stor del tagits fram av Bjorn Jonsson.

Slut

Bilagor

Bilaga 1 Omfattningen av antibakteriella tillsatser i varor inom sport- och
fritidsbranschen - Har det skett ndgon fordndring? Examensarbete i miljo-
och hélsoskydd vid Lunds universitet.
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