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Anmalan av rapport

Forslag till beslut

1 Godkénna rapporten.

2 Oversinda drendet for kiinnedom till Naturvardsverket, Stadsbyggnadsnimnden,
Trafik- och renhallningsndmnden och berdrda stadsdelsndmnder (Kungsholmen,
Norrmalm, Sédermalm, Ostermalm, Higersten-Liljeholmen, Hisselby-Villingby).

Gunnar Soderholm Gustaf Landahl

Sammanfattning

Huvudsakligt syfte har varit att undersoka sambandet mellan faktisk ljudniva och upplevd
ljudkvalitet i ett representativt urval av omréden i Stockholm. 16 omraden ingar i studien,
resultatet visar att ljudnivan inte bor 6verskrida 50 dBA for att sékerstélla en god
ljudmiljo.

Bakgrund

Miljoforvaltningen har ldnge arbetat med ljudkvalitet i stadens parker och
rekreationsomraden. 1992 inleddes bullermétningar i utvalda omraden som sedan
succesivt kompletterats till att omfatta de flesta rekreationsomriden av betydelse i
Stockholm. Métningarna har som underlag kompletterat de heltdckande
bullerkartldggningar som genomforts under dren 2002 — 2006. Arbetet innebér att det idag
finns en bred kunskap om ljudkvaliteten i stadens parker och gronytor.
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TJANSTEUTLATANDE

2002 — 2005 medverkade staden genom Miljoforvaltningen i ett projekt med trafikverken,
Naturvéardsverket m fl med syfte att foresld matt pa ljudkvalitet i olika typer av
rekreationsomraden. Det resulterade i ett forslag till ljudkvalitet uppdelat i fem olika
omradestyper. Arbetet redovisades till Miljé-och hilsoskyddsnimnden 2003-04-01 samt
2005-11-01.

For friluftsomraden avsatta i kommunala 6versiktsplaner finns ett dldre forslag till
riktvirde pa 40 dBA. Det riktvérdet har ansetts spegla sambandet mellan exponering och
storning alltfor daligt, vilket var en av anledningarna till att projektet ovan genomfordes.

Den studie som nu redovisas utgdr fortséttning pa en del av arbetet med att foresld matt
pa ljudkvalitet, inriktat mot stadsparker och centralt beldgna gronytor.

Studien har genomforts som ett samarbete mellan Stockholms universitet och
Miljoforvaltningen.

SYFTE

Huvudsakligt syfte har varit att undersoka sambandet mellan faktisk ljudniva och upplevd
ljudkvalitet i ett representativt urval av omréden i Stockholm. Dessutom hur andra
faktorer paverkar den upplevda ljudkvaliteten, saisom den svarandes syfte med sin vistelse
i parken och hur langt besdkaren férdats for att na dit.

RAPPORTEN

En frigeformuldrsundersdkning har genomforts i 16 huvudsakligen centralt beldgna
stadsparker i Stockholm. Besokare som vistades i omraddena da undersdkningen gjordes
har besvarat ett frigeformular, parallellt med detta genomfordes ljudmaétningar.

Resultatet visar att det finns ett starkt samband mellan uppmatt ljudniva och upplevd
ljudlandskapskvalitet. Se figur 1 nedan. En slutsats ar att ljudnivén i stadsparker bor ligga
under 50 dBA f0r att sdkerstilla en god ljudmilj6. I omrdden mellan 50 — 55 dBA finns
mojligheter att forbattra ljudlandskapets kvalitet genom visuella &tgérder, positiva
maskerande ljud osv, medan det i omrdden dir nivan dverstiger 55 dBA framst erfordras
bullerbegrinsande dtgarder for att ndrma sig en god ljudmil;jo.
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Figur 1. Andel besokare som upplevde en god ljudmiljé som en funktion av uppmatt
ljudniva.

Manga faktorer vid sidan av uppmatt ljudniva har betydelse for den upplevda
ljudkvaliteten. Typ av ljud, syftet med vistelsen och den férvantan man som besokare har
pa omradet, dr nigra exempel pa betydelsefulla faktorer. Ar omradet en centralt beligen
stadspark skiljer sig besdkarnas forvantningar jamfort med omraden ldngre ut fran staden.
I undersokningen har dven saddana faktorer studerats.

Forvaltningens synpunkter

Det saknas till stora delar rekommendationer och riktvirden om vad som é&r god ljudmilj6
i gronomraden och rekreationsmiljéer. Nuvarande riktvirden for trafikbuller berdr frimst
bostadsmiljoer. Samtidigt betonas alltmer betydelsen av rekreationsomraden av god
kvalitet i bostadens nérhet. En bra ljudmiljo dr en mycket viktig kvalitet for att ett omrade
ska kunna fungera for vila, rekreation, lek och fysiska aktiviteter.

Rapportens resultat innebér en 6kad kunskap om hur manniskor upplever ljudkvalitet,
men ocksé specifikt hur ljudsituationen upplevs i de 16 parker och gronytor i Stockholm
som undersokts. Dessutom visar resultatet att ljudnivan ej bor 6verskrida 50 dBA for att
sdkerstélla en god ljudmiljo i stadsnira gronomraden och stadsparker. Som framgar
tidigare har ett riktvédrde pa 40 dBA foreslagits men det avser egentligen friluftsomrdden
avsatta i Oversiktsplan. Att en s stor andel personer nu visar sig tycka att 50 dBA &r en
god ljudmiljé kan forklaras. Nar man soker sig till ett stort friluftsomrédde har man hoga
forvantningar pa en god ljudmiljé och omgivande omréden &r ofta ocksa relativt tysta. I
en stad har man lagre forvantningar pé tystnad och finner i gronomrédet i stéllet en relativ
ro, jamfort med den &nnu bullrigare omgivningen.
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Syftet med rapporten &r alltsa inte, som sa ofta annars i bullerskyddsarbetet, att identifiera
de varst utsatta miljderna och sedan atgdrda dem. Avsikten ar i stéllet att kunskapen inom
detta omrade ska kunna anvindas som ett underlag stadens planering. Det ska dven ligga
till grund for det vidare arbetet med att sdkerstdlla omraden med god ljudkvalitet i
Stockholm. Efter en inledande inventeringsfas ska bedomningar goras av behov och
mojligheter till forbattringar, alternativt skydd mot forsdmringar i form av dkat buller.
Nér man kommer till att diskutera &tgérder i enskilda omraden méste man komma ihag att
forutsdttningarna skiljer sig a4t mellan olika omrédden. Mgjliga atgirder kan, allt efter
forutsittningarna, vara mindre bullrande vagbeldggningar, vil utformade bullerskydd som
tar hansyn till kraven pa insyn, inférande av maskerande naturljud eller att man gor
omrédet mer visuellt attraktivt.

Slut

Bilagor

Bilaga 1 Rapporten ”Upplevd ljudkvalitet i parker och gronomréden i Stockholm”.



