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Kontrollprogram for E18 Hjulsta-Kista, byggskedet

1 Administrativa uppgifter
Huvudman: Vigverket
Postadress: 171 90 SOLNA
Besoksadress: Sundbybergsvigen 1
Telefon: 0771-119 119
Ombud: Eva Nordberg
Kontaktperson: Martin Larsson
Org.nr: 202100 - 06 39

2 Kontrollprogrammets giltighet

Stockholm Milj6- och hélsoskyddsndmnd, Solna Milj6- och hilsoskyddsnamnd, Jarfilla
Milj6- och bygglovsndmnd, Sundbyberg Stadsbyggnads- och miljéondmnd och Sollentuna
Milj6- och byggnadsnamnd avser att foreldgga Vagverket att folja foreslaget kontrollprogram.
Kontrollprogrammet géller formellt fran det datum berdrd ndmnd fattar sitt beslut. Om arbetet
inte dr pdborjat inom ett ir efter faststillande kan 6versyn av kontrollprogrammet bli aktuellt.
For entreprenader dér forfrdgningsunderlag sénds ut efter revisionsdatum géller det reviderade
kontrollprogrammet.

Detta kontrollprogram omfattar anldggnings- och recipientkontroll enligt 9 kap Miljobalken
(MB) for hela projekt E18 Hjulsta-Kista under byggskedet. For utslapp till Igelbdcken géller
riktvdrden enligt tabell 2.1. For utsldpp till Spanga-/Billstadn giller riktvarden enligt tabell
2.2. Végverket har det 6vergripande ansvaret for att kontrollprogrammet {6ljs.

De mer detaljerade delarna av anldggnings- och recipientkontrollen utformas i en miljoplan av
den entreprenodr som kontrakterats for arbetet. Entreprenoren foljer de kontraktsenliga
miljokraven som anges i specifika dokument for varje entreprenad, "Miljokrav for
entreprenadens genomforande”, MEG. Dessa dokument oversinds till tillsynsmyndigheten for
kédnnedom.

Pé grund av nya ron och/eller forédndrad lagstiftning samt nya beslut fran tillsynsmyndigheten
kan en del av detta kontrollprogram komma att forindras under projektets gang. Férdndringar
av kontrollprogrammet kan initieras av Vigverket eller tillsynsmyndigheten. Samrad skall
alltid ske mellan parterna innan forédndring sker.

Detta kontrollprogram upphor att gélla ndr arbetena dr avslutade, godkénd slutbesiktning har
dgt rum och arbets- och etableringsomradena ar dterstallda.
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3 Kontrollprogrammets uppbyggnad

Foreliggande kontrollprograms frimsta uppgift ar att for tillsynsmyndigheten visa hur
Vigverket avser kontrollera att stillda miljokrav efterfoljs vid byggandet av projekt E18
Hjulsta-Kista. Kontrollprogrammet dr generellt skrivet for hela projektet. For varje
entreprenad uppréittas en MEG som i detalj beskriver hur miljoarbetet bedrivs utifran varje
entreprenads forutséttningar.

Kontroll av stéllda krav utfors antingen genom métning/provtagning eller genom besiktning.
Kontrollprogrammet ligger till grund for uppréttande av MEG som utgor en del av kontraktet
mellan entreprendr och Végverket. Matningar/provtagningar utfors 1 stor utstrackning av
entreprendren och dér Vigverket tar ansvar for mitningar anges det sérskilt i detta dokument.
Entreprendren utfor ocksa egenkontroll.

Vigverket kontrollerar entreprendren och dirmed MEG:ens efterlevnad genom kontinuerliga
miljoronder pa arbetsplatsen samt dterkommande kvalitets- och miljorevisioner.

4 Verksamhetsbeskrivning

Den ombyggnad som planeras innebér att vigstrickan Hjulsta—Rinkeby byggs om och
kommer att besta av dels nuvarande tva korfélt mot Jarfalla och dels tva nya korfalt som
byggs inom det omrade som idag dr vagslianter mot Jarvafiltet.

Nuvarande tva korfélt mot Stockholm mellan Hjulsta och Rinkeby kommer att utformas som
en lokalgata.

Fran norddstra Rinkeby svdnger E18 norrut dver Jarvafiltet via Kymlingelidnken till E4 och
den ombyggda Kista trafikplats. Trafiken leds dérefter via E4 till trafikplats Ulriksdal/Jérva
krog. Detta innebir att Enkopingsvdgen genom Sundbyberg och Solna blir lokalvédg och kan
delvis minskas till tvé korfilt. Se bifoga oversiktskarta, bilaga 1.

Arbetet utfors i flera olika delar bdde som utférandeentreprenader och som totalentreprenader.

Ordinarie arbetstid dr helgfri méndag till fredag, k1. 07.00 - 22.00. Detaljerna framgar av
respektive entreprenadspecifik MEG eller 1 de Administrativa foreskrifterna. Utdver detta kan
behov av arbete pd annan tid uppstd som i dagsliget inte dr forutségbart. Om sérskilda skél
foreligger kan arbete pa annan tid godkdnnas av Vigverket som innan godkdnnandet samréder
med tillsynsmyndigheten. En forutsittning for sddant godkidnnande dr att de sdrskilda
begrinsningar som géller for 6vriga miljéfaktorer, bl a bullerkrav under kvélls- och nattetid,
under sadan tid innehalls. For ovrigt géller de allmdnna lokala ordningsforeskrifterna inom
respektive kommun.
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5 Anlaggningskontroll — Kontroll genom
matning/provtagning

5.1 Buller

Med buller menas luftburet buller som alstras av verksamhet foretrddesvis frén den
verksamhet som entreprenaderna bedriver. Det kan exempelvis vara arbeten som innehéller
pélning, schaktning och spontning.

Borttransport av massor och transporter av byggmaterial ger upphov till tung trafik som kan
uppfattas som storande. Péverkan fran sddant arbete sker ocksa frimst genom luftburet buller.
Schaktarbetena kan i1 vissa skeden ge upphov till storande ljud frin lastmaskiner och
transportfordon.

De krav som Vigverket stéller for utom- och inomhusmiljon aterfinns 1 Naturvéardsverkets
forfattningssamling NFS 2004:15, Naturvardsverkets allmidnna rdd om buller fran
byggplatser”

For buller fran flaktar, kompressorer etc i kontinuerlig drift giller sirskilda krav pa hogsta
ljudnivd utomhus enligt Statens Naturvardsverk RR 1978:5, 2:a uppl. 1983, nyetablering av
industriell verksamhet.

Om entreprendren inte kan innehdlla utomhusvérdena med tekniskt mojliga och/eller
ekonomiskt rimliga atgdrder dr malsittningen att atminstone riktvirdena for buller inomhus
kan innehallas.

Vigverket utfor métningar. Genomforandet utformas efter varje entreprenads specifika
forutséttningar.

Se vidare bilaga 2 ”Handlingsplan Buller, stomljud och vibrationer”.

5.2 Vibrationer

For komfortstorningar 1 byggnader géller att vibrationer fran utrustningar 1
fortvarighetstillstdnd (kompressorer, fliktar, palnings- och spontningsaggregat,
schaktmaskiner o dyl.) inte far 6verstiga 1 mm/sek matt enligt svensk standard SS4604861:
"Vibrations- och stétmatning och bedomning av komfortstorning i byggnader."

Erfarenhetsmaissigt ar riktvdrden for buller och stomljud dimensionerande vid byggplatser
varfor sannolikheten for 6verskridande av komfortvardet far anses som liten. Matningar av
vibrationshastigheten inomhus 1 byggnader utfors av Vigverket i de fall da misstanke om
overskridande av riktvardet for komfortstdrningar foreligger. Pdkallande av kontrollmétning
kan dven ske av fastighetségare, boende och tillsynsmyndighet.

Se vidare bilaga 2 ”Handlingsplan Buller, stomljud och vibrationer”.
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5.3 Stomljud

I detta projekt sker ingen salv- eller injekteringsborrning varfor risk for hoga stomljud anses
vara lag.

Mitningar av stomljudsnivaer utfors i forsta hand i hus som &r grundlagda direkt pa berg med
plintar och som ligger inom paverkanszonen av stomljud.

I produktionsplaneringen tas hansyn till stomljudskéinsliga omraden.

Se vidare bilaga 2 "Handlingsplan Buller, stomljud och vibrationer”.

5.4 Vattenpaverkan

Under entreprenaderna finns risk att yt- och grundvatten paverkas. Allt arbete skall bedrivas
sa att paverkan pa yt- och grundvatten begrinsas.

Vatten som ldanshalls kommer ifrdn nederbord och tillrinnande dagvatten. Allt vatten frén
lanshallning i 6ppna schakt kontrolleras sa att ytvatten inte riskerar att bli fororenat. Vid
eventuell ldnshéllning av schakt i samband med sprangning kan vattnet vara sa kvaverikt att
detta méste pumpas till Stockholm Vattens dag- eller spillvattennét.

Flodesproportionella prover tas, nir si dr mojligt, en gang i veckan. Proverna analyseras med
avseende pa pH, suspenderade dmnen, konduktivitet, totalkvive och mineralolja med
metoden oljeindex.

Foljande metaller analyseras en gang/manad: zink, kadmium, koppar, bly, krom och nickel.
Spill och felaktig hantering av sprangmedel kan ocksé bidra till forsimrade vattenkvaliteter.

Uppkommet ldnshéllningsvatten leds via tillfdllig sedimentationsanldggning med
oljeavskiljare till dagvattennit (Jarva dagvattentunnel) eller recipient (Igelbicken eller
Spanga-/Billstadn).

Vigverket provtar (flodesproprtionella prov tas efter sedimentationsanldggningen) och efter
klassning av sedimentet frdn reningsanldggningarna hanteras detta sedan pa ett sitt som
godkints av tillsynsmyndigheten.

For det lanshallningsvatten som (undantagsvis) avleds fran arbets- och etableringsomradet till
Stockholm Vattens spillvattensystem med avrinning till reningsverk géller de varden som
Ooverenskommits mellan entreprendr och Stockholm Vatten AB.

Ytterligare parametrar kan bli aktuella att analysera beroende pa om fler amnen uppkommer i

byggproduktionen och omhéndertas i behandlingsanldggningen eller vid misstanke om annan
paverkan.
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Ovanstaende vattenanalyser utfors pd ackrediterat laboratorium.

For vatten som avleds fran arbets- och etableringsomradet till Igelbacken géller foljande

riktvirden:

Tabell 2.1

Amne Maxima tilliten halt for avledning till recipient
pH 7-8,5
Oljeindex enligt standard | 0,5 mg/l
Suspenderade &mnen 50 mg/l
Totalkvive 1,25 mg/l
Zink 60 pg/l
Kadmium 0,3 ng/l
Koppar 9 ng/l
Bly 3 ug/l
Krom 15 pg/l
Nickel 30 pg/l

For vatten som avleds fran arbets- och etableringsomradet till Spanga-/Béllstadn giller

foljande riktvérden:

Tabell 2.2

Amne Maxima tilliten halt for avledning till recipient
pH 7-8,5
Oljeindex enligt standard | 1,0 mg/l
Suspenderade &mnen 125 mg/l
Totalkvéve 3,5 mg/l
Zink 100 pg/l
Kadmium 0,7 ng/l
Koppar 40 pg/l
Bly 20 pg/l
Krom 25 ng/l
Nickel 30 pg/l

Vid eventuellt 6verskridande av riktvirdena kommer respektive kommun kontaktas och
atgirdsprogram utarbetas. Om riktvirdena inte kan innehallas trots vidtagna atgérder kommer
uppkommet vatten att avledas till SVABs dagvattennit. och da géller de riktvirden for utslapp
som dverenskommits mellan entreprendren och Stockholm Vatten AB.

Om viérdena for opaverkat grundvatten i omradet dr hogre dn ovanstaende giller dessa viarden
som riktvirde.
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5.5 Hantering av massor

Rena jordmassor dteranvinds inom projektet dér sa &r tekniskt mojligt. Vagverket forsoker
anpassa entreprenadindelning utifrdn massbalans och minimering av transporter. Anmélan av
krossverksamhet till tillsynsmyndigheten ombesdrjs av entreprenoren.

5.6 Hantering av fororenade massor

For att minimera risken att patriaffa fororenade massor har mark och asfaltsprover i foreslagen
vaglinje utforts innan entreprenaderna upphandlats. Inga fororenade massor (forutom de som
bortschaktats fran Hjulsta Bytomt) har patraffats.

Vid ett eventuellt patraffande av fororenade massor hanteras dessa enligt direktiv av
Vigverket sa att risken for spridning av eventuella fororeningar minimeras. Hantering av
fororenade massor foljer géllande lagstiftning samt rad eller foreldiggande fran
tillsynsmyndigheten och utforas i enlighet med Naturvardsverkets riktlinjer.

Vid patraffande av schaktmassor som avviker fran normalt utseende eller da schaktmassorna
luktar illa underréttas Vigverket.

Vid patraffande av frifasprodukt (gas, vétska, olja, pulver eller liknande) avbryts schaktarbetet
omedelbart och skyddsarbeten vidtas sa att omgivningen skyddas. Vigverket underrittas
omedelbart for beslut om vidare hantering och atgérder.

Vigverket har ansvar att upplysa tillsynsmyndigheten enligt Miljobalken kapitel 10 vid
upptickt av férorenad jord, grundvatten och eventuella pétraffade frifasprodukter liksom
ansvar for anmélan av efterbehandling enligt 28§ Forordningen om miljéfarlig verksamhet
och hilsoskydd, 1998:899.

Vigverket provtar, utvarderar analysresultat och genomfor riskbeddmning samt avgor
massornas anvindbarhet alternativt saneringsbehov efter samrad med tillsynsmyndigheten.
Fororenade massor hanteras, transporteras och ldmnas till avfallsanldggning enligt gidllande
miljolagstiftning.

Vid schaktning och uppbrytning av beldggningsmassor géller fritt anvindande inom
vigomradet om halten PAH,¢ 4r < 70 mg/kg. Vid halter mellan 70-1000 mg/kg PAH ¢ kan
massorna ateranvdndas inom projektet 1 vigkroppen under forutséttning att tekniska krav
innehalls samt att dterfyllning dokumenteras. Beldggningsmassor som innehaller >1000
mg/kg PAH ¢ hanteras som farligt avfall och skickas till godkénd mottagare.

6 Anlaggningskontroll - Kontroll genom besiktning

For de parametrar som ar listade under denna rubrik stédller Vagverket krav pa entreprendren
och efterlevnaden kontrolleras genom riktade uppfoljningar och besiktning pa bl.a.
Vigverkets miljoronder som genomfors pd entreprenaden en gdng i ménaden.
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6.1 Transporter

Allmént géller att transporter pa lokalgator skall undvikas och transporterna snarast ledas ut
pa huvudvignitet och Europavégarna for vidare transport. Entreprenoren ska genom sin
produktionsplanering se till att storningar for den allménna trafiken minimeras.

6.2 Luftfororeningar

Arbetet bedrivs sa att oldgenheter for ménniskors hélsa inte uppstar. Allmédnhet och
niarboende ska inte uppleva luften 1 anslutning till arbetsplatsen som besvéarande. Det géller
exempelvis partikelinnehall, damning och gaser. Sarskilt kénsligt &r det 1 anslutning till
mobila krossar.

Luftfororeningar kan ocksa uppkomma framst genom trafiken till och fran samt inom
byggarbetsplatsen, men dven genom spriangningsarbeten.

Nedanstaende krav 1 tabell 3 stills for att sakerstélla att emissionerna fran lastbilar och
arbetsmaskiner ska bli s& laga som mojligt.

Tabell 3. Emissionskrav pa lastbilar och arbetsmaskiner

Typ av fordon Forberedande entreprenader | Huvudentreprenader
(Klass) (Klass)

Lastbilar (>3,5 ton) EURO 2 EURO 3

Arbetsmaskiner (>37 kW) EURO 1 EURO 2

Arbetsmaskiner (<37 kW) EURO 1 EURO 1

Samtliga arbetsredskap som har en tva-takts motor drivs med alkylatbensin och biologisk
nedbrytbar 2-taktsolja.

For att minska dammbildning vid sprangning kommer uppsamling av borrkax och
borttransport av detta ske innan sprangning.

Kontroll eller métningar av luftkvaliteten utfors efter begéran frdn Vigverket pd initiativ av
denne eller tillsynsmyndigheten. Gemensamt med representanter frdn Vigverket,
entreprendren och tillsynsmyndigheten utfors besiktning vid miljérond i samband med att
storande verksamhet pagar. Omfattning av dessa kontroller anpassas efter de krav som
tillsynsmyndigheten stéller.

6.3 Kemikaliehantering samt krav pa branslen, fordon,
arbetsmaskiner etc
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Diesel, hydraul- och smorjoljor kommer att hanteras pa arbetsplatserna. Lackage fran forrad
och maskiner kan intriffa. Kemiska produkter kommer att hanteras pa arbetsplatserna.
Farligt avfall genereras 1 byggproduktionen.

Milj6- och hilsofarliga produkter, definierat i KIFS 2005:7, som anvinds inom respektive
entreprenad ska finnas registrerade, beddmda och godtagna i Vigverkets
kemikaliehanteringssystem. For de produkter som inte finns 1 Vagverkets
kemikaliehanteringssystem eller innehaller kemiska &mnen upptagna pa Vigverkets
utfasningslista och/eller Kemikalieinspektionens PRIO-lista ska entreprenoren skicka in en
ansokan till Vagverkets kemikalierdd. Produkten fér inte anvéndas forrdn Vagverket bedomt
och godtagit denna.

Produkterna klassas enligt foljande:

e 1 Ej godtagen

o 2% Godtagen under bevakning — specifikt godkdnnande
°2 Godtagen under bevakning — generellt godkdnnande
*3 Godtagen

Foljande kriterier giller for respektive klass:

Ej godtagen innebdr att produkten dr forbjuden att anvidnda. Produkten innehaller amnen som
finns pa Vigverkets forbudslista eller inte &r anmaéld till Keml's produktregister. Vidare
godtas inte produkten om data om produktens ingdende &mnen och farlighet &r bristfillig eller
om sdkerhetsdatabladet dr dldre dn 3 ar alternativt inte uppfyller vad som anges i KIFS 2004:4
om utformning och innehall.

Godtagen under bevakning — specifikt godkdnnande innebir att produkten uppfyller kriterier
och haltgrins enligt Byggsektorns avveckling av sarskilt farliga &mnen (BASTA) och
innehaller &mne som aterfinns pd Vigverkets utfasningslista. Produktvalsprincipen och
forsiktighetsprincipen skall gélla och valet maste motiveras. For produkter med &mnen som
aterfinns pa Vigverkets utfasningslista och Keml’s PRIO-lista for utfasning géller att forutom
faroanalys skall dven riskanalys och riskbedomning bifogas. Fornyat godkdnnande fran
Vigverkets kemikalierad kréavs infor varje nytt anvéindningstillfalle.

Godtagen under bevakning — generellt godkdnnande innebér att produkten uppfyller
kriterierna enligt BASTA och haltgriansen enligt KIFS 2004:4 bilaga 10. Produktvals- och
forsiktighetsprincipen giller dven hér. For produkter med dmnen som aterfinns pa Keml's
PRIO-lista for riskminskning skall faroanalys bifogas anmilan. Godkénnandet giller tills
vidare.

Godtagen innebdr att produkten klarar tidigare ndimnda kriterier. Beslutet géller tills vidare.

Entreprendren skall ha en forteckning 6ver vilka kemikalier som anvénds. Pa arbetsplatsen
skall finnas ett aktuellt register 6ver befintliga kemikalier liksom instruktioner for hantering
och eventuella olyckor.

Forteckningen ska omfatta:
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Produkt- eller varunamn, kemiskt namn (géller &mnen) samt i forekommande fall CAS-
nummer.

e Beriknad méngd eller volym/objekt och kalenderér.
o Siakerhetsdatablad pa svenska enligt REACH-forordningen.

Vid avslutad anvéndning redovisas verklig méngd.

Lagring av brénslen, oljor och andra kemikalier samt avfall utfors pé sddant sitt att risken for
utslapp till mark och vatten minimeras och att anvisningar fran tillsynsmyndigheten uppfylls.

Kemikalier lagras i 14st container. Samtliga kemikalier skall vara uppmirkta med produktens
namn och gillande farosymbol. I containern skall finnas uppsamlingstrag som minst rymmer
volymen av den storsta behallaren + 10% av 6vriga behéllares volym.

Farmartankar for diesel (ca 1-3 m’) skall vara ADR-godkinda, pakorningsskyddade och
typgodkénda av Sveriges Provnings- och forskningsinstitut (SP). Trycktestet far inte vara
dldre &n 2,5 ar. Tankarna skall std uppstéllda pa yta som skall vara forsedd med underlag av
sandbéddd och absorberande duk. Anmilan om cisterner sker till tillsynsmyndigheten enligt
NFS 2003:24. For storre cisterner géller sirskilda regler som meddelas av
tillsynsmyndigheten.

Absorberande medel forvaras létt tillgédngligt pa arbetsplatsen och 1 samtliga maskiner.

Tvittning, rengdring och service av lastbilar, personbilar och arbetsmaskiner skall 1 forsta
hand ske pa permanent anldggning pa orten eller vid hemmadepan. I andra hand kan service
etc utforas inom arbetsomradet pd hérfor iordningstilld yta eller avsedd plats. Val av plats och
atgirder sker 1 samrdd med tillsynsmyndigheten.

Uppstillning av lastbilar, personbilar, arbetsmaskiner, utrustningar, mm utfors pa sadant sitt
att risk for utslépp 1 jord och mark minimeras. Allt vatten som uppkommer inom
arbetsomrddet ldnshalls och fors till foreskriven sedimentationsanldggning med oljeavskiljare.

Ytor dir borrutrustning eller annan maskinell utrustning underhélls hardgors och forses med
tak och separat tét spillgrop.

Alla arbetsmaskiner ska i maskinhytten vara utrustade med “akutviska” med absorberande
material l4tt tillgéngligt for att vid olyckshiandelse t ex lackage eller slangbrott forhindra
spridning av oljespill.

Beredskap skall finnas for att forhindra att fororeningar nar och sprids till mark och vatten.
Beredskapen skall av entreprendren vidmakthallas under hela entreprenadtiden. Speciella krav
1 kinsliga miljoer framgar av respektive entreprenads MEG.

Tunga lastbilar skall anvéinda ddck med slitbanor vars HA-oljor skall ha 14gt innehall av

PAH/PAC (riktvarde <3 %)).
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Diesel och bensin av miljoklass 1 (MK1) eller béttre skall anvdndas. For bensinmotorer <20
kW skall alkylatbensin anvéndas. Hydraulvétskor som uppfyller miljokraven enligt Svensk
Standard 15 54 34 skall anvéndas.

Vid eventuell miljoolycka, t ex lackage av hydraulolja efter ldckage eller slangbrott, saneras
detta omedelbart. Entreprendren informerar omedelbart Vagverket som 1 sin tur informerar
tillsynsmyndigheten. Foljder for mark och vatten samt vidtagna atgarder dokumenteras och
delges Vigverket Region Stockholm som i sin tur delger detta till tillsynsmyndigheten.

Se tabell 3 gillande emissionskrav pa lastbilar och arbetsmaskiner.

6.4 Avfall

Generellt géller att mojligheten till ateranvéndning/dtervinning vid all materialhantering skall
beaktas. Byggavfall, till exempel emballage, skall minimeras. Kéllsortering av material inom
byggarbetsplatsen sker 1 minst foljande fraktioner dér sa dr mojligt;

e Farligt avfall (sorterat och uppmarkt i last miljostation)
e Metaller

e Brinnbart

e Icke-bridnnbart

Hushallsavfall som uppkommer i entreprendrens bodar kéllsorteras i fraktionerna
hushallssopor, glas och papper

Material som inte kan dteranvéndas/atervinnas bortfraktas till for andamalet 1dmplig deponi
anvisad av Vigverket eller godkénd av berord tillsynsmyndighet. Deponering av
avfall/material pa annan plats dn for deponi godkénd plats fir endast ske efter kontakt med
tillsynsmyndigheten.

Avfall hanteras 1 enlighet med Avfallsforordningen (SFS 2001:1063).

Farligt avfall som uppkommer 1 produktionen, t ex spilloljor, oljiga trasor, batterier och
lysror, marks upp och sorteras samt forvaras i last container.

6.5 Allman nedsmutsning

Arbetets karaktdr medfor risk for damning under torr véderlek och smuts och lera pa angrin-
sande gator vid vétt vader. Det dligger entreprendren att halla rent och att vidta atgérder for att
begrinsa nedsmutsningen, sé att oldgenheterna minimeras pd nérliggande gator och omraden.
Entreprendrens ansvar regleras 1 gillande version av respektive stads/kommuns allminna
lokala ordningsforeskrifter.
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Allménna atgérder syftar till att rengora redan nedsmutsade ytor och att forhindra att det
aterupprepas. Bland tinkbara atgérder finns bevattning vid dammalstrande arbetsmoment
samt reng0Oring av bilar, typ lastbilstvitt, for att forhindra spridning av lera. Dessutom kan
bevattning bli aktuellt samt alternativt gatusopning for att begransa damning.

6.6 Naturvarden

Markarbeten kommer att utféras inom titbebyggda omraden samt i eller intill Jarva
friomrade. Viaster om Kymlingeldnken utgdrs friomradet av ett kulturreservat och oster ddrom
av ett naturreservat. Vegetation utanfor arbetsomrddena far inte komma till skada under
entreprenadtiden.

Inventering avseende naturvirden har genomforts. P4 ritningar som tillhandahalls
entreprendren av Vigverket finns markerat befintliga trad som skall skyddas under byggtiden.
Krav pé ytterligare trdd som skall skyddas kan bli aktuellt.

Vid etablerings- och arbetsomraden skall utsittning av omradena utforas av entreprenoren i
samrad med Viégverket och berord tillsynsmyndighet. Denna utsittning skall godkédnnas av
Vigverket. Utséttningen gors pa ett sddant sitt att tridd och vardefull vegetation bevaras i
storsta mojliga mén. Sétt att arbeta planeras in med hansyn till befintliga forutsattningar s att
eventuella skador 1 naturen begrinsas. Trdd som skall fdllas eller beskédras av entreprendren
skall mérkas ut. Denna utmérkning skall godkénnas av Végverket och berdrd
tillsynsmyndighet innan avverkningen eller beskédrningen far paborjas.

Betriaffande natur och sédkerstédllande av biologiska spridningskorridorer skall aterstillande
plantering ske sd tidigt som mojligt.

6.7 Information

Vigverket samordnar information om projektet till myndigheter, tredje man och foretag. For
andamalet har projektet en utsedd informationsenhet.

Boende 1 omraden som pédverkas av projektet skall 16pande informeras om arbetets
fortskridande. Detta géller framforallt infor mer langvariga arbetsmoment som kan uppfattas
som storande. Det aligger entreprendren att en vecka fore start av storande arbete informera
bestéllare, fastighetsidgare, hyresgaster, niaringsidkare och ndrboende om att arbete skall
utforas, var de skall ske samt hur ldnge de berdknas paga.

Foljande aktiviteter planeras:

e Berdrda fastighetségare informeras skriftligen om stérande arbete planeras utforas
niarmare dn 100 meter fran fastigheten.

e Hyresgister och boende i fastigheterna informeras om stérande arbeten genom
skriftliga anslag i berorda fastigheter. Utifrdn de behov som finns i omradet kan
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ytterliggare informationskanaler vara ndodvéndiga, t.ex. sprangtelefon eller sms-
varning.

e Regelbundna informationsméten for narboende halls. Vid dessa mdten lamnas
information om hur arbetet fortskrider samt vad som planeras

e Varningsskyltar sétts upp fore springning. Vid springning ovan jord ges alltid
varningssignal med tyfon. Ytterliggare krav kan stéllas av polisen.

Vidare skall allminhet som vill ta sig till och frn Jarvafiltet 14tt hitta tydlig information om
vilka gang- och cykelbanor som &r 6ppna osv. Samma géller for allminhet som ror sig langs
med filtet och vill passera Kymlingeldnken.

6.8 Hantering av klagomal

Boende och arbetande inom omrédet som upplever sig storda av byggnationen ska bemotas
snabbt, professionellt och rittvist. For att underlétta detta kommer Vigverket att handla enligt
foljande:

Vigverkets byggledning ska finnas antriaffbar per telefon nér arbeten pagar sa att eventuella
storningar kan rapporteras direkt. Ovrig tid ska stérningar/klagomal kunna rapporteras till
Vigverkets kundtjanst som forses med aktuella larmlistor. Vagverket har en organisation for
att kunna ta emot klagomal dygnet runt.

Nér Vigverkets byggledning fér in ett klagomal tas en snabb direktkontakt med den klagande,
vid behov gors dven en métning av storningen. Bedoms klagomaélet vara av den art att en
atgird kan behova séttas in kontaktas person inom Végverkets projektorganisation med
behorighet att fatta beslut om atgird. Kontakt tas med den klagande och vid behov beslutas
om atgérd. I forsta hand vidtas dtgédrder for att undanrdja storningen t ex byte av arbetsmetod
och/eller skdrmning av bullerkillan alternativt skirmning av mottagaren.

Vid bedémningen av om det krivs dtgird eller inte anvinds de riktviarden som anges i detta
kontrollprogram men dven den klagandes sociala situation kan ha betydelse. Personer med
nattarbete och hushall med andra speciella omstiandigheter dr exempel pa grupper som kan
vara sérskilt utsatta och som exempelvis tillfélligt méste evakueras.

111

6.9 Rapportering
Resultaten frén alla méatningar, provtagningar och besiktningar kommer att arkiveras och

finnas tillgdngliga pa Vigverket. Vigverket ansvarar for granskning av alla méatprotokoll.

Sammanfattande miljorapport delges respektive tillsynsmyndighet varje kvartal, dar
arbetslaget och miljohiandelser enligt detta kontrollprogram redovisas. Kvartalsrapporterna
sammanstélls dven i en arsrapport som redovisas for tillsynsmyndigheten.
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Generellt halls méten med tillsynsmyndigheterna varje ménad. Frekvensen av méanatliga

moten kan komma att forédndras efter pakallande av Vigverket eller tillsynsmyndigheterna.

Tillsynsmyndigheten meddelas inom ett dygn efter att analys- eller provresultat visat pa
overskridande eller avvikelser frén detta kontrollprogram. Vid miljoolycka meddelas
tillsynsmyndigheten och vid behov dven raddningstjénsten omedelbart.
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Bilaga 2
Handlingsplan Buller, stomljud och vibrationer

Inledning

Denna rapport innehaller ett program i flera steg for hantering av buller, stomljud och
vibrationer fran anlaggningsarbeten i samband med byggandet av E18 mellan Hjulsta och
Kista.

De foreslagna riktvdrdena i handlingsplanen skall ses som mal och 6verskridanden kan
rendera 1 atgirder. Forslag till atgirder beskrivs i kapitel 4.4. De olika entreprenaderna maste i
dessa sammanhang beddmas och hanteras var for sig.

Omfattningen for att avhjdlpa och férebygga oldgenheter frin byggverksamheten maste
bedomas med utgangspunkt fran vad som ar tekniskt mdjligt och ekonomiskt rimligt.

Nedanstaende riktvirden samt atgardsforslag anges i tillimpliga delar i respektive MEG
("Miljokrav for entreprenadens genomforande’) beroende pa entreprenad.

Val av maskiner, metoder och arbetstider

Genomgang av olika arbetsmoment, tidsétgéng etc gors 1opande pa byggmdaten. Alternativa
metoder och maskiner studeras med avseende pa bland annat bulleralstring. Arbetets
varaktighet, arbetstider etc behandlas. Val av metoder och maskiner baseras pa
bestimmelserna i Miljobalkens Allménna hénsynsregler.

Berdkning av forvantade bullernivaer

Forvintade bullernivaer under byggtidens olika skeden har berdknats oversiktligt av
Vigverkets konsult. I MEG stélls krav pd att entreprendren ska utfora en bullerutredning. |
dessa utredningar ska det framgé om, nér och var 6vertradelse av riktvirden riskeras vid
nirliggande byggnader. Atgirder for forhindrande av dvertriidelse av stillda krav ska
utarbetas. Dessa berdkningar utgor underlag for fortsatt arbete och diskussioner med
myndigheter, fastighetségare etc.
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Information till tillsynsmyndighet

Tidig och kontinuerlig information till berérd(a) lokal(a) tillsynsmyndighet(er) 4r av stor
betydelse. Informationen innehaller tidplaner, berdknade ljudnivéer och eventuella avsteg frén
dessa 1 det enskilda objektet.

Bedomning 1 - Riktvarden for buller utomhus

Om de forvantade berdknade bullernivderna vid angransande byggnader inte Gverstiger
véirdena enligt tabell 1 nedan behdver inga ytterligare atgarder vidtas, savida det inte blir
hogre ljudnivaer i verkligheten.

I de fall verksamhet pagér endast del av period berdknas den ekvivalenta ljudnivéan for
den tid under vilken verksamheten pagar — t ex under en sekvens/cykel for byggaktiviteter
med intermittent buller (palning, spontning, borrning etc)

max

Foljande ekvivalenta (Lo*?) och maximala (Lag™) riktvarden utomhus, méatt som

frifaltsvarden, skall innehallas:

Tabell 1. Riktvarden i dBA, byggbuller utomhus

Helgfri mandag- Lor-, sén- och Samtliga dagar
fredag helgdag

Dag Kvall Dag Kvall Natt

07-19 19-22 07-19 19-22 22-07

La* L% L% L La% Lag™
Bostader fér permanent
boende och fritidshus 60 50 50 45 45 70
Vardlokaler 60 50 50 45 45 -
Undervisningslokaler 60 - - - - -
Arbetslokaler for tyst 70 ) ) ) ) )
verksamhet (t ex kontor)

Kalla: Naturvardsverkets forfattningssamling NFS 2004:15, "Naturvardsverkets allmanna rad om buller fran
byggplatser”

Anméarkning
- For verksamhet med begrénsad varaktighet, hdgst tva manader, t ex spontning och palning, bér 5 dBA

hogre varden kunna tillatas.

- Vid enstaka kortvariga handelser, hogst 5 minuter per timme, bor upp till 10 dBA hdgre nivaer kunna
accepteras. Detta bor dock inte galla kvalls- och nattetid.

- | de fall verksamheten ar av begransad art och aven innehaller kortvariga handelser bor hdjningen av
riktvardet fa uppga till sammanlagt hogst 10 dBA.
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Buller frén trafik till och fran byggplatsen (pa tillfdlliga byggvégar) samt trafik inom
byggplatsen kommer bedomas som byggbuller. Da byggtrafiken nar huvudviagarna E18 och
275 stélls inga sdrskilda krav pa trafiken. D4 géller de géngse trafikbullerriktvérdena for det
sammanlagda trafikbullret.

Riktvérdena dr en utgdngspunkt och vigledning for den beddmning, som gors i varje enskilt
fall. Sarskilda skél kan medfora att avsteg kan behdva goras, sdvil uppéat som nedét, fran de
angivna riktvirdena. I praktiken dr det i de flesta fall omojligt/orealistiskt att innehalla
riktvdrdena for utomhusbuller vid arbeten i titbebyggda omraden.

Motiv till avsteg fran angivna riktvarden beskrivs med avseende pé tekniska, ekonomiska och
miljoméssiga konsekvenser.

Atgiirder for att uppna riktviirdena utomhus dimensioneras och redovisas av entreprendren till
Vigverket som bedomer hur realistiska dessa dr. Exempelvis alternativa metoder,
bullerskdrmar, inbyggnader etc.

Bedomning 2 - Riktvarden for buller inomhus

Om entreprendren inte kan innehalla utomhusvérdena med tekniskt mojliga och/eller
ekonomiska rimliga dtgirder dr mélsittningen att atminstone riktvirdena for buller inomhus
kan innehallas.

I de fall verksamhet pagér endast del av period berdknas den ekvivalenta ljudnivén for
den tid under vilken verksamheten pagar — t ex under en sekvens/cykel for byggaktiviteter
med intermittent buller (palning, spontning, borrning etc)

max

Foljande ekvivalenta (Lo*?) och maximala (Lag™) riktvirden inomhus skall innehéllas:

Tabell 2. Riktvarden i dBA, byggbuller inomhus

Helgfri mandag- Lor-, sén- och Samtliga dagar
fredag helgdag
Dag Kvall Dag Kvall Natt
07-19 19-22 07-19 19-22 22-07
LAeq LAeq LAeq LAeq LAeq LAFmaX
Bostader for permanent 45 35 35 30 30 45
boende och fritidshus
Vardlokaler 45 35 35 30 30 45
Undervisningslokaler 40 - - - - -
Arbetslokaler for tyst 45 ) ) _ ) _
verksamhet (t ex kontor)
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Kalla: Naturvardsverkets forfattningssamling NFS 2004:15, "Naturvardsverkets allmanna rad om buller fran
byggplatser”

Anmarkning
- For verksamhet med begransad varaktighet, hdgst tva manader, t ex spontning och palning, bér 5 dBA

hégre varden kunna tillatas.

- Vid enstaka kortvariga handelser, hogst 5 minuter per timme, bor upp till 10 dBA hdgre nivaer kunna
accepteras. Detta bor dock inte galla kvalls- och nattetid.

- | de fall verksamheten &r av begransad art och aven innehaller kortvariga handelser bor héjningen av
riktvardet fa uppga till sammanlagt hogst 10 dBA.

Ovrig bullrande verksamhet

For buller fran flaktar, kompressorer etc i kontinuerlig drift géller foljande sérskilda krav pa
hogsta ljudniva utomhus, angivna som ekvivalent ljudniva (L,*?) och maximal ljudniva
(Lar™™) i dBA, métt som friféltsvarde:

Tabell 3. Riktvarden i dBA, byggbuller utomhus. Industriell verksamhet

Helgfri mandag- Lor-, s6n- och Samtliga dagar
fredag helgdag
Dag Kvall Dag Kvall Natt
07-18 18-22 07-18 18-22 22-07
LAeq LAeq LAeq LAeq LAeq LAFmax
Bostader, utbildningslokaler,
vardbyggnader, 50 45 45 40 402 55
rekreationsytor
Friluftsomrade och
fritidsbebyggelse " 40 35 35 35 35 50
Arbetslokaler for tyst
verksamhet (t ex kontor) 60 55 55 50 50 -

Kalla: Statens Naturvardsverk RR 1978:5, 2:a uppl. 1983. Nyetablering av industri.

1) Avser omraden som planlagts for fritidsbebyggelse och rorligt friluftsliv
2) Vardet for natt behover ej tillampas for utbildningslokaler

Forslag till atgarder vid overskridande av ovanstaende riktvarden

Vid viss byggnation nira befintlig bebyggelse kan riktvdrden inomhus vara omgjliga att
innehalla. I dessa fall maste noggranna berdkningar goras, diskussioner med berorda
fastighetsidgare/hyresgéster och utgaende fran en skélighetsbedomning eventuella dtgarder
diskuteras.

Vigverket forhandlar i forekommande fall med fastighetségaren alternativt hyresgésten och
gor miljomassiga/tekniska/ekonomiska bedomningar for varje atgéird.
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Beroende pa bland annat hur hoga bullernivaer som forvintas, vilken tid pa dygnet
bulleralstringen sker och vid vilken typ av byggnad riktvirdet dverskrids kan nedanstdende
atgirder overvigas. Vilka eventuella atgidrder som kan bli aktuella avgors inom ramen for
varje delprojekt.

Byte av arbetsmetod och/eller maskinell utrustning

Andrade arbetsmetoder och/eller byte av maskinell utrustning évervigs som en atgérd for att
minska bullerbelastningen.

Avskarmning/inbyggnad av bullrig utrustning/verksamhet

Genom att planera verksamheten med hénsyn till buller kan 1 ménga fall den byggnad eller
anldggning som uppfors utgora bullerskydd under &tminstone ndgon tid. Vidare kan speciellt
bullrande arbetsmoment, bergborrning, palning, spontning etc avskdrmas eller byggas in.

Tidsbegransning av viss verksamhet

Vissa arbetsmoment exempelvis bilning, spontning, palning, bergborrning etc &r trots
bullerddmpande atgédrder svéra att i s tysta att foreslagna riktvirden kan innehallas. En
metod att minska storningarna kan dé vara att exempelvis begrdnsa tiden for arbetet.

Forstarkning av byggnadens ljudisolering mot yttre buller
Genom att forstirka byggnaders isolering mot yttre buller kan uppstillda riktvirden inomhus
lattare innehdllas exempelvis genom montering av tillsatsruta eller byte av fonster.

For cirka 400 ldgenheter 1 Hjulsta, Tensta och Rinkeby har Vigverket erbjudits fasadatgéird
som kommer utforas innan byggstart.

Flyttning av hyresgaster till annan bostad for viss tid

Beroende pa arbetets ldngd kan hyresgésterna erbjudas mojligheten till annan bostad, utan att
egentligen flytta, under viss tid. Exempelvis kan en skiftarbetare sova under dagtid pd annat
hall. Flyttning till annan ldgenhet méste beddmas fran fall till fall och provas efter den
boendes speciella forutsittningar.

Evakuering av hyresgaster

Evakuering erbjuds dé riktvérdet bedoms dverskridas mer én enbart hogst tillfalligt.
Evakuering bor betraktas som en sista dtgardsmojlighet d4 andra atgédrder beskrivna i detta
kapitel inte givit avsedd verkan.
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Stomljud

Stomljudets storlek och upplevda stérning styrs framfor allt av fo6ljande faktorer:

- bakgrundsvérden

- typ av arbetsredskap och arbetsmetod

- sprickbildningar i1 berget

- byggnadens grundliggning (stomljudet leds effektivt i t ex byggnader grundlagda pa
plintar direkt i berg och néstan inte alls 1 hus grundlagda pa trapalar i lera)

Infor varje objekt utfors en riskinventering och storningsbedémning.

Mitningar av stomljudsnivder utfors kontinuerligt i forsta hand 1 byggnader som ér
grundlagda direkt pa berg med plintar och som ligger inom paverkanszonen av stomljud.
Mitningarna forflyttas i takt med arbetets framdrift och utfors av Vigverket.

I produktionsplaneringen tas hidnsyn till stomljudskénsliga omraden. Tidsrestriktioner kan bli
aktuellt pa delstriackor pa grund av dverskridande av uppstillda riktvérden for stomljud.

Viagverket godkdnner pd byggmoten entreprendrens produktionsplanering innan arbetena
startar.

max

Foljande ekvivalenta (LA°?) och maximala (Lag™) riktvarden inomhus skall innehallas:

Tabell 4: Riktvarden i dBA inomhus for stomljud fran byggverksamhet.

Helgfri mandag- L6r-, sén- och Samtliga dagar
fredag helgdag
Dag Kvall Dag Kvall Natt
07-19 19-22 07-19 19-22 22-07
I_Aeq LAeq LAeq LAeq LAeq LAFmaX
Bostader for permanent 45 35 35 30 30 45
boende och fritidshus
Vardlokaler 45 35 35 30 30 45
Undervisningslokaler 40 - - - - -
Arbetslokaler for tyst 45 ) ) ) ) )
verksamhet (t ex kontor)

Riktvérdena for stomljud géller inte for sprangning. Sprangning &r inte tilldten nattetid
Evakuering till erséttningsbostéder erbjuds vid overskridande av riktvirden da inga andra

atgirder har givit resultat och da boende kan forvéntas utséttas for nivder over riktviardena
under en vecka .
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Tillféllig flytt under del av dygnet kan bli aktuellt som en atgird for t ex nattarbetare som
behover sova dagtid.

Vibrationer

For uppskattning/bedomning av skaderisk pa byggnader, fraimst vad géller tillfdlliga
storningar sasom spriangningar och slagneddrivning av palar/spont etc, utfors normalt en
riskanalys. Svensk standard SS 460 48 66 “Vibration och st6t - Riktvirden for
sprangningsinducerade vibrationer i byggnader” utgér underlag. Analys for skaderisk pa
byggnader upprittas i separat handling.

For mer langvarig byggverksamhet med kontinuerliga vibrationer sdsom biltrafik,
vibroneddrivning av palar/spont etc, bor malséttningen vara att innehalla normen (SS 460 48
61). En riskanalys bor utforas dven for komfortstorning.

For komfortstdrningar i byggnader géller att vibrationer frn utrustningar i
fortvarighetstillstind (kompressorer, flaktar, palnings- och spontningsaggregat,
schaktmaskiner o dyl) inte fir dverstiga 1 mm/sek matt enligt svensk standard SS4604861:
"Vibrations- och stotmitning och beddmning av komfortstorning i byggnader."
Erfarenhetsmissigt dr riktvirden for buller och stomljud dimensionerande vid byggplatser
varfor sannolikheten for overskridande av komfortvirdet far anses som liten. Méatningar av
vibrationshastigheten inomhus 1 byggnader utfors av Vigverket da misstanke om

overskridande av riktvardet for komfortstorningar foreligger. Pakallande av kontrollmétning
kan dven ske av fastighetsdgare, boende och tillsynsmyndighet.

Samma atgéardsforslag som beskrivs i kapitlet om stomljud géller dven for vibrationer.

Bullermatningar

Vigverket utfor bullermétningar genom en sérskild upphandlad konsult. Entreprenéren méter
buller som en del av sin egenkontroll. Vigverket kommer att beakta foljande beroende pé
vilken typ av entreprenad som kontrolleras:

e (@Gillande riktvirden

e Antalet representativa mitpunkter
e Frekvens pa mitningen

e Hur métningar utfors

e Vilka uppgifter som medtas i métprotokollet
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e Nair fordandringar av métpunkter och métfrekvens sker
e Hur rapportering sker vid normalfallet samt vid 6verskridande

Generellt utfors bullermétningar enligt Naturvardsverkets rapport 5417 "Metod for
immissionsmétning av externt industribuller”. Mitmetoden bor i tillimpliga delar kunna
anvandas vid mitning av ljudnivaer fran byggplatsen.

Om utforda kontroller av buller, visar att angivet viarde overskrids i ndgon punkt informeras
entreprendren omedelbart. Vid 6verskridande av angivna riktvirden avbryts arbetena
omedelbart om Viégverket eller tillsynsmyndigheten sa kriaver. Arbetena kan aterupptas sa
snart atgarder har vidtagits som av Vigverket bedoms tillrdckliga for att uppfylla uppstéllda
krav. Om kraven inte kan klaras med atgirder baserade pa kiand teknik eller byte av
arbetsmetod, enligt ovan beskrivna atgérder, kan arbetena dterupptas i anslutning till ett
atgirdsprogram som utarbetats i samrad med och godkénts av Vigverket.

Upprattande av miljoplan

De mer detaljerade delarna av entreprendrens ansvar framgéar av miljoplanen som utformas av
den entreprendr som kontrakterats for arbetet.

Miljoplanen for bullerdelen innehéller bland annat féljande:

e Miljoansvarig hos entreprendren

o Forslag till atgérder vid f6r hoga bullernivaer

» Redovisande dokument samt omfattning pa dokumentering
¢ Informationshantering

o Entreprendrens egenkontroll

Information till berorda

Manga storningar och klagomal kan undvikas genom att i god tid informera boende och
fastighetsédgare om verksamheten och de storningar som kan uppsta.

Det aligger entreprendren att en vecka fore start av storande arbeten informera Vigverket,
fastighetségare, hyresgister, naringsidkare och narboende om att arbeten skall utforas, var de
skall ske samt hur ldnge de berdknas paga.

Foljande aktiviteter planeras:
o Berorda fastighetsdgare informeras skriftligen om stdrande arbeten.
e Hyresgéster och boende i fastigheterna informeras om stérande arbeten genom skriftliga

anslag i berorda fastigheter. Utifran de behov som finns i omradet kan ytterligare
informationskanaler vara nddvéndiga, t ex spriangtelefon, mini-call eller sms-varning.
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e Regelbundna informationsmoéten for narboende halls. Vid dessa moten 1dmnas
information om hur arbetet fortskrider samt vad som planeras.

e Varningsskyltar sitts upp fore sprangning. Vid sprangning ovan jord och néra paslag ges
alltid varningssignal med tyfon. Ytterligare krav kan komma att stéllas av polisen.
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Bilaga 2
Handlingsplan Buller, stomljud och vibrationer

Inledning

Denna rapport innehaller ett program i flera steg for hantering av buller, stomljud och
vibrationer fran anlaggningsarbeten i samband med byggandet av E18 mellan Hjulsta och
Kista.

De foreslagna riktvdrdena i handlingsplanen skall ses som mal och 6verskridanden kan
rendera 1 atgirder. Forslag till atgirder beskrivs i kapitel 4.4. De olika entreprenaderna maste 1
dessa sammanhang beddmas och hanteras var for sig.

Omfattningen for att avhjdlpa och férebygga oldgenheter frin byggverksamheten maste
bedomas med utgangspunkt fran vad som ar tekniskt mdjligt och ekonomiskt rimligt.

Nedanstaende riktvirden samt atgérdsforslag anges i tillimpliga delar i respektive MEG
("Miljokrav for entreprenadens genomforande’) beroende pa entreprenad.

Val av maskiner, metoder och arbetstider

Genomgang av olika arbetsmoment, tidsdtgang etc gors 16pande pa byggmoten. Alternativa
metoder och maskiner studeras med avseende pa bland annat bulleralstring. Arbetets
varaktighet, arbetstider etc behandlas. Val av metoder och maskiner baseras pa
bestimmelserna i Miljobalkens Allménna hénsynsregler.

Berdkning av forvantade bullernivaer

Forvintade bullernivaer under byggtidens olika skeden har berdknats dversiktligt av
Vigverkets konsult. I MEG stélls krav pd att entreprendren ska utfora en bullerutredning. |
dessa utredningar ska det framgé om, nér och var overtradelse av riktvirden riskeras vid
nirliggande byggnader. Atgirder for forhindrande av dvertridelse av stillda krav ska
utarbetas. Dessa berdkningar utgor underlag for fortsatt arbete och diskussioner med
myndigheter, fastighetségare etc.
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Information till tillsynsmyndighet

Tidig och kontinuerlig information till berérd(a) lokal(a) tillsynsmyndighet(er) dr av stor
betydelse. Informationen innehaller tidplaner, berdknade ljudnivéer och eventuella avsteg frén
dessa 1 det enskilda objektet.

Bedomning 1 - Riktvarden for buller utomhus

Om de forvantade berdknade bullernivderna vid angransande byggnader inte Gverstiger
véirdena enligt tabell 1 nedan behdver inga ytterligare atgarder vidtas, savida det inte blir
hogre ljudnivaer i verkligheten.

I de fall verksamhet pagér endast del av period berdknas den ekvivalenta ljudnivan for
den tid under vilken verksamheten pagar — t ex under en sekvens/cykel for byggaktiviteter
med intermittent buller (palning, spontning, borrning etc)

Foljande ekvivalenta (LA°?) och maximala (Lag™
frifaltsvarden, skall innehallas:

) riktvirden utomhus, mitt som

Tabell 1. Riktvarden i dBA, byggbuller utomhus

Helgfri mandag- Lor-, sén- och Samtliga dagar
fredag helgdag

Dag Kvall Dag Kvall Natt

07-19 19-22 07-19 19-22 22-07

La* L% L% L La% Lag™
Bostader fér permanent
boende och fritidshus 60 50 50 45 45 70
Vardlokaler 60 50 50 45 45 -
Undervisningslokaler 60 - - - - -
Arbetslokaler for tyst 70 ) ) ) ) )
verksamhet (t ex kontor)

Kalla: Naturvardsverkets forfattningssamling NFS 2004:15, "Naturvardsverkets allmanna rad om buller fran
byggplatser”

Anméarkning
- For verksamhet med begrénsad varaktighet, hdgst tva manader, t ex spontning och palning, bér 5 dBA

hogre varden kunna tillatas.

- Vid enstaka kortvariga handelser, hogst 5 minuter per timme, bor upp till 10 dBA hdgre nivaer kunna
accepteras. Detta bor dock inte galla kvalls- och nattetid.

- | de fall verksamheten ar av begransad art och aven innehaller kortvariga handelser bor hojningen av
riktvardet fa uppga till sammanlagt hogst 10 dBA.
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Buller frén trafik till och fran byggplatsen (pa tillfdlliga byggvégar) samt trafik inom
byggplatsen kommer bedomas som byggbuller. Da byggtrafiken nar huvudviagarna E18 och
275 stélls inga sdrskilda krav pa trafiken. D4 géller de géngse trafikbullerriktvérdena for det
sammanlagda trafikbullret.

Riktvérdena dr en utgdngspunkt och vigledning for den beddmning, som gors i varje enskilt
fall. Sarskilda skél kan medfora att avsteg kan behdva goras, sdvil uppét som nedét, fran de
angivna riktvirdena. I praktiken dr det i de flesta fall omojligt/orealistiskt att innehalla
riktvdrdena for utomhusbuller vid arbeten i titbebyggda omréaden.

Motiv till avsteg frdn angivna riktvarden beskrivs med avseende pa tekniska, ekonomiska och
miljoméssiga konsekvenser.

Atgiirder for att uppna riktviirdena utomhus dimensioneras och redovisas av entreprendren till
Vigverket som bedomer hur realistiska dessa dr. Exempelvis alternativa metoder,
bullerskdrmar, inbyggnader etc.

Bedomning 2 - Riktvarden for buller inomhus

Om entreprendren inte kan innehalla utomhusvérdena med tekniskt mojliga och/eller
ekonomiska rimliga dtgirder dr mélsittningen att atminstone riktvdrdena for buller inomhus
kan innehallas.

I de fall verksamhet pagér endast del av period berdknas den ekvivalenta ljudnivén for
den tid under vilken verksamheten pagar — t ex under en sekvens/cykel for byggaktiviteter
med intermittent buller (palning, spontning, borrning etc)

max

Foljande ekvivalenta (Lo*Y) och maximala (Lag™) riktvirden inomhus skall innehéllas:

Tabell 2. Riktvarden i dBA, byggbuller inomhus

Helgfri mandag- Lor-, sén- och Samtliga dagar
fredag helgdag
Dag Kvall Dag Kvall Natt
07-19 19-22 07-19 19-22 22-07
LAeq LAeq LAeq LAeq LAeq LAFmaX
Bostader for permanent 45 35 35 30 30 45
boende och fritidshus
Vardlokaler 45 35 35 30 30 45
Undervisningslokaler 40 - - - - -
Arbetslokaler for tyst 45 ) ) _ ) _
verksamhet (t ex kontor)
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Kalla: Naturvardsverkets forfattningssamling NFS 2004:15, "Naturvardsverkets allmanna rad om buller fran
byggplatser”

Anmarkning
- For verksamhet med begransad varaktighet, hdgst tva manader, t ex spontning och palning, bér 5 dBA

hégre varden kunna tillatas.

- Vid enstaka kortvariga handelser, hogst 5 minuter per timme, bor upp till 10 dBA hdgre nivaer kunna
accepteras. Detta bor dock inte galla kvalls- och nattetid.

- | de fall verksamheten &r av begransad art och aven innehaller kortvariga handelser bor héjningen av
riktvardet fa uppga till sammanlagt hogst 10 dBA.

Ovrig bullrande verksamhet

For buller fran flaktar, kompressorer etc i kontinuerlig drift géller foljande sérskilda krav pa
hogsta ljudniva utomhus, angivna som ekvivalent ljudniva (L,*?) och maximal ljudniva
(Lar™™) i dBA, métt som friféltsvarde:

Tabell 3. Riktvarden i dBA, byggbuller utomhus. Industriell verksamhet

Helgfri mandag- Lor-, s6n- och Samtliga dagar
fredag helgdag
Dag Kvall Dag Kvall Natt
07-18 18-22 07-18 18-22 22-07
LAeq LAeq LAeq LAeq LAeq LAFmax
Bostader, utbildningslokaler,
vardbyggnader, 50 45 45 40 402 55
rekreationsytor
Friluftsomrade och
fritidsbebyggelse " 40 35 35 35 35 50
Arbetslokaler for tyst
verksamhet (t ex kontor) 60 55 55 50 50 -

Kalla: Statens Naturvardsverk RR 1978:5, 2:a uppl. 1983. Nyetablering av industri.

3) Avser omraden som planlagts for fritidsbebyggelse och rorligt friluftsliv
4) Vardet for natt behdver ej tillampas for utbildningslokaler

Forslag till atgarder vid 6verskridande av ovanstaende riktvarden

Vid viss byggnation nira befintlig bebyggelse kan riktvirden inomhus vara omgjliga att
innehalla. I dessa fall maste noggranna berdkningar goras, diskussioner med berorda
fastighetsédgare/hyresgéster och utgaende fran en skilighetsbedomning eventuella atgiarder
diskuteras.

Vigverket forhandlar i forekommande fall med fastighetségaren alternativt hyresgésten och
gor miljomassiga/tekniska/ekonomiska bedomningar for varje atgéird.
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Beroende pa bland annat hur héga bullernivaer som forvintas, vilken tid pa dygnet
bulleralstringen sker och vid vilken typ av byggnad riktvardet dverskrids kan nedanstdende
atgirder overvigas. Vilka eventuella atgidrder som kan bli aktuella avgors inom ramen for
varje delprojekt.

Byte av arbetsmetod och/eller maskinell utrustning

Andrade arbetsmetoder och/eller byte av maskinell utrustning évervigs som en atgérd for att
minska bullerbelastningen.

Avskarmning/inbyggnad av bullrig utrustning/verksamhet

Genom att planera verksamheten med hénsyn till buller kan 1 ménga fall den byggnad eller
anldggning som uppfors utgora bullerskydd under dtminstone nidgon tid. Vidare kan speciellt
bullrande arbetsmoment, bergborrning, palning, spontning etc avskdrmas eller byggas in.

Tidsbegransning av viss verksamhet

Vissa arbetsmoment exempelvis bilning, spontning, palning, bergborrning etc ar trots
bullerddmpande atgédrder svéra att i s tysta att foreslagna riktvirden kan innehallas. En
metod att minska storningarna kan dé vara att exempelvis begrdnsa tiden for arbetet.

Forstarkning av byggnadens ljudisolering mot yttre buller
Genom att forstiarka byggnaders isolering mot yttre buller kan uppstillda riktvirden inomhus
lattare innehdllas exempelvis genom montering av tillsatsruta eller byte av fonster.

For cirka 400 ldgenheter 1 Hjulsta, Tensta och Rinkeby har Vigverket erbjudits fasadatgérd
som kommer utforas innan byggstart.

Flyttning av hyresgaster till annan bostad for viss tid

Beroende pa arbetets ldngd kan hyresgésterna erbjudas mojligheten till annan bostad, utan att
egentligen flytta, under viss tid. Exempelvis kan en skiftarbetare sova under dagtid pd annat
hall. Flyttning till annan ldgenhet méste beddmas fran fall till fall och provas efter den
boendes speciella forutsittningar.

Evakuering av hyresgaster

Evakuering erbjuds dé riktvirdet bedoms dverskridas mer én enbart hogst tillfalligt.
Evakuering bor betraktas som en sista dtgardsmojlighet d4 andra atgédrder beskrivna i detta
kapitel inte givit avsedd verkan.
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Stomljud

Stomljudets storlek och upplevda stérning styrs framfor allt av foljande faktorer:

- bakgrundsvérden

- typ av arbetsredskap och arbetsmetod

- sprickbildningar i1 berget

- byggnadens grundliggning (stomljudet leds effektivt i t ex byggnader grundlagda pa
plintar direkt 1 berg och néstan inte alls 1 hus grundlagda pé trépalar i lera)

Infor varje objekt utfors en riskinventering och storningsbeddmning.

Mitningar av stomljudsnivder utfors kontinuerligt i forsta hand 1 byggnader som ér
grundlagda direkt pd berg med plintar och som ligger inom paverkanszonen av stomljud.
Mitningarna forflyttas i takt med arbetets framdrift och utfors av Vigverket.

I produktionsplaneringen tas hidnsyn till stomljudskénsliga omraden. Tidsrestriktioner kan bli
aktuellt pa delstriackor pa grund av dverskridande av uppstillda riktvérden for stomljud.

Viagverket godkdnner pd byggmoten entreprendrens produktionsplanering innan arbetena
startar.

max

Foljande ekvivalenta (LA°?) och maximala (Lag™) riktvarden inomhus skall innehallas:

Tabell 4: Riktvarden i dBA inomhus for stomljud fran byggverksamhet.

Helgfri mandag- L6r-, sén- och Samtliga dagar
fredag helgdag
Dag Kvall Dag Kvall Natt
07-19 19-22 07-19 19-22 22-07
I_Aeq LAeq LAeq LAeq LAeq LAFmaX
Bostader for permanent 45 35 35 30 30 45
boende och fritidshus
Vardlokaler 45 35 35 30 30 45
Undervisningslokaler 40 - - - - -
Arbetslokaler for tyst 45 ) ) ) ) )
verksamhet (t ex kontor)

Riktvérdena for stomljud géller inte for sprangning. Sprangning ér inte tilldten nattetid
Evakuering till erséttningsbostéder erbjuds vid overskridande av riktvirden da inga andra

atgirder har givit resultat och da boende kan forvéntas utséttas for nivder over riktviardena
under en vecka .
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Tillféllig flytt under del av dygnet kan bli aktuellt som en atgird for t ex nattarbetare som
behover sova dagtid.

Vibrationer

For uppskattning/bedomning av skaderisk pa byggnader, fraimst vad géller tillfdlliga
storningar sasom spriangningar och slagneddrivning av palar/spont etc, utfors normalt en
riskanalys. Svensk standard SS 460 48 66 “’Vibration och st6t - Riktvirden for
sprangningsinducerade vibrationer i byggnader” utgér underlag. Analys for skaderisk pa
byggnader upprittas i separat handling.

For mer langvarig byggverksamhet med kontinuerliga vibrationer sdsom biltrafik,
vibroneddrivning av palar/spont etc, bor malséttningen vara att innehalla normen (SS 460 48
61). En riskanalys bor utforas dven for komfortstorning.

For komfortstdrningar i byggnader géller att vibrationer fran utrustningar i
fortvarighetstillstind (kompressorer, fldktar, palnings- och spontningsaggregat,
schaktmaskiner o dyl) inte fir dverstiga 1 mm/sek matt enligt svensk standard SS4604861:
"Vibrations- och stotmitning och beddmning av komfortstorning i byggnader."
Erfarenhetsmissigt dr riktvdrden for buller och stomljud dimensionerande vid byggplatser
varfor sannolikheten for overskridande av komfortvirdet far anses som liten. Méatningar av
vibrationshastigheten inomhus 1 byggnader utfors av Vigverket da misstanke om

overskridande av riktvardet for komfortstorningar foreligger. Pakallande av kontrollmétning
kan dven ske av fastighetsdgare, boende och tillsynsmyndighet.

Samma atgéardsforslag som beskrivs i kapitlet om stomljud géller dven for vibrationer.

Bullermatningar

Vigverket utfor bullermétningar genom en sérskild upphandlad konsult. Entreprenéren méter
buller som en del av sin egenkontroll. Vigverket kommer att beakta foljande beroende pé
vilken typ av entreprenad som kontrolleras:

e (@Gillande riktvirden

e Antalet representativa mitpunkter
e Frekvens pa mitningen

e Hur métningar utfors

e Vilka uppgifter som medtas i métprotokollet
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e Nair fordandringar av métpunkter och métfrekvens sker
e Hur rapportering sker vid normalfallet samt vid dverskridande

Generellt utfors bullermétningar enligt Naturvardsverkets rapport 5417 "Metod {or
immissionsmétning av externt industribuller”. Mitmetoden bor i tillimpliga delar kunna
anvandas vid mitning av ljudnivaer fran byggplatsen.

Om utforda kontroller av buller, visar att angivet virde overskrids i ndgon punkt informeras
entreprendren omedelbart. Vid 6verskridande av angivna riktvirden avbryts arbetena
omedelbart om Viégverket eller tillsynsmyndigheten sa kriaver. Arbetena kan aterupptas sa
snart atgirder har vidtagits som av Vigverket bedoms tillrickliga for att uppfylla uppstéllda
krav. Om kraven inte kan klaras med atgirder baserade pa kiand teknik eller byte av
arbetsmetod, enligt ovan beskrivna atgérder, kan arbetena dterupptas i anslutning till ett
atgirdsprogram som utarbetats i samrad med och godkénts av Vigverket.

Upprattande av miljoplan

De mer detaljerade delarna av entreprendrens ansvar framgéar av miljoplanen som utformas av
den entreprendr som kontrakterats for arbetet.

Miljoplanen for bullerdelen innehéller bland annat féljande:

e Miljoansvarig hos entreprendren

o Forslag till atgérder vid f6r hoga bullernivaer

» Redovisande dokument samt omfattning pa dokumentering
¢ Informationshantering

o Entreprendrens egenkontroll

Information till berorda

Manga storningar och klagomal kan undvikas genom att i god tid informera boende och
fastighetsédgare om verksamheten och de storningar som kan uppsta.

Det aligger entreprendren att en vecka fore start av storande arbeten informera Vigverket,
fastighetségare, hyresgister, naringsidkare och narboende om att arbeten skall utforas, var de
skall ske samt hur ldnge de berdknas paga.

Foljande aktiviteter planeras:
o Berorda fastighetsdgare informeras skriftligen om stdrande arbeten.
o Hyresgister och boende i fastigheterna informeras om stérande arbeten genom skriftliga

anslag i berorda fastigheter. Utifran de behov som finns i omradet kan ytterligare
informationskanaler vara nddvéndiga, t ex spriangtelefon, mini-call eller sms-varning.
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e Regelbundna informationsmoéten for narboende halls. Vid dessa moten 1dmnas
information om hur arbetet fortskrider samt vad som planeras.

e Varningsskyltar sitts upp fore sprangning. Vid sprangning ovan jord och néra paslag ges
alltid varningssignal med tyfon. Ytterligare krav kan komma att stéllas av polisen.
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