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RIKTAD KONTROLL MOT FORSKOLEKOK

Rapport fran Miljéférvaltningen

Forslag till beslut
1  Godkdnna anmélan om rapporten
2 Overldmna rapporten till Livsmedelsverket

3 Overlimna rapporten till Stadsdelsnimnderna i Stockholms Stad

Gunnar Soderholm Margareta Widell

Sammanfattning

Under 2008 och 2009 har Miljéforvaltningen kontrollerat 514 forskolekok i Stockholms
stad. De omrédden som Miljo6forvaltningen valde att fokusera pa vid kontrollerna var
rutiner fér mottagningskontroll, tid och temperaturprocesser samt hantering av
allergikost.

Sammanstéllningen av resultaten fran kontrollerna visade att 20 procent av forskolekdken
fick omdomet utan anmérkning, 58 procent fick omdémet med anmérkning och 22
procent av kdken fick omdomet underként. Bast omdome fick en stadsdel dér en kostchef
hade det 6vergripande ansvaret for framtagande av rutiner och system for egenkontroll.

Den riktade kontrollen visade att det framforallt var omradena mottagningskontroll samt
tid och temperaturprocesser som forskolorna hade bristande styrning dver. Avseende
hantering av allergikost beddmde Milj6forvaltningen att den generella kunskaps- och
utbildningsnivan bland forskolorna var tillfredsstdllande. Inom kontrollomradet har det
endast pavisats ett fital anmirkningar av mindre betydelse. Personal och ledning pa
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forskolor har ofta kunnat redogora for andamalsenliga rutiner avseende hantering av
allergikost, bade muntligt och/eller skriftligt.

Bakgrund

Inom ramen for den ordinarie kontrollen av livsmedelsanldggningar har
Livsmedelskontrollen valt fokusera pé vissa typer av verksamheter och pa
systemomraden som kan utgdra en risk for konsumenterna. En verksamhet som
Livsmedelskontrollen valde att fokusera pa under 2008-2009 var forskolekok. Flera av
forskolorna som kontrollerades ér férskolor med mindre 4n tre avdelningar, vilka inte
omfattades av tidigare lagstiftning. Ny lagstiftning trddde i kraft 1 januari 2006.

De omraden som Miljoforvaltningen valde att fokusera pa vid kontrollerna var
mottagningskontroll, tid och temperaturprocesser samt hantering av allergikost. Aven om
fokus lag pa dessa omraden kontrollerades ocksa dvriga omraden kring forskolornas
rutiner for livsmedelshantering.

Férvaltningens synpunkter

Kostchefer med sdrskilda kunskaper inom livsmedelshantering kan sidkerligen nyttjas av
flera verksamheter for att 6ka kunnandet, samordna och forbéttra livsmedelshanteringen i
koken. Inom stadsdelarna och privata forskolor med flera anldggningar kan en sadan
resurs nyttjas gemensamt inom flera verksamheter vilket ger samordningsfordelar. Aven i
samband med fortbildning och kunskapsuppbyggnad av kokspersonal kan kostchefer
utgdra en resurstillging.

Kunskapen om allergiframkallande &mnen i vissa livsmedel och hanteringen av
allergikost har vid dessa kontroller visat sig vara tillfredsstidllande med {4 undantag. Det
ar sérskilt viktigt att det finns klara rutiner for hantering av allergikost. Allergier har okat

i samhéllet och problem ses ofta hos barn som inte alltid til att 4ta alla typer av livsmedel.

Miljoforvaltningen anser att forskolorna ska sétta sarskild vikt kring rutiner for hantering
av allergikost. Tydliga och helst skriftliga rutiner underléttar bade for nyanstillda,
vikarier och dven for ledningen som ska kontrollera att hanteringen skots korrekt. Det ar
oerhort viktigt att ha styrning 6ver markning, tillagning, receptur och vilka barn som far
vilken mat. For att detta ska fungera krévs fortsittningsvis god kommunikation mellan
bade livsmedelsleverantorer, fordldrar och personal. Dessutom bor skriftliga rutiner for
tydlighetens skull upprittas.
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