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Milj6- och halsoskyddsnamnden

MOTION (2010:12) FRAN MARIA HANNAS (V) OM FLER
GRONOMRADEN FOR EN BATTRE FOLKHALSA

Remiss fran kommunstyrelsen Dnr: 319-1088/2010

Forslag till beslut

1 Foresld kommunfullmiktige att anse motionen besvarad med vad som anfors i
forvaltningens tjansteutlatande.

Gunnar Soderholm Gustaf Landahl

Sammanfattning

Maria Hannés (V) skriver i en motion att manga svenskar skulle mé bra av att rora
sig mer och for att fa in motion i stockholmarnas dagliga liv maste det vara létt att
motionera. Hon menar att staden ska ta ett helhetsansvar for Stockholmarnas hélsa
och mojlighet till rekreation i naturen. Utifran detta foljer ett antal yrkanden.
Forvaltningen anser att Stockholms parker och gronomréden ar vardefulla
tillgangar for stockholmarna och en mycket viktig resurs for att stirka folkhélsan,
men att motionens forslag 1 stor utstrickning redan é&r tillgodosedda 1 stadens
arbete och 1 6vrigt saknar sddan konkretionsgrad att de kan ldggas till grund for
konkreta beslut i Kommunfullmiktige. Forvaltningen foreslar darfor att Miljo-
och hilsoskyddsndmnden foresldr Kommunfullméktige att anse motionen
besvarad. Maria Hannés yrkanden kommenteras var for sig nedan.

Box 8136, 104 20 Stockholm. Telefon 08-508 28 800. Fax 08-508 28 808. registrator@miljo.stockholm.se
Besoksadress Tekniska namndhuset, Fleminggatan 4
www.stockholm.se/miljoforvaltningen



¢
ks
ey =
-JEL .%
TA®

TJANSTEUTLATANDE
DNR: 2010-11038

Bakgrund

Motionen (2010:12), framstilld av Maria Hannis (V), har remitterats fran kommun-
styrelsen till miljo- och hilsoskyddsndmnden for yttrande senast den 30 september 2010.

Maria Hannés skriver att ménga svenskar skulle mé bra av att rora sig mer och for att fa
in motion i stockholmarnas dagliga liv méste det vara litt att motionera. Mgjligheten att
latt och sdkert kunna rora sig under dygnets vakna tid blir avgérande for hur mycket
motion vi far. Matafférer, dagis och skola bor finnas i alla bostadsomraden for att undvika
langa forflyttningar. Mojlighet att rora pa sig utomhus, i ett gronomrade, en park eller ett
skogsparti méaste finnas dir ménniskor bor, annars blir det for otillgéngligt. Stockholm
véxer och den pagaende expansionen och fortitningen kommer ofta i konflikt med de
gronomraden som dnnu finns kvar. Enligt Maria maste staden ta ett helhetsansvar for
stockholmarnas hdlsa och méjlighet till rekreation i naturen. Utifrén ovanstaende yrkar
Maria Hannés foljande:

e I planeringen av varje nytt bostadsomréde i Stockholm ska en gronomradesanalys
goras, har de boende tillrackligt néra till ett gronomréade eller en storre park.

e Planera for gang- och cykelvinliga omréden. Forskola, grundskola, mataffar,
nérservice och fritidsgard ska alltid finnas pa géng- eller cykelavstand. Genom
trafikseparering och omradesstudier ska sékra fardvégar skapas, vid alla
tidpunkter pa dygnet.

e Satsa mer pa sékra skolvégar for barn.

e Underlétta kombinerade resor sé att det gér litt att ta med cykel pa bussar och
tag.

e Rusta upp skolgardar och lekplatser.

e Tryggare och sikrare miljoer &r extra viktigt for dldre och ménniskor med
funktionshinder. RGj buskar och andra hinder vid promenadvégar, sétt ut fler
parkbénkar, ordna bra belysning.

Forvaltningens synpunkter

Den allmédnna medvetenheten 6kar om att motion ar viktigt for hélsan.
Stockholms parker och gronomraden nyttjas 1 allt hogre utstrackning av
stockholmarna nér fler och fler vill réra pa sig.

Nedan foljer kommentarer till Maria Hannis yrkanden:

I planeringen av varje nytt bostadsomréade i Stockholm ska en gronomradesanalys
goras, har de boende tillriackligt niira till ett gronomride eller en storre park.
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Gronomradesanalyser gors regelméssigt nér det finns behov 1 planarbetet. Miljéforvalt-
ningen bidrar genom att ta fram underlag till MKB (Miljokonsekvensbeskrivning) och dir
lyfta fram de miljo- och hélsofrdgor som &r viktiga att behandla i respektive planprojekt.

I 6versiktplanen (OP 2010) som Kommunfullmiktige antog i varas anges att staden skall
sdkerstélla en god tillgang till attraktiva parker och gronomraden. Det dr ocksé i linje med
den overgripande idén om Promenadstaden som genomsyrar hela den nya
oversiktsplanen. Stadsbyggnadskontoret héller pé att uppdatera stadens Parkprogram och
beslutas viintas under forsta halvaret 201 1. Det framgar av OP 2010 att parkprogrammets
riktlinjer skall tillimpas for all planering i staden.

Gronomradesanalyser dr dirfor redan en naturlig del av detaljplanearbetet och kommer
sannolikt att forstirkas ytterligare med det uppdaterade parkprogrammet.

Planera for ging- och cykelviinliga omraden. Forskola, grundskola, mataffir,
nérservice och fritidsgard ska alltid finnas pa gang- eller cykelavstand. Genom
trafikseparering och omradesstudier ska sikra firdvigar skapas, vid alla
tidpunkter pa dygnet.

En sdker trafikmiljo dr en sjdlvklar del av planeringen av alla nya omradden. Det framgér
ocksé av OP 2010 att en huvudpunkt ir att staden skall verka for en god infrastruktur for
savil gdende som cyklister. Trafikseparering &r ofta en lamplig metod for att uppfylla
denna malsittning, men det finns enligt férvaltningens mening inte skél att generellt
kréva trafikseparering. I planeringen har det stundtals skett till priset av bristande
gestaltning och otrivsamma miljoer.

Det finns ocksa andra viktiga atgérder for att 6ka ménniskors mdjlighet att cykla och
diarmed foljande forbattringar av folkhdlsan och ménniskors vilbefinnande. I projektet
Hallbara Jarva — som miljéforvaltningen koordinerar - har man gétt ett steg ldngre och
anordnat cykelskola for vuxna. Manga goda exempel kan dven hiamtas fran stora
Cykelstdader som Kopenhamn och Amsterdam dér det finns helfdrgade cykelfélt som
tydligt markerar cyklisters vig genom korsning, trafikljus kalibrerade efter cyklisternas
hastighet m.m.

Men sammanfattningsvis dr motiondrens krav redan tillgodosett &ven p& den hir punkten.
Satsa mer pa sikra skolviigar for barn

Trygga och sékra skolvdgar uppmuntrar fler barn och foréldrar att ta sig till skolan gdende
eller med cykel. Det dr en sjdlvklar del av all planering. Stadens trafikkontor arbetar med
trafikmiljon runt skolorna. De erbjuder personal, elever och foréldrar inspirations och
utbildningstillfdllen m.m.

Det finns ocksé andra atgérder som kan vidtas for att minska bilékandet till och fran
skolor och fritidsaktiviteter. Ett exempel dr det arbete som forvaltningen bedrivit i
samarbete med idrottsrorelsen inom ramen for projektet Klimatneutrala stockholmare.
Hér har sérskilda atgérder vidtagits for att 6ka utnyttjandet av den befintliga
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infrastrukturen for gdng- och cykeltrafik. Forbattringen av folkhélsan &r inte enbart en
fraga om att bygga nytt utan dven en fradga om att fa barn och fordldrar att upptécka att det
1 manga fall redan finns bra alternativ till bilakande.

Aven i det hir avseendet pagér ett arbete som innebér att motionens allmént hallna krav i
huvudsak far anses tillgodosett 4ven om det sjilvfallet alltid kan goras mer for att
forbattra trafikmiljon for barn.

Underlitta kombinerade resor sa att det gar litt att ta med cykel pa bussar och tag.

Det dr sjdlvklart en viktig del for att 6ka intresset for att anvanda kollektivtrafiken.
Kommunfullméktige kan dock inte ta stéllning till ett sddant yrkande annat 4n som en
allmén 6nskan eftersom det &r landstinget som har ansvaret for kollektivtrafiken i lanet.

Det finns ocksa andra atgiarder som behdver vidtas. Utbygganden av trygga
cykelparkeringar i anslutning till héllplatser och stationer ar en viktig del. Systemet med
lanecyklar skulle om det koordinerades med kollektivtrafiken kunna bli en resurs, som
ytterligare skulle forstiarka den framgang som systemet redan har haft.

Rusta upp skolgirdar och lekplatser

Det ér viktigt med intressanta och spannande skolgérdar och lekplatser for att locka
barnen till utevistelse. For barns utemiljo dr det dven viktigt att miljokvalitetsnormer for
luft klaras, med marginal, samt att barnen sa langt som mojligt skyddas fran trafikbuller.
Pé Milj6- och hélsoskyddsndmndens sammantrade 2010-03-09 behandlades motionen
(2009:36) av Yildiz Kafkas (MP) och Cecilia Obermiiller (MP) om exploatering av
skolgéardar. Milj6- och hélsoskyddsndmnden tillstyrkte att kommunfullméktige ger i
uppdrag till berorda aktorer i staden att kartligga och utarbeta utvecklingsforslag for
Stockholms skol- och forskolegérdar med hansyn till miljomaéssiga, ldrande och
kreativitetshdjande vérden.

Ett kontinuerligt arbete pagar for att forbéttra situationen. Samtidigt 6kar
problemen med att fa tillstdnd en snabb utbyggnad av skolor och forskolor for att
mota behovet fran det snabbt vixande antalet barn och ungdomar i staden. Det dr
ofrankomligt att staden tvingas till kompromisser ndr alla aspekter pa en bra
skolmiljo inte samtidigt kan tillgodoses.

Négot ytterligare konkret stdllningstagande torde inte foranledas av motionen.

Tryggare och sikrare miljoer dr extra viktigt for dldre och miinniskor med
funktionshinder. Roj buskar och andra hinder vid promenadvégar, sitt ut fler
parkbinkar, ordna bra belysning

Trygga och sékra utemiljoer &r viktigt for att fa ménniskor att g& och cykla. Forvaltningen
dr vertygad om att det i stadens gronomréden gar att skapa trygga miljéer samtidigt som
den biologiska mangfalden sékerstélls. Det krdvs avvéigningar mellan olika intressen och
det ar viktigt att forvaltningens kunskaper om gronmarksskatsel tas tillvara for att
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vidtagna atgérder inte i onddan negativt skall paverka spridningsvigar och biologisk
méngfald.

Slut

Bilagor

Bilaga 1 Motion av Maria Hannés (V) om fler grénomraden for en béttre folkhilsa.



