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Sammanfattning

I samband med ett examensarbete under ar 2009 identifierades allvarliga brister gillande
Oversattning till svenska av mérkning pé fardigforpackade livsmedel. Tjugo butiker med
etniskt sortiment deltog i undersokningen och 18 av dem har under &r 2010 sérskilt
kontrollerats med avseende pad markning. I sju av dessa butiker noterades sa allvarliga
brister att uppfoljande kontroller var nddvindiga.

Det sammantagna resultatet visar pa mérkningsbrister for flera typer av livsmedel.
Vanligast avvikelse mot lagstiftningen var att livsmedlet saknade méarkningsuppgifter pa
svenska. Nagra produkter hade felaktiga 6versittningar och allergena &mnen hade
uteldmnats i den svenska mérkningen.

Miljoforvaltningen konstaterar att flera butiker inte har formaga att kontinuerligt méarka
livsmedel enligt gidllande lagstiftning. Markningsbrister som atgirdats av foretaget noteras
pa nytt vid nésta kontroll. Dérfor ar tita kontroller av méirkning nddvéandiga.

Miljéforvaltningen kommer dven framover att kontrollera saval mérkning av livsmedel
som relevant kunskap hos livsmedelsforetagare i samtliga handelsled.

miljoforvaltningen@stockholm.se www.stockholm.se
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Bakgrund

Miljoforvaltningen har de senaste aren uppméarksammat avvikelser géllande overséttning
av mirkning pé forpackade livsmedel. Kontroll av 6versittning fran originalmérkningens
ingrediensforteckning till svenska &r tidskrdvande och har hittills utforts i ringa
omfattning i butiksledet. For att fa en uppfattning om vilka brister som finns vid
Oversittning utfordes 2009 ett examensarbete med inriktning pa denna typ av markning.

Mairkning har stor betydelse nér det géiller forpackade livsmedel, savil for redlighet som
for livsmedelssékerhet. Om konsumenten ska kunna gora medvetna val dr en fullstindig
och korrekt markning en forutsittning. Det dr svart att bedoma ett forpackat livsmedel
genom att se, kéinna och lukta som man har mdjlighet att gora vid 16sviktsforséljning.
Felaktiga uppgifter om allergena ingredienser kan dventyra minniskors hélsa och det ar
dérfor extra allvarligt d& sddana brister patraffas. Forpackningens mérkning fyller ocksa
en funktion for sparbarhet. For att kunna aterkalla ett livsmedel fran marknaden och varna
ménniskor om detta &r vissa uppgifter i markningen nodvéndiga.

Examensarbetet ar 2009 utfordes genom besok i 20 livsmedelsbutiker med ett brett etniskt
sortiment. Vid besoken ingick en intervju med verksamhetsutovaren dé fragor om bland
annat sortiment, mérkning och import av butikens livsmedel besvarades. Besdken
avslutades med mirkningskontroll pa livsmedel med mérkning 6versatt fran engelska.
Mairkningen pa 119 forpackningar fotograferades for att senare genomgé en grundlig
kontroll mot lagstiftningens krav.

Intervjuresultaten visade att flera av livsmedelsforetagarna inte kanner till sitt ansvar for
att mirkning av de livsmedel som salufors &r korrekt. Vid intervjuerna framkom ocksé att
Oversittning av mirkningen till svenska oftast utfors i butiken alternativt av importor eller
grossist, och mycket sillan av tillverkaren eller forpackaren.

Mairkningskontrollen visade att 97 procent av forpackningarna hade brister av skiftande
dignitet med avseende pa ingrediensforteckning. Information om allergena ingredienser
saknades pa 25 procent. Det dr en anmérkningsvart hog siffra eftersom det kan dventyra
livsmedelssékerheten for personer med fododmnesallergier. Livsmedlets hallbarhetstid
saknades helt eller hade brister pa 70 procent av forpackningarna.

Rapporten med sammanstéllda resultat fran intervjuer och mérkningskontroll skickades
till respektive butiksinnehavare. Rapporten finns publicerad pé stadens hemsida
http://www.stockholm.se/KlimatMiljo/Livsmedelshygien/riktad-
livsmedelskontroll/Riktad-kontroll-2009/

Resultat

Miljoforvaltningen har inom ramen for arlig kontroll under 2010 {6ljt upp mérkning av
livsmedel i1 18 av de butiker som besoktes i samband med examensarbetet. Stickprover
kontrollerades med avseende pa méarkning pa ett urval av livsmedel. Sju av butikerna hade
ingen avvikelse pa grund av markningsbrister. Sju butiker hade flera avvikelser av
skiftande dignitet och fyra butiker hade mérkningsbrister av enklare karaktér.
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Det sammantagna resultatet visar pad markningsbrister for flera typer av livsmedel.
Vanligast var att livsmedlet saknade mérkningsuppgifter pa svenska. Nagra produkter
hade felaktiga 6versittningar och allergena &mnen hade uteldmnats i den svenska
mérkningen. En del livsmedel, bland annat komage, lammskalle och sojabdnspasta,
salufordes helt utan mérkning

I en butik salufoérdes forbjudet gelégodis i minibdgare. Minibégaren &r utformad sé att
godiset kan skjutas in i munnen och bégaren ar forbjuden att saluforas inom den
europeiska gemenskapen. Anledningen ar den kvavningsrisk som uppstér nar man skjuter
in hela godisbiten i munnen pé en gang. Forbudet géller dock endast om godiset
innehaller vissa fortjockningsmedel som svéller nar de kommer i kontakt med fukt/saliv.

Brister i tilldggsmarkning av fisk &r vanliga och sérskilt brister det géllande svensk
handelsbeteckning. For att fi saluforas i Sverige ska alla fiskarter ha en svensk
handelsbeteckning. Om fisken saknar ett svenskt namn ar livsmedelsforetagaren skyldig
att skicka en ansokan till Livsmedelsverket som forst bedomer om fisken 4r att anse som
ett livsmedel innan den ges ett svenskt namn.

Ompaketering av dgg fran flak till mindre forpackningar uppmérksammades i nagra
butiker. Ompaketering av dgg far inte utforas i butiksledet. Vid 16sviktsforséljning av 4gg
saknas ofta uppgifter som enligt lagstiftning ska placeras i nira anslutning till 4ggen.
Problem med mérkning och presentation av dgg forekommer ofta i mindre
livsmedelsbutiker som gor inkdp i storforpackning direkt fran grossist.

I sju av de 18 butikerna behdvdes extra kontroller utforas for att folja upp korrigering av
mérkning och andra korrigerande atgérder som livsmedelsforetagaren utfort. Ett
saluforbud pa gelégodis och ett foreldggande avseende méirkningsbrister utfdardades.

Férvaltningens synpunkter

I examensarbetet 2009 noterades bristfallig markning i samtliga butiker medan
miljoforvaltningens uppfoljande kontroller har funnit avvikelser i 11 butiker av 18
mdjliga vilket bedoms vara en forbéttring. Av dessa fick fyra butiker beddmningen att
avvikelserna var av mindre allvarlig art och de kommer att f6ljas upp vid nésta ordinarie
kontroll.

Forbéttringen kan bero pé att butiksinnehavarna tagit till sig anmérkningarna i rapporten
som skickades ut och att de dérfor skérpt sina rutiner fér mérkning.

Av de 18 butiker som ingick i det nu redovisade projektet noterades for sju stycken flera
avvikelser av skiftande dignitet. Tvé av butikerna har upphort, tre har genomgatt
uppfoljande kontroll med forbéttrat resultat och tva har kontroll inplanerad under varen
2011.

Att det fortfarande finns brister kan sannolikt forklaras av att tillfalliga partier av
livsmedel &r bristfalligt méarkta, eller att foretagen inte konsekvent foljer sina rutiner for
mirkning.
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Miljoforvaltningen har tidigare erfarit att exempelvis slarv, personalbrist och brist pa
lagerutrymmen vid stora sandningar kan bidra till att mérkningen varierar vasentligt.
Butikens egen import dr en annan bidragande orsak till felaktig dverséttning. Det innebar
att mirkningsbrister kan dtgérdas for att ater noteras vid nésta inspektion. Darfor ér
kontinuerliga stickprovskontroller av markning nédvéndiga.

Miljoforvaltningen driver 4ven markningsfragor i tidigare handelsled sdsom grossister,
importorer och matméklare. Riktade kontroller inom méarkningsomrédet har &ven utforts i
andra kommuner och problem med mérkning konstateras i liknande omfattning som vid
kontroller 1 Stockholms stad.

Sammanfattningsvis &r markningsproblematiken stindigt aterkommande och flera
livsmedelsforetagare har bristfallig kinnedom om sitt ansvar géllande méirkning. Darfor
kommer milj6forvaltningen dven framover att kontrollera saval mérkning av livsmedel
som relevant kunskap hos livsmedelsforetagare i samtliga handelsled.

Slut
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