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Forslag till nya solarieforeskrifter - Remiss

Hirmed bereds berdrda organisationer, myndigheter, foretag m fl. tillfille att yttra sig
sver Stralsikerhetsmyndighetens (SSM) forslag till nya foreskrifter om solarier.

Férslaget innebdr att SSM:s hittillsvarande solarieforeskrifter (SSMFS 2008:36) upp-
dateras och anpassas till nya sidkerhetskrav i aktuell europeisk teknisk produktsiker-
hetsstandard for solarier.

Fér solarier som anvinds i kosmetiskt syfte och 4r tillgingliga for allménheten i sola-
riesalonger, gym, simhallar mm #ndras reglerna for utbyte av solarielysror sé att ett
stérre utbud av r6r med limpliga egenskaper ska kunna anvéndas. SSM vill i obeman-
nade “drop-in”-salonger genom bittre anpassning av soltider till exponeringsrekom-
mendationer skydda solkinsliga personer fran att bli illa bréanda. Déarutdver innehdller
forslaget vissa nyheter jimfort med forut. Preparat, kemikalier och krdmer som pa-
skyndar solbrénna far inte férmedlas i verksamheter med kosmetiska solarier. Sddana
verksamheter far heller inte férespegla medicinska effekter.

Betriffande medicinska solarier och deras anvindning inom sjukvérd mm innebér fr-
slaget inga fordndringar jamf{ort med tidigare.

Artificiella solmiljder (rum med t.ex. konstlad strandmiljé och starka lampor) far inte
vara solarier och ge UV-stralning dver hygieniska riktvérden i SSMFS 2008:48.

Forslagets konsekvenser ur ekonomisk-teknisk synvinkel beddms bli ringa eller inne-
béra forenklingar. Ur-ett strélskyddsperspektiv bor férslaget resultera i farre brénnska-
dor frén solarier och férsiktigare anvindning - betydelsefullt ur folkhélsoaspekt.

Svyar ]émnaw%/l senast den 1 februari 2012,
ey .

Johan Friberg
Avdelningset
Avdelningen for strilskydd
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Om SSM:s forslag till nya solariebestimmelser

Varfor vi ska ha nya foreskrifter:

Hittillsvarande bestimmelser (SSMFS 2008:36) har varit oférdndrade sedan 1998.
Den europeiska tekniska standard som SSM:s foreskrift varit baserad pa har sedan
dess blivit inaktuell och genomgétt flera sikerhetsfrimjande skérpningar och férind-
ringar - senast 2010, Den nya standarden uppfyller EU:s vetenskapliga rdds rekom-
mendationer och EU-kommissionens mandat (M397EN, 1996) att solarier i Europa
inte far ha brinnskadeverksam strilning starkare n tropisk sol (0,3 W/m?, UV -index
12) - och ligger tillsammans med SSM:s erfarenheter till grund for foreskriftsforslaget.

Tillbud med solarier har orsakats av att apparater av sina dgare forsetts med oldmpliga
utbytesstralkillor eller pd annat sétt varit fér starka eller blivit manipulerade — eller av

att solkéinsliga personer 6verskattat sin soltalighet och solat for ldnge, men ocksé av att
solkunder pga missanpassning mellan ett solariums betalningsautomat och rekommen-
derade soltider betalat for lingre soltid dn nédvéindigt och Sverexponerat och brint sig.
Skador har ocksi intriiffat nir solarier saknat sékerhetsmekanismer som ska finnas i

moderna solarier.

Aktuella fordndringar:
De foréindringar som forfattningsforslaget innebir, jaimfort med tidigare bestdimmelser,

bersr frimst kommersiella solsalonger, gym och simhallar med solarier och dem som
idkar rérelse i vilken allménheten exponeras for UV-strdlning med solarier.

Férslaget har foljande nya malséttningar jimfort med nuvarande bestdimmelser:

1. Solarier i verksamheter som upplater solariesol till allménheten ska vara “mo-
derna” och uppfylla alla den europeiska produktsékerhetsstandardens krav.
Den aktuella standarden inkluderar flera nya konstruktionstekniska krav. Ex-
empelvis ska solarier som man kan ligga ned i och som #r tillverkade eller
“satta pd marknaden” efter april 2005 ha en inbyggd extra -
avstdngningsmekanism som tréder i funktion om solariets
ordinarie tidur fallerar. Det innebér att den hittillsvarande
foreskriftens krav sedan 1998 om ett “extra tidur” inte
lingre behdvs. Ett annat nytt krav som foranletts aveni -
media uppmérksammad héndelse i Sverige 4r att solarier
tillverkade efter september 2011 mdste vara konstruerade
med sikerhetsmekanismer som avbryter emission av mer
UV-strdlning om ett filterglas saknas eller gér sénder.

2. Solarier och solarielysror ska uppfylla krav pd mérkning med rérens stral-
ningsegenskaper enligt ny internationell standard (EN 61228:2008). Det inne-
bér att reglerna for solariers utbyte av solarielysror dndras sa att ett stérre utbud
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av ror med ldmpliga egenskaper kan anvéndas.

En princip om ldgsta méjliga dos infors for dosering och i re-
kommenderat exponeringsschema for kosmetiska solarier.
Obemannade ”drop-in” salonger mdste vara férsedda med en
tidmekanism som begréinsar soltiden till max 15 minuter.
Personer som l4tt blir bruna och har forutséttningar att an-
viinda solarier kan uppna efterstrivad solbrunhet. Solkédnsliga personer (vilka
inte bér anvinda solarier) skyddas fran att bli illa brénda*,

PRy { )
Fick brinnskador av
20 minuter § t

Forslaget till nya foreskrifter tar dessutom fasta pd mojligheten
att i obemannade drop-in salongers betalningsautomater an-
vinda t.ex. ett betalkortsystem for att férhindra dubbelexpone-
ring samma dag. Brinnskador intrdffar om solkunder ¢verskat-
tar sin soltdlighet, betalar for tva solningar och dubblar soltiden.

Kosmetiska solarier 4r avsedda att sola huden brun. Verksamheter som upplé-
ter kosmetiska solarier till allminheten ska géra det enbart for kosmetiska dn-
damal och inte for att uppnd medicinska effekter. Tydliga definitioner av kos-
metiska och medicinska solarier gér att stralskyddslagens sanktioner ska kunna
aktualiseras om sidan marknadsforing dnd4 sker. Medicinsk upplételse av sola-
rier &r oftrindrat tillstdndspliktig och férbehallen frimst sjukvarden. Det finns
sdrskilda medicinska solarier.

Preparat, kemikalier, krimer eller andra medel som forstirker eller paskyndar
solbrénnan fir inte tillhandahallas eller formedlas i verksamheter med kosme-
tiska solarier. Det finns en brinnskaderisk férknippad med att silja forstirk-
ningspreparat att stryka pd huden fSre solariesolning. Solariefabrikantens
bruksanvisning eller exponeringsschema och dess rekommenderade soltider
blir fel och ménniskor riskerar att bréinna sig, Produktsékerhetsstandarden for
solarier anger att inga forstiarkningspreparat ska anvéndas och fSrutsitter att
huden ér ren frén kosmetika och kridmer.

Kommunernas miljéfdrvaltningar bedriver tillsyn av solarier som upplats till
allménheten (Stralskyddsforordningen, § 16a). Foreskriftsforslaget dr utformat
med krav pd utforiigare uppgiftslimning av verksamhetutvare till kommunen
#n hittills for att underlitta den kommunala solarietillsynen. Det innebér snabb-
bare kontrollférfarande och ddrmed ldgre avgiftskostnad for solarieverksam-
heter som kontrolleras av kommurernas miljéfSrvaltningar.

* Produkiscdkerhetsstandarden stipulerar att ett solariums bruksanvisning ska ange att perso-
ner som har svdrt att bli bruna och riskerar att brdnma sig inte ska anvdnda solariet.
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7. Artificiella solningsanlidggningar eller solrum (t ex konstlade strandmiljder
med starka lampor) b&rjar bli vanliga. De kan tilldtas utan krav p4 tillstind om
UV-doserna begrinsas till SSM:s hygieniska riktvdrden (SSMFS 2008:48).

Bakgrund

Ultraviolett strdlning fran solarier och frin solen kan beroende pa egenskaper, styrka
och individens kénslighet orsaka akuta hud- och dgonskador och en kad risk for hud-
tumérer. Att kortvigig UVB-strélning 4r carcinogen ir kint sedan linge. Nya forsk-
ningsresultat har visat att UV A-strdlning, som utnyttjas i solarier, ocksd medfor en
cancerrisk. FN:s virldshélsoorganisation WHO:s cancerforskningsinstitut International
Agency for Research on Cancer (IARC) har 2009 klassificerat alla former av UV-
stralning och anviindning av solarier som “cancerframkallande for ménniskor”. IJARC
rapporterade ett otvetydigt samband mellan solariesol i ungdomen och hudcancer.

Sverige har sedan 1979 haft bestimmelser som begrinsat solariers ultravioletta stral-
ning och har sedan 1983 haft foreskrifter liknande de nuvarande riktat till dem som
idkar r6relse i vilken allménheten exponeras for UV-strélning men ocksa till tillver-
kare, importérer, forsdljare m fl. Solariers UVA- och UVB-stralning har begréinsats for
att apparaternas strilningsegenskaper inte ska vara alltfor olik solens. Féreskrifterna
har innehallit krav pa stralstyrka och pa att det ska finnas skyddsglaségon, tidur,
miérkning, lysrérsbeteckningar, varningsskyltar, bruksanvisning etc.

Solariebestimmelser i Sverige #r anpassade till svensk och europeisk teknisk produkt-
standard for solarier (SS-EN60335-2-27). Standarden &r en elektroteknisk sékerhets-
standard och preciserar krav i EU:s "lagspanningsdirektiv”’ (2006/95/EC) som omfat-
tar elektrisk utrustning for nitanslutning - dven solarier. Produkter maste uppfylla vé-
sentliga krav i direktivet for att fA marknadsforas. En produkt som 6verensstimmer
med krav i europeisk standard antas dverensstimma med direktivet.

Standarden omfattar apparater som anvénds for att sola sig brun med och den specifi-
cerar hur solarier ska kategoriseras i "UV-typ” m a p sina strdlningsegenskaper, hur de
skall vara markta och forsedda med varningstexter och bruksanvisningar samt hur de

- skall vara sikerhetstekniskt utformade. Det finns fyra olika "UV-typer” beroende pd
straldata. Solarier "UV-typ 1” #r apparater vars biologiska verkan dstadkoms av ldng-
véagig UV-strilning. De har enbart UVA-strilning som &r mycket stark. UV-typ 2 har
UVA-strilning som typ 1 men dessutom UVB och biologisk verkan frdn bide lang-
och kortvagig UV-stralning. Solarier UV-typ 1 och 2 dr avsedda att anvéndas i solarie-
salonger med hjilp av sirskilt utbildad personal och far i Sverige anvéindas kommersi-
ellt i kosmetiskt syfte endast av den som har sdrskilt tillstand fran SSM. Solarier "UV-
typ 3” har biologisk verkan fran bide l[dng- och kortvagig UV-stralning, men begrén-
sad styrka av bdde UVB- och UVA-strélning och &r avsedda att kunna anvéindas utan
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sirskild utbildning. UV-typ 3 solarier far anvéindas kommersiellt i kosmetiskt syfte
utan tillstand fran SSM. Solarier UV-typ 4 &r UVB-rika solarier med biologisk verkan
huvudsakligen frén kortvigig UV-strdlning och 4r avsedda att anvindas efter medi-
cinsk inrddan. De sk# vara mérkta med en varning att de bara ska anvéndas efter medi-
cinska rad. Upplételse av medicinska solarier 4r tillstdndspliktig i Sverige.
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Konsekvensutredning - Nya solarieforeskrifter

1. Beskrivning av problemet och vad SSM vill uppna

Problemet
Forfattningsforslaget avser forandringar av hittillsvarande foéreskrifter (SSMFS 2008:36) som

behéver uppdateras och revideras med anledning av dndringar i och tilldgg 2008 till
hittillsvarande svensk och europeisk produktsékerhetsstandard for solarier frén 2003 (SS-
EN60335-2-27 utg. 5). En helt ny utgdva (nr 6) av standarden finns publicerad i Sverige sedan
oktober 2010. Standarden #r mandaterad (M397en).

Forslaget till nya solarieféreskrifter 4r anpassat till att solarielysrér som anvénds som utbytbara
strélkillor i solarier enligt svensk och internationell standard sedan februari 2011 ska tillverkas
mérkta med uppgifter om sina ultravioletta strdlningsegenskaper (SS-EN 61228:2008).
Andringara i féreskrifterna #r angeliigna eftersom sddana rér med ny mérkning snart dominerar

utbudet p&d marknaden.

Milsdttningen med regleringen
Regleringsforslagets syfte 4r att forebygga hudeancer till f61jd av solariesolning och att

férhindra allvarliga brannskador hos solkunder med kénslig hud. WHO:s
cancerforskningsinstitut IARC klassade 2009 solarier och solariesol i den hogsta riskgruppen
»cancerframkallande hos mé#nniskor”. Stralsikerhetsmyndighetens beddmning #r att de
f6reslagna dndringarna 4r nddvindiga for att minska riskerna och hdja sidkerheten vid

anvindning av solarier.

Tillbud med solarier har orsakats av att apparater av sina dgare forsetts med oldmpliga
utbytesstralkillor eller pd annat sétt varit for starka eller blivit manipulerade. Tillbud har ocksa
intréffat nér det har varit mé&jligt att betala for soltider som inte verensstdmt med de
rekommenderade och solkénsliga personer har verskattat sin soltélighet, solat fér ldnge och
brént sig, Skador har ocks4 intriffat ndr solarier saknat sikerhetsmekanismer som ska finnas i

moderna solarier.
Forslaget hat foljande nya mélsittoingar jamfort med nuvarande bestdmmelser:

1. Solariers UV-lysror kan efter att de forbrukats, pa ett sakrare sétt dn forut ersittas med
nya ror med ritt stralningsegenskaper, ur ett rikhaltigare utbud och till ldgre kostnad.

2. Solarier i verksamheter som uppléter solariesol till allménheten ska vara "moderna” och
uppfylla alla den europeiska produktsdkerhetsstandardens
siikerhetskrav. Standarden inkluderar nya konstruktionstekniska
kray. Exempelvis maste solarier som man kan ligga ned i och som ar
tillverkade eller “satta p4 marknaden” efter april 2005 ha en inbyggd
extra avstingningsmekanism som trider i funktion om solariets
ordinarie tidur fallerar. Det innebér att den hittillsvarande
foreskriftens krav sedan 1998 om ett “extra tidur” inte lingre
behdvs. Ett annat nytt krav som fSranletts av en i media
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uppmiarksammad héndelse i Sverige 4r att solarier tillverkade efter september 2011
maste vara konstruerade med sikerhetsmekanismer som avbryter emission av mer UV~
stralning om ett filterglas saknas eller gar sénder.

En princip om ligsta m&jliga dos infors for dosering och i L

: Fld( brinnskador av

rekommenderat exponeringsschema for kosmetiska solarier. Kravet dr
tillampligt i obemannade s.k. "drop-in” salonger som méste vara
férsedda med en tidmekanism som begrénsar soltiden till max 15
minuter. Personer som litt blir bruna och har forutséttningar att anvédnda solarier kan
uppn4 efterstrivad solbrunhet. Solkénsliga personer (vilka inte bér anvénda solarier)

skyddas fran att bli illa brénda.

Produktsikerhetsstandarden stipulerar att ett solariums bluksanvisning ska ange att
personer som har svért for att bli bruna och riskerar att brinna 31g inte ska anvénda

solariet.

Briannskador intréffar ndr solkunder Sverskattar sin soltélighet och solar
tva ganger i f6ljd samma dag, Solariebranschens organisation Svensk
solarieférening har sedan flera &r i sitt utbildningsmaterial (SSF
Utbildningskompendium, 2003) rekommenderat sina foretag i branschen
att som férutsittning for s.k. ”dropinsolotek™ ska “identitetskontroll
gbras i samband med utlémnande av passerkort for kundregister samt fér
kontroll av dldersgrins”. Emellertid tillimpas inte sddana system ute pa
obemannade drop-in salonger. Forslaget till nya féreskrifter tar fasta pd 1noﬂ1gheten att i
drop-in salongers betalningsautomater anvinda ett sidant system eller t.ex. betalning
med plastkort for att forhindra brannskadeolyckor som intréffat nir solkunder kunnat
betala for tva solningar och samma dag solat den dubbla rekommenderade tiden.

All anvéndning av solarier innebdr en skaderisk. Kosmetiska solarier &r avsedda att sola
huden brun 1 och tillverkas med anvindarinstruktioner och soltider anpassade for det
dndamélet av solariefabrikanten. Vid annan anvéndning kan de instruktionerna vara fel,
solariets egenskaper olimpliga och anvéndningen gora mer skada 4n forvéntad verkan.
Det #r anvindningen, eller den tinkta anvindningen, som bestdmmer om ett solarium &r
kosmetiskt eller medicinskt. Med definitionerna for kosmetiskt och medicinskt solarium
blir det tydligare att det &r anvindningen som avgér om den som uppldter ett solarium
behdver soka tillstand for solariet eller inte och det blir lattare att konstatera om nagon
bryter mot tillstindsplikten, Verksamheter som upplater kosmetiska solarier ska upplata
dem enbart for kosmetiska indamél och inte for att uppnd forespeglade medicinska
effekter. Regleringens tkade tydlighet bidrar till att motverka reklam och erbjudanden
om att sola solarium t.ex. i syfte att fA mer D-vitamin, "fér hélsans skull” eller pga
obevisade och kontroversieila pastienden om medicinska verkningar och inverkan pd
allehanda sjukdomar. Stralskyddslagens sanktioner ska kunna aktualiseras om sddan
marknadsforing 4nd sker. Upplételse av solarier for medicinsk anvéndning &r
oforéndrat tillstindspliktig. Det finns sirskilda medicinska solarier. Anvéndning av
medicinska solarier #r liksom tidigare frimst forbehdllen sjukvarden.

Preparat, kemikalier, krdmer eller andra medel som forstirker eller paskyndar
solbrannan far inte tillhandahallas eller formedlas i verksamheter med kosmetiska
solarier, Det finns en brinnskaderisk férknippad ned att sélja forstérkningspreparat att
stryka pa huden fore solariesolning. Solariefabrikantens bruksanvisning eller
exponeringsschema och dess rekommenderade soltider blir fel och ménniskor riskerar
att bréinna sig. Produktsiikerhetsstandarden fér solarier anger att inga
forstarkningspreparat ska anvindas och forutsitter att huden &r ren frén kosmetika och

krdmer.
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6. Kommunernas miljéférvaltningar bedriver tillsyn av solarier som uppléts till
allménheten (16 a § stralskyddsférordningen (1988:293)). Foreskriftsforslaget dr
utformat med krav pa utforligare uppgiftslimning av verksamhetsuttvare till
kommunen &n hittills for att underlitta den kommunala solarietillsyned. Det innebér
dven snabbare kontrollférfarande och dérmed ldgre avgifiskostnader for
solarieverksamheter som kontrolleras av kommunernas miljéforvaltningar.

7. Artificiella solningsanldggningar eller solrum (t.ex konstlade strandmiljéer med starka
lampor) bérjar bli vanliga. Sddana kan enligt forslaget tillatas utan krav pa tillstdnd om
UV-doserna begriinsas till SSM:s hygieniska riktvirden (SSMFS 2008:48), vilka
motsvarar UV-begrinsningarna i EU:s direktiv om optisk stralning i arbetslivet.

For artificiella solrum eller “kollektiva bestralningsanidggningar” vars UV-doser ligger
gver riktvirdena krdvs dock tillstand.

2. Alternativa I8sningar och effekter om nagon reglering inte kommer till stand

Forslaget till ny solarieféreskrift 4 anpassat till att solarielysrér som anvénds som utbytbara
strélkallor i solarier enligt svensk och internationell standard sedan februari 2011 ska tillverkas
mérkta med uppgifter om sina ultravioletta stralningsegenskaper (SS-EN 61228:2008).
Hittillsvarande krav i tidigare standard och foreskrifter att anvinda identiskt bendmnda
originalstrilkéllor blir snabbt ohdllbara. De foreslagna foreskriftsdndringarna dr angeldgna
eftersom rér med ny mérkning snart férvéntas dominera utbudet pd marknaden.

3. Uppgifter om vilka som berdrs av regleringen

I huvudsak verksamheter i vilka kosmetiskt solarium uppléts till allménheten.

4, Kostnadsmaissiga och andra konsekvenser regleringen medfdr och en
jamforelse av konsekvenserna for de dvervigda regleringsalternativen

Gamla solarieutrustningar som inte langre uppfyller moderna sékerhetskrav utrangeras.
Solariesalonger som kanske fortfarande anvinder fordldrad utrustning behéver férnya den.
Totalt innebdr forslaget emellertid minskade kostnader for innehavare av solariesalonger
eftersom ett rikhaltigare utbud av forbrukningsstralkiflor till i manga fall ligre kostnad blir

tillgingligt. .

Forslaget innebér att verksamheter som uppldter solarier till allménheten ska anvénda
"moderna” solarier som uppfyller alla den europeiska produktsikerhetsstandardens
sikerhetskrav. Sikerhetskrav for solarier har férindrats, utvecklats och skirpts under en lang
foljd av ar — liksom for andra elprodukter pd marknaden under LVD, Hittillsvarande f6reskrifter
i Sverige har tillatit anvindning dven av mycket gamla utrustningar fran borjan av 1980-talet
vilkas tidsbegrinsade godkdnnanden fran datida certifierande produktiontrollinstanser upphért

gélla sedan ett par decennier.

5. Bedomning av regleringens éverensstimmelse med de skyldigheter som
féljer av Sveriges anslutning till Europeiska unionen — eller om den gar
darutover

Foreskriftsforslaget foljer och dr en anpassning till aktuell harmoniserad EN-standard
(EN60335-2-27:2010) under 1agspénningsdirektivet (LVD) och som dessutom &r en av
Kommissionen mandaterad standard (M397EN). Foreskriftsforsiaget uppfyller i 6vrigt kraven
pa att vara icke-diskriminerande, proportionerligt och att inte begrénsa den fiia rérligheten.
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6. Beddmning av om sérskilda hinsyn behéver tas nér det géller tidpunkten for
ikrafttridande och om det finns behov av speciella informationsinsatser

SSM kommer att informera branschens organisation om de férandrade foreskriftskraven.
Solarieverksamheter i Sverige kan informeras genom sin branschorganisation, medial
uppmérksamhet och genom lokala tillsynsmyndigheter dér de &r registrerade (kommunernas

miljéforvaltningar).

7. Uppskattning av antalet féretag som berors, vilka branscher féretagen ar
verksamma i samt storleken pa féretagen

Antal solarieanléggningar i dagsliget dr oként. Foljande uppskattning hdmtades 2008 frin
Svensk solarieférenings hemsida (www.solarieforeningen.se), men uppgifterna dér kan ha varit
#ldre, dock hogst ca tio &r:

Antal solarier i Sverige (uppskattningsvis)

Proffssolarier Antal Solarier per Totalt antal
anlaggningar anlaggning solarier

Solotek | 700 X 5 = .3 500
Gym 400 X 4 = 1 600
Simhallar 400 X 5 = 2 000
Hotell .- . . 300 - X 45 . . = 450
Frisbrer 300 X 1,5 = 450
Skéni\wet/frlskvérd 200 X 1 = 200
Ovrigt . 500 X 1 = 200
SUMMA : ca 8 400

Efterfrigan p4 solariesol har troligen minskat och 4ven antalet solarieverksamheter efter
mediarapporter under en f6ljd av &r sedan 1990-talet och borjan av 2000-talet om Skad
hudcancerrisk vid solariesolning - och efter rapporter om WHO:s cancerforskningsinstituts
IARC:s klassning 2009 av solarier och solariesol i den hégsta riskgruppen ?cancerframkallande

hos ménniskor”.

Flertalet foretag med solarieverksamhet bedriver huvudsakligen annan verksambet och erbjuder
solariesol bara som ett underordnat komplement och bisyssla till huvudverksamheten (gym,
simhallar, hotell, frisérer-etc). Solarieverksamheten 4r av begrinsad ekonomisk betydelse.

En rimlig bedémning 4r dessutom att antalet gym och simhallar med solarier minskat efter
SSM:s brev till kommunerna (jan. 2010) om ait det &r oldmpligt med solarier i kommunal regi.
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http://www.stralsakerhetsmyndigheten.se/Om-
myndigheten/Aktuellt/Pressmeddelanden/Pressmeddelande-Olampligt-med-solarier-i-

kommunal-regi/

Renodlade “solotek” med enbart solarieverksambhet dr numera obemannade s.k. drop-in”
salonger och 4r i mdnga fall organiserade i ett begréinsat antal kedjor med flera solstéllen.
Foretradare for branschen (www.solarieforeningen.se) har emellertid pastétt att det i Sverige
finns ca 2000 personer, varav manga unga invandrare, som i varierande grad 4r involverade i
solarieverksambhet (Ultratan AB, 2011-11-01, Mynewsdesk.com).

¢

En grov aktuell uppskattning av antalet verksamheter med enbart solarier i Sverige ligger
mellan ndgra hundra och firre 4n tusen.

8. Tidsatgang regleringen fér med sig for féretagen och vad den innebér for
foretagens administrativa kostnader.

Foreskriftsforsiaget innebér pé sikt administrativa tidsvinster, Solariesalonger ska utférligare
och som en engdngsinsats redovisa sina solarieutrustningar till den lokala
hilsovardsmyndigheten. Det férvintas underlitta och medféra enklare kontrollforfaranden
alternativt enklare och snabbare inspektioner fran miljéforvaltningen, ndr och om s erfordras -
och dérmed tidsvinster fér bade féretag och forvaltning, '

9. Kostnader den féreslagna regleringen medfor for foretagen och férdndringar
i verksamheten som féretagen kan behéva vidta

Foreskriftsforslaget innebdr att solarier ska vara moderna och uppfylla moderna
produktsdkerhetskrav m.a.p savil elsdkerhet som strdlskyddskonstruktion. Enstaka
solariesalonger som kanske fortfarande anvénder foraldrad utrustning behéver férnya den.

Obemannade s.k. ”drop-in”-salonger behéver, dér s inte redan skett, omprograminera eller byta
sina betalningsautomater for att anpassa kundernas betalade soltider till solariefabrikanternas
exponeringsscheman fér respektive solarieutrustning, I normalfallet &r det en enkel omkodning
av existerande betalningsutrustning. Det kan annars innebéra en merkostnad, men utgér i sa fall
en senkommen anpassning till den sedan flera ar gillande europeiska produktsékerhetsnormen
for solarier. Den till max 15 minuter begréinsade soltiden pé drop-in salonger skulle kunna
innebéra viss minskad inkomst fér salongsdgarna - vilket kan komma att innebdra 4ndrad
prisséttning, Kravet dr nédvindigt i obemannade drop-in salonger for att f6rhindra allvarliga
brannskador hos solkunder med solkénslig hud och som 6verskattar sin soltélighet — men tillater
&nda soltaliga personer som l4tt blir bruna att uppnd Snskat solningsresultat.

Kravet pa betalningsautomater som férhindrar dubblad soltid kan, for flertalet foretag som
hittills inte f61jt sin branschorganisations rekommendation sedan 2003 om kortsystem, innebédra
en storre omstillning och kostnad, men bér samtidigt underlitta att kunderna automatiskt kan f&
kvitto pé sin betalning — vilket inte sker i de flesta av dagens drop-in solariesalonger.

Totalt innebdr férslaget minskade kostnader f6r innehavare av solariesalonger eftersom ett
rikhaltigare utbud av férbrukningsstralkéillor till i manga fall [4gre kostnad blir tillgingligt.
10. Paverkan pa konkurrensférhallanden for foretagen

Foretagens konkurrensférhéllanden forvéntas ej bli pdverkad.

11. Regleringens paverkan pa féretagen i andra avseenden
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Paverkan i andra avseenden 4r ej forvéntad.

12. Beskrivning av om sérskilda hansyn behdver tas till sma foretag vid
reglernas utformning

Sméféretagare med verksamhet som erbjuder solariesol som bisyssla till huvudverksamheten,
ofta p.g.a. av t.ex. sin ndrhet till en skola eller dylikt (fiisérer, skonhetssalonger, video- och
snaskbutiker etc), och som vill fortsitta sin med personlig betjaning bedrivna solarieverksamhet
och maéste ersitta foraldrade solarier med nyare sikrare kan behva mer tid f6r nyanskaffning.
De eller deras branschorganisation kan behdva anstka om tidsbegrinsad dispens enligt 23 §.

13. Kontaktperson

Ulf Wester, strilskyddsinspektér, Enheten for miljddvervakning, Avdelningen for stralskydd
E-post: ulf wester@ssm.se, Telefonnummer: +46 (0)8-7994118
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wd 172




‘"’{{ {é % Z)

4

Stralsikerhetsmyndighetens Stra
forfattningssamlin Sikerhets
orta : 8 J myndigheten

Bwndish Radistion Safoty Authority

ISSN 2000-0987
Utgivare: NN Forfattningsforslag: Dar 2011-4200

Stralsikerhetsmyndighetens féreskrifter om sola- SSMFS 2012:xx

3 3 i 3 3 3 . Utkom fran trycket
rier och artificiella solningsanliggningar; o ML VY Y
beslutade den dd ménad 2012.

Stralsikerhetsmyndigheten foreskriver' foljande med stéd av 7, 9, 12 och

17 §§ strélskyddsforordningen (1988:293).

Tillimpningsomrade och definitioner

1§  Dessa foreskrifter 4r tillimpliga pa solarier och artificiella sol-

ningsanliggningar.

2§ Idessa foreskrifter avses med

solarium: elektrisk anordning som #r avsedd att bestrdla
ménniskor med ultraviolett strilning frdn en
eller flera stralkéllor,

kosmetiskt solarium som anvé#nds eller avses att anvéndas

solarium: for att bestrala ménniskor 1 syfte att géra huden
brun,

medicinskt solarium som anvénds eller avses att anvéindas

solarium: for bestrélning i syfte att behandla, férebygga
eller motverka sjukdom,

artificiell solningsan-  lokal, rum, utrymme eller anordning for samti-

laggning: dig bestrélning av flera personer med artifici-
ellt ljus huvudsakligen i syfte att &stadkomma
upplevelser av vélbefinnande och avkoppling,

ultraviolett elektromagnetisk strdlning med véaglédngder

stralning: inom omridet 180-400 nanometer (nm),

ekvivalenskod: solarielysrérs mérkning med effekt, rortyp och

! Anmalan har gjorts enligt Europaparlamentets och radets direktiv 98/34/EG av den 22 juni

1998 om ett informationsforfarande betrdffande tekniska standarder och foreskrifter och

betraffande foreskrifter for informationssamhaliets tjanster (EGT L 204, 21.7.1998, s.37,

Celex 3199810034, andrat genom Europaparlamentets och radets direktiv 98/48/EG (EGT L 1

217, 5.8.1998, 5.18, Celex 31998L.0048).
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stralningsegenskaper enligt svensk standard SS
EN 61228:2008.2

UV-kod: del av solarierdrs ekvivalenskod som anger
rorets strilstyrka och strilningsegenskaper,

X Y-vdrden: siffermatt pd ett solarierdrs ultravioletta strél-
ningsegenskaper. X anger erytemverksam
stralstyrka, Y anger kvoten for kort-
vagig/ldngvagig hudcancerverksam UV-strél-
nimng,

UV-typ: kategoriindelning av solarier med hénsyn till
stralningsegenskaperna enligt svensk standard
SS EN 60 335-2-27:2010.°

Overlatelse, upplatelse och forsiljning

3§  Ett kosmetiskt solarium som &verldts, uppldts eller utbjuds till
forsdljning ska uppfylla strdiskyddskraven som meddelas i de avsnitt i
svensk standard SS EN 60 335-2-27, utgdva 6, 2010 som anges i bilaga
Lt

Tillstand

4§  TillstAnd krdvs for innehav, upplatelse och anvéindning av solarium
eller artificiell solningsanlédggning.
Tillstdnd krdvs dock inte for:
1. kosmetiskt solarium av kategori UV-typ 3 om kraveni 5 — 14 §§
dr uppfyllda,
2. medicinskt solarium som anvénds vid sjukhus eller hudlédkar-
eller psoriasismottagning om kraven i 15— 17 §§ 4r uppfyllda,
3. artificiell solningsanldggning om kraven i 18 — 20 §§ 4r upp-
fyllda, eller
4, privat anvidndning i hemmet.

Ansdkan om tillstdnd ska stillas till Strilsdkerhetsmyndigheten. Generella
villkor och de uppgifter som anstkan ska innehélla framgér av bilaga 2.

Kosmetiskt solarium

5§  Ett kosmetiskt solarium ska vara forsett med sddana strilkéllor
som framgar av dess mérkning. Om stralkéllorna 4r av lysrérstyp ska
solariets mirkning ange strélk#llornas ekvivalenskod med UV-kod och
intervall for erséttningsrors X, Y-vérden enligt SS-EN60335-2-27:2010.

% Identisk med europastandard CENELEC EN61228:2008.
? Identisk med europastandard CENELEC EN60335-2-27:2010.
* Standarden #r europeisk harmoniserad standard och EU-norm (M397EN, 2006).
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Strélkéllor av lysrorstyp som anvéinds i ett kosmetiskt solarium ska
vara mirkta med ekvivalenskod enligt SS-EN61228:2008 och ha UV-kod
med X,Y-vdrden inom det intervall som framgér av solariets mérkning
eller vara godkéinda av Stralséikerhetsmyndigheten.

6§  Ett kosmetiskt solarium ska vara placerat eller avskérmat s& att
ménniskor inte kan bli bestralade oavsiktligt.

78§  Ett kosmetiskt solarium ska ha ett tidur sd att bestrilningstiden kan
stillas in enligt tillverkarens exponeringsschema eller motsvarande anvis-
ningar. .

Solarier som upplits till allméinheten

8§  Den som bedriver verksamhet dir kosmetiskt solarium uppléts till
allménheten ska anmila verksamheten till den kommunala forvaltning
som fullgér uppgifter inom milj6- och hilsoskyddsomrédet.

Anmélan ska innehélla uppgifter om dgare och verksamhetsutévare,
personalbemanning, antal solarier, UV-typ, fabrikat, modell och tillverk-
ningsar. Om anmilan avser tillstdndspliktig solarieverksamhet ska dess-
utom Strilsdkerhetsmyndighetens tillstdndsnummer och de tillstindsvill-
kor som giller for tillstAndet anges i anmélan.

Varje forindring av de forhdllanden som anges i andra stycket eller
om verksamheten upphér ska anmilas till den kommunala forvaltningen.

98§ I verksamhet dér kosmetiskt solarium upplts till allménheten ska
verksamhetsutdvaren pd begdran av den kommunala forvaltning som
fullgér uppgifter inom miljo- och hilsoskyddsomrédet tillhandahdila
kompletterande upplysningar samt de handlingar och den dokumentation
som behovs for tillsynen och som visar att solarierna i verksamheten
overensstimmer med de stralskydds- och &vriga sdkerhets- och utforan-
dekrav som meddelas i svensk standard SS EN 60 335-2-27:2010.

10§ 1 verksamhet ddr kosmetiskt solarium upplats till allménheten fir
det inte tillhandahéllas eller formedlas medikamenter, krdmer eller andra
tillbehor som dr avsedda att appliceras pa huden fore solariebestrdlningen
och som kan forstirka eller fordndra den ultravioletta strilningens verk-
ningar,

11§ 1 en lokal dir tiduret till ett kosmetiskt solariums strémforsérjning
regleras med en betalningsautomat ska den medge hogst en solning per
dygn och betalande solkund. De betalningsreglerade tidsinstdllningarna
ska vara sédana att en kund kan begrinsa soltiden till hogst fem minuter
den forsta gdngen, till hogst tio minuter den andra gngen och dérefter till
hogst 15 minuter per gang. Lingsta méjliga soltid ska vara 15 minuter.
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12 § Skyddsglaségon som uppfyller kraven som anges i SS EN 60 335-
2-27:2010, ska finnas tillgingliga for varje person som anvénder ett kos-
metiskt solarium som upplats till allménheten.

13§ Exponeringsschema i tillverkarens bruksanvisning, tillhérande
anvisningar och uppgifter for solariets korrekta anvéndning enligt bilaga 3
ska finnas tillgingligt, anslas vil synligt for, eller meddelas dem, som ska
anviénda ett kosmetiskt solarium som upplats till allmédnheten.

14 § Strlsikerhetsmyndighetens rdd och information med den text och

"1 det utforande som i dessa foreskrifter anges sist i bilaga 3 och med ru-

briken “R4d for att skydda din hélsa” ska finnas anslagna i minst format
A3 pd eller intill varje kosmetiskt solarium som upplats till allménheten.
Anslagen ska ha en s&dan placering att de 4r vil synliga och att texten 4r
lislig for den som ska anvénda solariet.

Medicinskt solarium

15§ En legitimerad likare med specialistkompetens i dermatologi ska
vara knuten till verksamhet dér ett medicinskt solarium anvénds. Likaren
ska se till att bestrdlning bara sker p& medicinska indikationer och att
goda strélskyddsforhéllanden rader.

16 § Bestrilningen frn ett medicinskt solarium av personer som inte
behandlas fir inte dverstiga de vdrden som anges i Stralsikerhetsmyndig-
hetens allmédnna rdd (SSMFS 2008:48) om hygieniska riktvdrden for
ultraviolett stralning,

17 § Strilningsmétningar for bestdmning av ultravioletta strildoser frin
ett medicinskt solarium ska utforas omedelbart fore och efter byte av
stralkillor och ndr det i vrigt bedéms nddvéndigt.

Artificiella solningsanliiggningar

18 § Bestralningen av personer i en artificiell solningsanldggning fér
inte Overstiga de védrden som anges i Strélsikerhetsmyndighetens all-
ménna r&d (SSMFS 2008:48) om hygieniska riktvéirden for ultraviolett
stralning.

19§ Vid en artificiell solningsanldggning ska solglaségon som forhind-
rar gonskador finnas tillgingliga.

20§ Vid en artificiell solningsanldggning med lampor vars luminans
dverstiger 100 000 candela per kvadratmeter ska vél synliga varningsskyl-
tar finnas uppsatta med texten:




ek
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VARNING - Intensivt ljus, Anvindning av solglaségon rekommenderas.
Se inte pé stralkillan!

Tillsyn

21§ Av 16 § stralskyddsforordningen (1988:293) foljer att en kommu-
nal ndmnd som fullgdr uppgifter inom miljo- och hilsoskyddsomradet ska
ha tillsyn &ver solarieverksamhet inom kommunen.

Nimnden ska utdva tillsyn dver efterlevnaden av 4 — 14 §§ dessa fore-
skrifter. '

Némnden fir med stod av 31 § stralskyddslagen (1988:220) meddela
kompletterande foreskrifter om lokala regler for upplysningar och hand-
lingar som behdvs for eller underlittar tillsyn av solarieverksamhet i
kommunen.

Enligt 16 a § stralskyddsforordningen far kommunfullmiktige med-
dela foreskrifter om avgifter for kostnader for sédan tillsynsverksambet.

Av 17 § strélskyddsforordningen foljer att den kommunala tillsyns-
myndighetens kostnader for provtagning och undersokning av prov ska
ersdttas av den vars verksamhet tillsynen avser.

22§ Av 16 § stralskyddsforordningen (1988:293) foljer att Stralsdker-
hetsmyndigheten till en kommun kan §verlata tillsynen over efterlevnaden
av 18 — 20 §§ betrdffande artificiella solningsanléggningar, om kommu-
nen frivilligt &tar sig denna tillsyn.

Fér sddan tillsyn kan kommunen ta ut avgifter som motsvarar kom-
munens kostnader av dem som bedriver verksamheten.

Dispens

23§ Strilsdkerhetsmyndigheten kan ge dispens fran dessa foreskrifter
om sérskilda skil foreligger och om det kan ske utan att syftet med fore-
skrifterna asidostts.

Dessa foreskrifter trider i kraft den d manad 2012, da Stralsikerhetsmyn-
dighetens foreskrifter (SSMFS 2008:36) om solarier ska upphéra att gélla.

STRALSAKERHETSMYNDIGHETEN

XX
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Bilaga 1
Stralskydds- och informationskrav i standarden SS

EN 60335-2-27: 2010

Den svenska standarden

“Elektriska hushallsapparater och liknande bruksféremél —
Siikerhet -

Del 2-27: Sirskilda fordringar pa apparater fér exponering av huden
med ultraviolett och infrarid bestrilning”,

utgéva 6, 2010, faststilld av SEK Svensk Elstandard 2010-10-25

giiller europastandarden EN 60335-2-27:2010 och innehalier den offici-
ella engelska sprakversionen.

Avsnitt i SS EN 60 335-2-27:2010 som avser stralskydd

Avsnitt Handlar om

1 Omfattning och giltighet®

1 Not 101 p. 2 Papekande att nationella myndigheter kan l&gga till
eller ha sérskilda krav betraffande anvéndning

3.101 Definition av UV-stralkaila

3.103 Definition av effektiv irradians

3.104 Definition av filter

4 Allménna krav

5 Allmanna provningskrav

6.101, Annex BB Kategorisering® av solarier | UV-typ. Solarier ska vara

en av UV-typerna 1-4. Definition av UV typ 1-4 och
irradiansgransvarden

7.1 Mérkning (UV-typ, UV-kéllor, rér och rérdata, var-
ningstexter)
7.12 Uppgifter som ska finnas i instruktioner for ett solari-

ums Korrekta anvéndning7

* Standarden omfattar apparater som anvands for att avsiktligt sola sig brun med.
8 Standarden beskriver UV-typerna pa foljande satt: UV typ 1 och UV typ 2 ir kesmetiska
solarier vars biologiska verkan enbart respektive huvudsakligen dstadkoms av langvagig
ultraviolett strilning (> 320 nm) och som #r avsedda for professionell anviéndning under
dverinseende av en person som har lmplig utbildning, UV typ 3 4r kosmetiska solarier vars
biologiska verkan dstadkoms av bade kort- och langvagig ultraviolett strdlning och som kan
anvindas utan sérskild utbildning, UV typ 4 4r solarier vars biologiska verkan huvudsaklig-
en dstadkoms av kortvdgig ultraviolett strilning (< 320 nm) och som 4r avsedda {or anvéind-
ning enligt lakares ordination.
"1 dessa foreskrifters bilaga 3 terges utforliga uppgifter i standarden SS EN60335-2-

6 27:2010 om korrekt anvéndning av kosmetiska solarier.
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7.15 Krav pa synlig placering av mérkskyltar och varnings-
texter
10 Nomineil effekt, spanning och strém vid provning
22.103 Beroringsskydd for stratkéllorna
22.105 Krav pa automatisk avstangning (extra inbyggt tidur)
vid fel pa timer i liggsolarier
22,106 Tidur, instéllbart for rekommenderade soltider
22.110 N&dstoppsknapp fér avstangning ska finnas atkomlig
22,111 Specifikation av XY-intervall for ersattningsrér base-
rat pa UV-koden for de originalror som anvénts vid
solariets typprovning8
22 112 Konstruktionskrav att UV-stralningen ska upphéra
: (eller inte 6ka) om ett filterglas lossnar, saknas eller
ar trasigt
32.101 Gransvérden for total irradians och UVC-stralning,
maétforutsattningar, métregler, matinstrument®
32.102 Krav pa skyddsglasdgon som ska g4 att se genom
Figur 101 UV-stralningens aktionsspektrum (&dven tabeiler)
Annex AA Luminansmaétning
Annex CC Forklaring av och exempel pa UV-lysrérs markning
med ekvivalenskod, dari ingdende UV-kod och XY-
varden.
¥ Ett ersiittningsrors X-varde ska vara mellan 75 % och 100 % av originalrorets.
Ett ersattningsrors Y-varde ska vara mellan 85 % och 115 % av originalrorets,
® For kategorisering av ett solarium i UV-typ enligt Annex BB och 32.101 bestdms maximi-
viirden av den biologiskt vigda (enligt standardens figur 101) och spektralt integrerade
irradiansen i stralfiltet fran solariet. Total erytemeffektiv irradians (250-400 nm) fir inte
overstiga 0,3 W/m?. For UV typ 3 ska dessutom métvérden i det kortvagiga spektralinterval- 4

let 250-320 nm och i det langvagiga 320-400 nm vara mindre 4n 0,15 W/m?,
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Bilaga 2

Ansokan om tillstand

Generella villkor

Villkor for tillstand &r att solarieverksamheten ska ha i verksamheten
nédrvarande personal med for dndamalet lamplig utbildning eller kompe-
tens. Solkunders hudtyp och solkénslighet ska bestdmmas och avpassade
exponeringar utformas fér minimering av UV -straldoser. Endast personer
Gver 18 ar och som vid solkdnslighetsbestimning befunnits ha en soltalig
hud (hudtyp IIT eller hogre) far bestralas. Solkunden ska innan solarieex-
ponering paborijas ta del av, kryssa i och signera ett formulér som med
utgdngspunkt frdn standardens *Uppgifter som ska finnas i instruktioner
for ett solariums korrekta anvindning” beskriver riskerna med att sola
solarium, listar for kryssmarkering individuella riskfaktorer och som
beskriver skydds- och sikerhetsdtgiirder i samband med solariesolning
samt nddétgirder vid eventuell 6verexponering, allergiska reaktioner eller
otnskade fordndringar av hud eller fédelsemérken. Personer som kryss-
markerat en eller flera riskfaktorer far inte bestrélas. Forsta solarieexpone-
ring ska alltid vara en testexponering och uppga till 100 J/m? erytemverk-
sam UV-stralning. Pafdljande exponeringar ska minimeras och ske med
minst tva dygns uppehall. En sekvens av exponeringar far sammanlagt
uppga till hogst 3 kJ/m?. Arsdos ska vara mindre &n 10 kJ/m?,

Anstkan om tillstdnd ska stéllas till Stralsdkerhetsmyndigheten och inne-
hélla uppgifter om:

1. Den avsedda verksamheten, namn, adress och syftet med den.

2. Stkandens namn, adress, telefonnummer samt person- eller organi-
sationsnummer.

3. Namn p4 och kontaktuppgifter till en person som for den avsedda
verksamheten utses att vara kontaktperson med Stralséikerhetsmyndig-
heten och med den kommunala fSrvaltning som fullgér uppgifter inom
miljo- och hilsoskyddsomréidet.

4. Verksamhetens personalbemanning, personalens utbildning eller
kompetens for verksamheten, antal solarier, UV -typ, fabrikat, modell,
modellar, tillverkningsar och marknadsforingsnamn, samt fabrikant-
eller leveranttrsdokumentation som visar att solarierna i verksamhet-
en dverensstimmer med de striiskydds- och dvriga sékerhets- och ut-
forandekrav som meddelas i svensk standard SS EN 60 335-2-
27:2010. Dokumentationen ska omfatta uppgifterna som anges i denna
bilaga under rubriken ”solariums dokumentation”.




SSMEFS 2012:xx

Solariums dokumentation

Dokumentation att ett solarium uppfyller den tekniska produktsékerhets-
standardens (SS-EN60335-2-27:2010) stralskydds- och ¢vriga sikerhets-
krav ska omfatta: fabrikantens/leverantérens intyg att solariet uppfyller
standardens samtliga elektriska, mekaniska och konstruktionstekniska
krav samt uppgift om UV-typ, fabrikat, modell, tillverkningsar, antal
solarierdr, fullstindig bendmning pé solariefabrikantens avsedda UV-

lampor och filterglas vid UV-typprovning samt for originallampor av

lysrorstyp bendmning pd anvinda ror, deras marknadsforingsnamn och
ekvivalenskod, intervall for ersittningsrors XY -virden samt referens till
och datum  for  solariemodellens  certifiering och  UV-
typprovningsprotokoll och dessutom for ett liggsolarium intyg frén fabri-
kanten/leverantdren om i solariet inbyggd automatisk avstingning (extra
inbyggt tidur) som trader i funktion vid fel pd timer.

sd. 2\
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Mirkning och instruktioner for anvindning av kos-
metiskt solarium som upplats till allméinheten

Detta avsnitt innehdller uppgifter i standarden SS EN 60 335-2-27:2010
om mérkning och instruktioner i solariefabrikantens bruksanvisning for
korrekt anvéindning av kosmetiska solarier.

1. Mirkning

Ett solarium ska vara mérkt pé ett varaktigt och ldtt synligt sétt med

1. uppgift om kategori (UV typ 1, 2, 3 eller 4),

2. UV-lysrors ekvivalenskod och XY-intervall, referenstypbeteckning
hos andra UV-stralkéllor

3. varningstext med foljande innebérd ”Varning - Ultraviolett stralning
kan skada 6gon och hud, &ldra huden och ge hudcancer. Lis bruksan-
visningen. Anvidnd avsedda skyddsglaségon. Vissa mediciner och
kosmetiska preparat kan orsaka verkéinslighet.” For ett solarium som
dr avsett for anvidndning i solariesalong eller liknande fir texten “l4s
bruksanvisningen” ersittas med texten “radfraga personalen”.

Solarier av kategori UV typ 4 ska dessutom vara mérkta med texten
»Varning - anvénds endast efter ldkares ordination”.

Solarier vars luminans §verstiger 100 000 candela per kvadratmeter ska
vara médrkta med texten ®Varning - intensivt ljus. Se inte pa strilkéllan,”

Om varningarna kombineras behdver inte ordet *Varning” upprepas flera
ganger. Varningar ska vara synliga utanpa solariet efter dess installation.

2. Uppyifter som ska finnas i instruktioner for eft solariums korrekta anvéndning

Standarden SS EN 60 335-2-27:2010, anger i dvrigt vilka uppgifter som
minst ska finnas i solariefabrikantens bruksanvisning for solariet.

- Barn ska inte vara narvarande da solariet anvénds
- Solariet ska inte anvéndas av personer:

under 18 ar

med fréknar

med naturligt rétt har

med abnorma missfargade hudflackar

med méanga fodelsemarken pa kroppen {(mer &n 15, éver 2 mm)
med stora osymmetriska fdelsemérken (Gver 5 mm)

med solsveda

som i solen inte kan bli bruna eller inte blir det utan att branna sig
som har svart for att bli bruna och It branner sig i solen

som vet de har brént sig allvariigt upprepade ganger i barndomen
som har eller haft hudcancer eller har en kand risk att fa det

som har en néra slakting som har eller haft melanom

® © & 6 © © o ® © o o o
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e under ldkarvard for sjukdomar innebarande ljuskénslighet
e som tar fotosensibiliserande medicin

Ingen exponering far éverskrida en persons lagsta erytemdos, dvs den UV-
dos som kan ge sk&njbar hudrodnad. Om hudrodnad upptrader efter en expo-
nering ska ingen ytterligare exponering ske pa en vecka. Exponeringar kan
dérefter aterupptas om de bérjar om fran exponeringsschemats bérjan.

Om ovéantade biverkningar, t.ex kidda, uppstar inom 48 timmar efter forsta
exponeringen ska medicinsk sakkunskap tillfrdgas fore fortsatt exponering.

Avsett exponeringsavstand (om det inte ar givet av solariets konstruktion)

Rekommenderat exponeringsschema som specificerar soltiders l&ngd och
uppehall mellan dem baserat pa UV-stralningen i solariet, hudkénslighet och
ev avstandsberoende. Den férsta solningen, som med osolad hud &r en "test-
solning”, far ej dverskrida exponeringen 100 Jim? erytemeffektiv ultraviolett
stralning - eller ska baseras pa ett test pa en liten begransad hudyta.

Antal exponeringar som inte bor dverskridas per ar. Uppgiften ska komplette-
ras med informationen: "Varje solariesolning ékar risken f&r hudcancer. Inget
antal &r ofarligt”.

Solariet ska inte anvandas om dess tidur eller ett filter ar trasigt eller saknas.

Identifiering av reservdelskomponenter som kan paverka den uitravioietta
stralningen

Identifiering av utbytbara UV-stralkallor och att de bara ska erséttas av sadana
som anges pé solariets markning. UV-lysrér ska bara erséttas med sadana
som har en ekvivalenskod vars UV-kodsuppgifter faller inom ekvivalensomra-
den angivna pa solariet.

UV-stralning fran sol eller solarier kan orsaka bestdende hud- och égonskador
som beror savél av straldos och -egenskaper som individuell hudkansiighet

Solsveda kan uppsta efter dverexponering. Alltfér manga upprepade expone-
ringar kan leda till att huden aldras i fértid och 6kad risk att fa hudtumérer. Ju
mer ett solarium anvénds desto hégre risk.

Utan skyddsglasdgon finns risk fér 6gonskador. Hornhinnan ytterst i 6gat kan
bli inflammerad av solariets UV-stralning och som resultat av fér mycket UV-
straining kan &gats inre delar och nathinna ta skada. Katarakt kan uppsta av
manga upprepade exponeringar.

Vid allergiska reaktioner av UV-straining eller utpréglad individuell kéansiighet
ska medicinsk sakkunskap radfragas innan exponeringar pabérjas

Féljande férsiktighetsatgarder maste vidtas infér anvédndning av ett solarium:

+  Anvand alitid skyddsglaségon avsedda for solariet. Kontaktlinser och
solglaségon &r otillrackliga.

¢  Avlagsna kosmetika i god tid fére exponering och anvand inte
solkramer eller medikamenter som kan paskynda eller férstarka so-
lariesolbrénnan.

= Ultraviolett stralning kan gora medicinska sjukdomstillstand eller bief-
fekter av medicinering allvarligare. Vid osékerhet ska medicinskt
sakkunnig konsulteras.

¢ Gor uppehall minst 48 timmar mellan forsta solning och andra. Up-
pehallstid mellan fortsatta solningstillfallen ska ocksa vara ungefar
48 timmar pga UV-stralningens kumulativa erytemverkan.

s  Sola aldrig bade i solarium och ute i solen samma dag.

e  Folj exponeringsschemats rekommendationer om soltider, uppehall
och i forekommande fall avstand fran solarielamporna. 11
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o S8k lakare om det blir bestaende knélar eller sar pa huden eller om
leverflackar féréndras.
«  Skydda kansliga hudpartier; t.ex sar, tatueringar och kdnsorgan.

3. Stralsdkerhetsmyndighetens rdd och information med den text och i det
utforande som ska finnas anslaget i minst format A3 pa eller intill varje
kosmetiskt solarium som uppldts till allmdnheten:

’
Stral
e, Réd fOr att skydda din halsa

Towsa T

Soia inte i solariumom ... Saimstruktmner
Dits &r under 18 & Gér uppaha& minst 48 Bmmar mellan tob selpsss
+  Dinhod r fuz eler frikndg . Dubbiers inte soipess
- 5t br 184 ach fir zolsveds edler redan Er réd och Sm| » Suis sidrig bide}zolerium och ute ] zolen semms dag
- har minge fodelzemirken sler pigmentfiickar . AnvEnd inte hudbrimer, make-up efier medaicom
- har misstEigade partier féatirker affer peskynd L
= Duvetatt du brint &g aivarigt Fers ginger som bern | Arvénd skyddsgisdgon
= Duhaft hodesnoer sfler ném sliktingsr som haft det “ Eckﬁmﬁ@ hudparti e’i“’“h ing
+  Duter medicin som ger Shad sofkSnslighet

o 3 ax
Radfraga lakareom ...
« D osker om din medicin Jan givs dig soll@nsig
 Ett {Bdeisemirks brier Endrs wigelier Ws eller om du fir ovintasde hudfSrEndringsy

: _Saikansilghet&psgmenterm sfm*maga )
Ar du solka shg’ .. Blir rda g brmz?

Varning!

soka best Senda skador pd agon Risken akarfﬁr dénsom haarjarsola tﬂ:{\gt: '
huden och g8 hudcancer - . -mlarlasal _%mgre risk

Anvindning av solarier 8r cancerframkaliande.
Hélsoskyddsmyndigheter avrader frén att anvéinda
solarier fér att bli brun.
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