tivt bullrets reflexer och dirmed bullrets utbredning och
kan anvindas dir atgirder #r tekniskt mojliga och beho-
vet av att minska reflektion &r stort, exempelvis dér det
finns oskidrmade bostéider pa andra sidan vigen. I tunnel-
mynningar kan absorbenter 10-20 meter in minska det
utstralade ljudet och bulleravskidrmande tak vid tunnelns
mynning ger ocksa minskat buller

Bullerddmpande asfalt

Prov utfors for utvirdering i tétortsmiljo av lamplig
sammansittning av beliggningsmaterial for att na mal-
sdttningen om tystare vigbeldggning. En teststricka
med tit-slidt asfalt har lagts ut pa Blackebergsvigen i
samarbete med EU-projektet Q-City och ytterligare tva
strackor med bullerddmpande asfalt lagts ut under 2008,
Renstiernas gata och Spangavigen. Kompletterande
ljudmitningar skall utféras for att f6lja upp beldggning-
ens héllbarhet och dimpningsformaga. Effekter av forso-
ken far studeras successivt varefter kontoret far ta still-
ning till kommande insatser vid planerat underhall eller
fornyelse av vigbeldggning. Nagon generell Gvergéang till
tyst asfalt planeras dirfor inte under programperioden.

Diicksbuller

Minskad anvidndning av dubbdick ger okad méjlighet
till anvindning av lagbullrande beldggningar. Vigverket
och trafikkontoret driver tillsammans informationskam-
panjer om dubbdéckens negativa konsekvenser inte bara
betriaffande buller utan dven avseende luftféroreningar.

Hastighetsanpassning

Nya hastighetsgrinser har tillkommit genom férordning
SFS 2008:46. 1 10-steg fran 30 km/tim till 120 km/tim. P&
gator och vigar med skyltad hastighet hogre 4n 50 km/tim
kan frimst ddcksbuller paverka ljudmiljon. En 6versyn av
hastighetsgrinserna pa stadens gatunit planeras.

Tystare kollektivtrafik

En bullerkilla dr busstrafik. Bussar ér ett sérskilt problem
under nattetid da de 6verskrider maximalnivaer inomhus
hos méanga boende utefter bussgator. SL har vid upphand-
ling av entreprendrer krévt att bussarna inte ska fa bullra
mer dn 77 dBA. Trafikkontoret, miljéforvaltningen och
SL har ett pdgaende arbete med att sikra att busstrafiken
sdrskilt under nattetid klarar uppstéllda krav. Kontroll av
att luckor 4r fastsatta, tidsstyrning av luftkonditionering,
mjukt korsétt samt placering av busshéllplatser dr nagra
atgérder for att minska buller fran busar.

Skolor och vdrdlokaler

Barn 4r under uppvixttiden utsatta for flera risker betréf-
fande luftfororeningar, buller och andra hélsopéaverkande
faktorer. Det giller inte bara i hemmet utan dven i skola
och annan fritidsaktivitet. For skolor och vardlokaler dr
det ddrfor pakallat att klarldgga vilka lokaler eller plat-
ser som skolgéardar dir barn utsitts for sdrskilt hogt buller
fran vigtrafik. En kartldggning och prioriteringsutredning
planeras under programtiden. Motsvarande kartliggning
pagar inom vissa omraden utefter E4/Sodertiljevigen
betriaffande luftfororeningar (partiklar PM10).

Information

Information om végtrafikbuller samt ldnkar till buller-
kartor finns pa stadens hemsida. Den heltdckande kart-
laggningen av Stockholms stad avslutades vid arsskiftet
2006/2007. Trafikkontoret har en egen e-post adress for
buller- och vibrationsidrenden. Information om bidrag
till fonsteratgéirder finns tillginglig pa stadens hemsida.

Inventering av skyddsvirda park- och rekreations-
omrdden

Under programperioden gors en inventering av skydds-
virda park- och rekreationsomraden samt en prioritering
av atgirder for dessa omraden.
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Allmaiant

Trafiknimnden ansvarar som vighallare for atgédrder mot
vigtrafikbuller frain kommunala gator och végar. Staten &
andra sidan har ansvar for buller fran statliga vigar samt
fordons utrustning och beskaffenhet. Fastighetsigare har
ansvar for att byggnader och anlidggningar pa kvarters-
mark hélls i sddant skick att buller generellt begréinsas.

EU och buller

Sedan 2002 finns ett EG-direktiv om beddmning och
hantering av omgivningsbuller, 2002/49/EG. Med
omgivningsbuller avses buller fran vig-, jirnvidg och
flygtrafik samt industriell verksamhet enligt sirskild
definition. Direktivet har genom férordning om omgiv-
ningsbuller SFS 2004:675 inforlivats i svensk lagstift-
ning. Enligt forordningen ska kommuner med mer dn
250000 invanare utarbeta strategiska bullerkartor samt
atgiardsprogram for omgivningsbullret i hela kommu-
nen. Naturvardsverket dr ansvarigt for rapportering till
Europeiska kommissionen av arbetet med kartliggning
och utarbetande av atgidrdsprogram enligt direktivets
bestimmelser. Atgirdsprogram enligt forordningen har
kopplats till miljokvalitetsnormer enligt 5 kap miljobal-
ken. Forordningen giller sedan den 1 september 2004.
Miljoforvaltningen har for stadens del upprittat kartor
over bullersituationen tillsammans med Vég-, Ban- och
Luftfartsverken samt trafikkontoret, Stadsbyggnadskon-
toret och SL ett strategiskt dtgidrdsprogram for stadens
ansvarsomrade.

Nationella riktvirden for trafikbuller
Riksdagen antog i mars 1997, genom propositionen
1996/97:53 "Infrastrukturinriktning foér framtida trans-
porter”, riktvirden for trafikbuller som normalt inte bor
overskridas vid nybyggnation av bostadsbebyggelse eller
vid nybyggnation eller visentlig ombyggnad av trafikin-
frastruktur.

® 30 dB(A) ekvivalentniva inomhus (dygnsmedelvirde)
¢ 45 dB(A) maximalniva inomhus nattetid,
® 55 dB(A) ekvivalentniva utomhus (vid fasad)

¢ 70 dB(A) maximalniva vid uteplats i anslutning till
bostad

Riktvirdenas formella status

Riktvirdena symboliserar den kvalitet pa ljudmiljon
som riksdag och regering har satt upp som langsiktigt
mal. Riktvirdena ska vigleda bland annat arbetet med
fysisk planering och behandling av enskilda tillstandsi-
renden enligt plan- och bygglagen. De ir inte inskrivna i
nagon forfattning, utan uttrycker riksdagens ambitions-
niva for atgirder mot trafikbuller.

Riksdagens beslut innebér att méalet om en god ljudmiljo
ar langsiktigt, och att det ska ske en successiv anpass-
ning till en hogre ambitionsniva. Det har inte inforts
nagra rittsligt bindande normer for att komma till rédtta
med trafikbullerproblemen. Ansvariga myndigheter ska i
stéllet 1 varje enskilt fall gora bedomningar dir hinsyn
tas till lokala faktorer och sirskilda omstindigheter.

Trafikbuller i stadens miljoprogram

Stadens miljoprogram for tiden 2008-2011 antogs av
kommunfullmiktige 2007-11-05 . For buller anfors fol-
jande i programmet:

”Staden ska verka for att trafikbullret utomhus mins-
kar” och “andelen bullerstorda inomhus minskar”

Med trafikbuller utomhus avses ljudalstring fran samtliga
trafikslag, d.v.s. vig-, spar-, flyg- och béttrafik. Delmalet
inriktar sig pa atgirder som minskar ljudalstringen. Det
kan till exempel handla om trafikstyrning, hastighetsreg-
lering, informationsinsatser eller byte av vigbelidggning.
Trafikbuller kan ge upphov till ett flertal hilsoeffek-
ter varav somnstorning dr en av de allvarligaste. Andra
effekter ar stressreaktioner, trotthet, koncentrationssva-
righeter, irritation och blodtrycksfoérdndring.

Miljoprogrammet beskriver stadens sex Overgripade
miljomal och hinvisar till en midngd delmal, dessa ir
riktlinjer som knyter an och beskriver hur stadens bolag
och forvaltningar ska arbeta med de olika mélen. Explo-
ateringsndamnden, stadsbyggnadsnimnden, trafik- och
renhéllningsnimnden och miljé- och hilsoskyddsniamn-
den &r sdrskilt berorda. Miljo- och hilsoskyddsndamnden
ansvarar for uppféljningen av delmélen som innebér att:

e Trafikbullret mitt som arsmedelvirde vid miit-
punkterna minskar.

¢ Staden tar hénsyn till bullerproblematiken vid
integrering av verksamheter och trafik i bostads-
tdta omraden och att fortsatta dtgérder vidtas for att
minska inomhusbuller.

Genomférda atgirder enligt tidigare
atgirdsprogram

Staden har sedan 1970-talet arbetat med att begrinsa
bullerstorningar fran végtrafiken. Det senaste 10-érs-

programmet for bullerskyddsatgirder faststilldes av
kommunstyrelsen 1997. Fran 1970 till och med 2006 har
nidrmare sex kilometer bullerskydd byggts i form av val-
lar eller skdrmar och 16—17000 ldgenheter har fatt for-
bittrad fasadisolering. Cirka 40-50000 personer har
berorts av dessa riktade skyddsatgirder. Kostnaderna
uppgick under 2007 till cirka 8,2 miljoner kronor. Om
man ser till antalet personer som utsitts for ekvivalenta
trafikbullernivaer 6ver 35 dBA inomhus berdknas de ha
minskat fran drygt 200000 i borjan av 1970-talet till
cirka 20000 ar 2005.

Syfte med bullerskyddsprogram
Atgirdsprogrammet enligt forordningen om omgiv-
ningsbuller omfattar buller fran alla trafikslag och har
dirfor karaktiren av ett strategiskt dokument dér det
giiller att se helheten av bullersituationen och atgirder
for respektive trafikslag.

Syftet med forslaget till bullerskyddsprogram &r att
skapa en god gatumilj6 med ldgre bullernivaer samtidigt
som staden da blir attraktivare for bes6kare och boende
i staden. Kartldggningen av bullersituationen ir i detta
arbete en bra vigvisare for val av metod. I férordningen
om omgivningsbuller forutsitts en revidering av pro-
gram vart femte ar. Mot denna bakgrund bor program-
met gilla for samma tidsperiod med forutséttningen att
dven denna ska bli foremal for revidering.

Forslag till nya bullerskyddsgrinser

Bra fonster och vidggar dimpar buller med ca 35-40
dB(A). Detta innebir att en god inomhusmiljo kan upp-
nas dven da utomhusnivd ligger over 65db(A). Gil-
lande program har angett ett frifédltsvirde vid fasad om
65 dB(A) som ldamplig undre grins for atgédrder. Fons-
terdimpning kan inte alltid uppnas i dldre bebyggelse
beroende pa frimst bristande fasadisolering. Aven tidi-
gare bullerskyddsatgérder kan ha varit mindre effektiva.
Av denna anledning sinks nu grinsen for atgidrder mot

buller till 6ver 62 dB(A)vilket medfor att flertalet bosté-
der kommer att uppfylla riktvirdet om en ekvivalent
ljudniva inomhus pa 30 dB(A). Den maximala ljudnivan
under dagtid beriknas till 50 dB(A) vid tillatna ljudni-
vaer pa 80 dB(A) fran fordon. I samband med inforan-
det av byggnormer for nybebyggelse forutsitts byggna-
der firdigstilla efter 1980 redan ha tillforsédkrats ett bra
bullerskydd. Atgirder inriktas dirfor i programmet pa
byggnader firdigstillda fore detta datum.

Atgirder mot buller blir med dessa nivéer aktuella enligt
foljande:

® ckvivalent ljudniva utomhus #r lagst 62 dBA invid
fasad samtidigt som inomhusnivan dr ver 32 dBA.

® maximalnivan inomhus dr ver 50 dBA fler &n 5 ggr/natt.

Trafikkontorets bullerarbete

Allmdnt
I detta program avgrinsas atgidrderna till buller som
beror pa vigtrafik. Av flera skil bor dtgirder for att
minska buller riktas mot killan som nér det géller vig-
trafik géller fordon som bulleralstrare. Utformningen av
gator och vigar har betydelse for uppkomsten av buller.
Denna planering far vid nybyggnad ske inom ramen for
det gingse planarbetet. For befintliga gator sker detta
arbete inom ramen for gillande gatumiljoplaner.
Trafikkontoret ansvarar for bullerskyddsatgirder vid
befintliga gator betriffande bostdder som tillkommit fore
1980. For bostdder som tillkommit efter 1980 ankommer
det enligt géllande byggnadslagstiftning pa exploatoren
att bekosta och genomftra skyddsatgérder mot buller.
Nir det giller fordons bidrag till buller har staten ett
ansvar genom fordonslagstiftningen. Kontoret ska verka
for ny lagstiftning for att minska fordonsbuller.

Fonster

Trafikkontoret erbjuder bidrag till bostadsfastigheter for
att forbittra ljudnivan inomhus. Samtliga bostdder med
ljudnivéer 6ver 65 dB(A) vid fasad har fatt bidragserbju-
dande. Grinsen for bidrag sinks nu till 62 dBA. Enstaka
fastigheter 1 utsatta ldgen vid t.ex. branta backar och
busshéllplatser bor vid behov erbjudas bidrag till fonster-
atgidrder samt fastigheter utsatta for hoga och maxni-
vaer, framforallt kvillar och nitter, fran buss mm. Erbju-
dandet giller nir maximal ljudniva 6verstiger 50 dB(A)
5 génger per natt mellan k1. 22.00-06.00

Ljudreducerande ventillationsdon

Sedan 1998 finns mojlighet att soka bidrag for instal-
lation av ljudreducerande ventilationsdon i samband
med bidrag till fonsteratgidrder. Ventilationsforbitt-
ringar som utfors efter en fonsteratgird kan forstora den
erhdllna ljudddmpningen. Dirfor erbjuder Trafikkonto-
ret 500 kronor per fonsterdppning (bidrag till fastighe-
ter som vill installera ljudreducerande ventilationsdon i
samband med fonsteratgérder).

Bullerskdrmar

Milsittningen dr att uppfora 3-4 skdrmar under program-
perioden. Byggandet av bullerskiirmar/vallar &r ofta en
komplicerad process som kan ta flera ar i ansprak med
utredningar, bygglov osv. Innan beslut tas i ett projekt,
gor bullerskyddsgruppen en inventering av tdnkbara
omraden och striackor utifran flera parametrar: ekviva-
lent [judniva, samhéllsekonomi, teknisk genomforbarhet,
tidigare atgérder och stadsbild. En inventering av tink-
bara strackor utfordes under 2008.

Absorbenter

Kontorets 6nskemal vid underhallsatgirder pa befintliga
skidrmar liksom vid uppférande av nya skdrmar ir att de
ska forses med absorbenter. Absorbenter minskar effek-



