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Slutrapport/Avstimningsrapport
Forstarkt stod till anhoriga som hjilper och vardar
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nérstaende 2007

Kommun: Rinkeby- Kista stadsdelsforvaltning
Kontaktperson: Ulla Johansson

Telefon 08-508 01 406

E-mail adress ulla.johansson@rinkeby-kista.stockholm.se

Diarienummer hos

Lansstyrelsen 704-07- 68983

Datum f0r start av 4 januari 2008

arbetet med stod av

medel 2007.
Postadress Besoksadress Telefon Telefax E-post/webbplats
Lansstyrelsen Hantverkargatan 29 08-785 40 00 (vxi) 08-652 70 34 (exp) ins@ab.Ist.se (exp)
Sociala enheten 08-785 40 01 (vxi) www.ab.lIst.se

Box 22067
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Beskrivning av arbetet:

Start, slut, innehall,
och resursutnyttjande
(vem har gjort vad?)
(vad har det kostat?).

Kostnader for lokaler
Forandringar jamfort

med planen enligt
ansokan.

Se bilaga 1

Se bilaga 1

Se bilaga 6

Informationsmaterial endast for Rinkeby-Kista stads-
delsforvaltning har inte utformats. Staden genom &dldre-
forvaltningen utarbetar stadsdvergripande informations-
material som samtliga forvaltningar har skyldighet att
anvénda.

Redovisning hur man
uppfyllt malet/mélen i
olika avseenden.

Ett resonemang om
orsaker om
malet/mélen inte har
uppfyllts helt eller
delvis.

Genom att utbilda informatorer fran olika invandrar-
foreningar, dr mélséttningen att kunna né dldre och
anhoriga fran andra kulturer som i dag r svéra att na.
Under aret har informatdrer utbildats i cirkelform till-
sammans med ABF, pensionérsorganisationer och fyra
invandrarforeningar. Tolv informatérer har utbildats,
varav tre representanter frén invandrarforeningar dock
inte genomgick utbildningen i sin helhet.

Malet i ansdkan &r uppfyllt i formen av informatdrs-
utbildningen. Nar det géller framtagande av informa-
tionsmaterial s& sker det Gvergripande 1 staden.

Redovisning av
kvantitativa och
kvalitativa data.
Eventuella bieffekter?

Under hosten har en enkit skickats ut till personer som
vardar en dldre anhdrig/nérstaende boende 1 stadsdels-
omradet. Avsikten var att fa kinnedom om anhori-
gas/narstdendes upplevelse och behov av det stod man
kan fa. Enkéten skickade ut till 301 anhoriganstéllda 1
bade kommunal och privat regi samt till personer som
har hemvardsbidrag. 109 enkétsvar inkom motsvarande
en svarsfrekvens pd 36 %. Den ldga svarsfrekvensen kan
ha sin grund i stadsdelsomrddets méngkulturella struktur
med dithorande spraksvarigheter. Av de inkomna enkdét-
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Positiva och negativa
erfarenheter? Vad
tyckte de som deltog,
intressenter osv

Positiva och negativa
effekter?

Vilka problem/hinder

har man haft i arbetet.

Hur har man tacklat
dess och kommit
Over/forbi dessa?

svaren kan utldsas att 71 % av de anhoriganstillda i
stadsdelsomradet 1 huvudsak anser sig f4 den hjédlp man
behover i vardagen. Vidare kan 1 dvrigt utldsas att fler-
talet vet vart man kan vinda sig om den nérstaendes
hjilpbehov fordndras, att man kdnner oro for framtiden
och att man anser att det skulle underldtta med mera
information om vad dldreomsorgen kan erbjuda.

Se bilaga 4 Utvérdering av Consider Consultants

Se bilaga 4 Utvardering av Consider Consultants

Sprakkunskaperna har under utbildningen delvis varit ett
hinder. Det har varit svart att bedoma hur vél deltagarnas
sprakligt uppfattade kursinnehéllet.

Malet var att foreningarna skulle ha tva deltagare vilket
inte har uppnatts for invandrarféreningarna. Grundtanken
var att om man var tva personer s skulle de kunna ge
varandra stod. Foreningarnas egna uppfattningar var att
det var svért att hitta medlemmar i foreningen som ville
delta med sprakkunskaper.

Utbildningen ville ockséd formedla kunskaper om den
svenska kulturen och dess historia, vilket utviarderingen
sdg som nagot negativt.

Kontinuiteten har ocksé delvis brustit. Detta kan bero pa
att delaktigheten var frivillig och att ndgon ekonomisk
ersdttning inte utgick. I stéllet forsokte man att kompen-
sera deltagarna med littare méltider vid utbildningstill-
fallena.

Informatorsutbildningen var 1 studiecirkelform under
halva dagar. Dels for att mdjliggora narvaro, men dven
for att det inte skulle bli for tungt och for att skapa moj-
lighet att kunna ta till sig innehéllet.

Informationsmaterialet som deltagarna har fatt var ténkt
som ett stod, en mdjlighet att kunna ta del av senare, hitta
svar pé fragor som kanske skulle kunna komma senare.
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Eventuella viktiga
lardomar? (Hur har vi
gjort istéllet eller
annorlunda?)

Beskriv den fordjupade
samverkan med
frivilliga och ideella
krafter

En arbetsgrupp med representanter fran forvaltningen,
pensiondrsradet, brukare och Seniorer i samverkan runt
Jarva bildades for att arbeta fram en plan for det framtida
anhorigstodet 1 stadsdelsomradet. Arbetsgruppens kart-
laggning av behovet av anhorigstod i stadsdelsomradet,
kunde konstatera att det fanns ett stort behov av infor-
mation om det svenska samhillet, dldreomsorgen 1
staden m.m.

Information for olika sprakgrupper var nagot som
arbetsgruppen gemensamt kom fram till var ett omrade
att arbeta vidare med.

Dérefter bjod man in fyra invandrarforeningar och
representanter fran PRO och SPF for att delta i projektet.
Tillsammans med forvaltningen har foreningarna varit
med i arbetsgruppen och planerat for projektets
inriktning.

Beskriv hur varaktighet
uppnas

Genom att utbilda informatdrer frén b.la invandrar-
foreningar dr malet att kunna formedla information om
dldreomsorg pé olika sprak och genom det dven formedla
vilket stod man som anhorig kan fa tillgang till. Stads-
delsomradet ar ett méngkulturellt omréde dér det finns
stora behov att med hjélp av personer med sprakkun-
skaper kunna né anhoriga och nérstaende.

Beskriv vilka strategier
som anvénts fOr att na
anhoriga

Steg 1 var informatdrsutbildningen.

Steg 2 planeras utifran resultatet av den utvirdering som
har genom{forts.

Under éret ge informatorerna stod att genomfora infor-
mationstillfallen i sina féreningar och genom det né ut
till de anhdriga som vardar sina nirstdende som
dldreomsorgen ej nar i dag.
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Hur ménga anhoriga
har tagit del av
insatserna

Bifoga ekonomisk redovisning av hur medlen anvands

Blanketten skickas till ~Lénsstyrelsen Stockholms ldn
Sofia Urby
Box 22067
104 22 Stockholm




