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Sammanfattning

Stockholmsenkiten dr en unders6kning om ungdomars normbrott och avvikande
beteende. Undersokningen genomfordes varen 2012 i grundskolans ar 9 och 1
gymnasiets ar 2.

e Alkoholkonsumtionen har minskat sen 2010 ars métning, bade bland
pojkar och flickor i &k 9 och pa gymnasiet 1 ak 2.

e Bland ungdomar i Stockholm stad har andelen som inte dricker alkohol
okat for perioden 1998-2012. For grundskolans arskurs 9 dr 6kningen
storst, andelen som inte dricker har nistan fordubblats sedan 1998.

e Aven ungdomars tobaksbruk minskar i samtliga grupper, dock inte bland
flickorna i 8k 9 i Enskede-Arsta-Vantor, dir resultatet 4r lika sedan 2010.

e Ar2008 kunde vi se en svag dkning av narkotikaanvindningen i samtliga
grupper och den negativa utvecklingen holl i sig vid métningen 2010. I
arets matning tycks narkotikaanvandningen i stédllet ha gatt ned néagot, i
synnerhet i &rskurs 9 i Stockholm stad, medan pojkarna i E-A-V stér for en
svag 0kning.
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e Andelen elever som har uppgivit att de begatt de lite mindre allvarliga
brotten klotter /graffiti och snatteri har minskat nigot totalt sett, dér pojkar
i ak 9 star for huvuddelen av denna minskning.

Arendets beredning
Arendet har beretts inom avdelningen for individ- och familjeomsorg.

Bakgrund
Stockholmsenkétens syften ar att kartldgga drogvanor, kriminalitet, mobbning
samt risk- och skyddsfaktorer.

Enkéten ger en uppfattning om hur normbrytande beteenden forédndras dver tid och
ger kommuner, stadsdelsforvaltningar och skolor lokala data om normbrytande
beteende. Ett annat syfte med enkéten dr att mobilisera elever, skolpersonal och
fordldrar 1 det forebyggande arbetet samt att ge ett underlag for forskning och
utveckling samt ett underlag att férdela resurser for forebyggande insatser.

Enkdéten stills till elever i grundskolans ar 9 och gymnasiets ar 2. Samtliga
kommunala skolor deltar. Fristdende skolor deltar frivilligt men gor det i hog
utstriackning. Enkéten besvaras anonymt under lektionstid och ldmnas i forslutet
kuvert till klassldraren.

Arets enkit besvarades under varen 2012 efter sportlovet och TNS SIFO har
genomfort datainsamlingen pa uppdrag av Socialforvaltningen. Utdver i
Stockholms stad genomfors undersdkningen i flera andra lanskommuner.

Arendet
I det foljande ges en redovisning av nagra resultat for hela staden som ocksa kan
jamforas med resultat frin Enskede-Arsta-Vantor dver tid i tabellen under.

Tobak

Ungdomars tobaksbruk tycks minska i samtliga grupper. Ar 2012 uppger 16
procent av pojkarna och 20 procent av flickorna i &k 9 att de roker dagligen eller
ibland. Motsvarande andel i gymnasiet ar 20 procent av pojkarna och 37 procent
av flickorna. Flickorna roker sdledes mer dn pojkar och elever pa gymnasiet roker
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mer in elever i 4k 9. Flickorna pa gymnasiet i E-A-V har inte minskat sin rokning
utan ligger p4 samma niva sedan métningen 2010. Andelen pojkar i E-A-V, 4k 9
som snusar, har halverats sedan matningen 2010 och ligger nu pa sju procent.
Andel som roker dagligen eller ibland
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Andelen elever som roker dagligen eller ibland har minskat i Enskede-Arsta-
Vantor bade for pojkar och flickor i ék 9.
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Stockholm Enskede-Arsta-Vantar
Andel som riker dagligen eller ibland. Arskurs 9 uppdelat pi stadsdelsomrade och kén. 1998-2012.
1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012
Stockholm Pojkar 28 25 23 14 14 19 21 15
Flicker 35 33 a1 26 24 28 26 20
Enskede-Arsta-Vantar Pojkar 22 15 15 20 18 14
Flickor 31 27 21 30 23 17
Andel som riker dagligen eller ibland. Ar 2 p& gymnasiet uppdelat pa stadsdelsomrade och kén. 2000-2012.
1998 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012
Stockholm Pojkar a7 as 27 25 28 o 29
Flickor 43 42 36 35 39 39 37
Enskede-Arsta-Vantar Paojkar 34 27 26 29 23 27
Flicker 40 33 33 El 39 39
Alkohol
Bland ungdomar i Stockholm stad har andelen som infe dricker alkohol 6kat for
perioden 1998-2012. For grundskolans arskurs 9 dr 6kningen storst, andelen som
inte dricker har néstan fordubblas sedan 1998. For gymnasiets &r 2 dr nivan av
ickekonsumenter ldgre jimfort med grundskolans dk 9, men dock Okar antalet
elever som inte dricker.
Utvecklingen betrdffande andelen storkonsumenter dr ocksa positiv i termen av att
firre ungdomar dricker mycket vid ett och samma tillfille. Ar 2012 uppger 38
procent av gymnasieflickorna och 45 procent av gymnasiepojkarna att de ar
storkonsumenter av alkohol jamfort med 2010 da motsvarande siffror var 45
procent for flickorna och 51 procent for pojkarna.
Aven sett ur ett internationellt perspektiv karaktiriseras utvecklingen de senaste
aren for de flesta deltagande europeiska ldnderna av minskningar eller inga
fordndringar géllande ungas alkoholkonsumtion
Andel som inte dricker alkohol
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stockhalm Enskede-Arsta-Vantor

Andel som inte dricker alkehol. Arskurs 9 uppdelat pa stadsdelsomrade och kin. 1998-2012.
1938 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012

Stockholm Pojkar 27 31 31 38 38 3 43 50
Flickor 23 25 23 33 32 31 36 45
Enskede-Arsta-Vantor Pojkar 24 31 £l 34 40 49
Flickor 25 33 30 29 35 40

Andel som inte dricker alkohol. Ar 2 p& gymnasiet uppdelat pé stadsdelsomrade och kién. 2000-2012.
1858 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012

Stockholm Pojkar 12 12 17 1B 18 19 22
Flickor 13 13 14 16 15 ¥ 21
Enskede-Arsta-Vantéar Pojkar . 17 14 15 19 30
Flickor 15 16 3 15 18 19

Narkotika

Ar 2008 kunde vi se en svag 6kning av narkotikaanviindningen i samtliga grupper.
Det radde en fortsatt negativ utveckling vid 2010 ars métning, dock inte for flickor
i E-A-V 4k 9, dir vi kunde se en svag minskning. I arets métning tycks narkotika-
anviandningen istéllet ha gétt ned nigot, tydligast i ak 9, dock inte for pojkarna 1
E-A-V dir vi ser en svag dkning.

Flickor har anvént narkotika i ndgot 14gre omfattning dn pojkar i bada arskurserna,
men jamfort med resten av Sverige ligger savél pojkar som flickor i Stockholm pa
nagot hogre nivaer. Sett ur ett internationellt perspektiv dr det mer ovanligt att ha
provat narkotika i Sverige jaimfort med 6vriga Europa. Konsskillnaderna dr dock
mindre i Sverige.

Den stora majoriteten av de som har provat narkotika har anvént cannabis (89 procent
1 arskurs 9 respektive 94 procent i ar 2 pa gymnasiet). Att cannabis &dr det vanligaste
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preparatet att anvdanda stimmer verens med savél nationella som internationella
undersokningar pa omradet.

Andelen som nigon ging anviint narkotika.
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Andel som nigon gang anvint narkatika. Arskurs 9 uppdelat pi stadsdelsomrade och kén. 1998-2012.
1958 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012

Stockholm Pojkar 14 14 18 10 11 13 16 12
Flickor 10 12 12 9 9 11 10 9
Enskede-Arsta-Vantor Pojkar 20 12 9 13 14 15
Flickor 10 10 8 13 9 9

Andel som ndgon gang anvint narkotika. Ar 2 pd gymnasiet uppdelat pa stadsdelsomrade och kin. 2000-2012.
1958 2000 2002 2004 2006 2008 2010 2012

Stockholm Pojkar 25 32 26 23 27 31 31
Flickor 21 22 21 20 23 25 23
Enskede-Arsta-Vantar Pojkar 36 27 21 24 28 27
Flickor 16 20 20 15 28 28

Brottslighet

Utvecklingen 6ver tid betrdffande ungdomars sjilvrapporterade brottslighet 1
Stockholmsenkiten sdvil som i nationella undersdkningar har generellt sett varit
stabil. I 2012 érs undersdkning &r tendensen nagot ldgre nivaer jamfort med 2008 och
2010 &rs métningar. Den langsiktiga trenden i Stockholmsenkiten av stabilitet nér det
géller brottslighet 6verensstimmer med motsvarande siffror for riket. Den grupp som
1 storst omfattning star for de minskade nivaerna &r pojkar i arskurs 9, det vill séga
den grupp som &r mest brottsaktiv.

Andelen elever som har uppgivit att de begatt de lite mindre allvarliga brotten
klotter/graffitti och snatteri har minskat nagot totalt sett, dér ater igen pojkar i arskurs
9 stér for huvuddelen av denna minskning

Nir det giller resultaten for ungdomar boende inom Enskede-Arsta-Vantérs
stadsdelsomrade &r det tre omrdden dér resultatet generellt dr hogre 1 forhallande
till stadens snitt.

e FEleveriar 9 som har kint sig hotade de sista 12 manaderna ar 17 % for

pojkar och 12 % for flickor i E-A-V, vilket utgor de hogsta siffrorna i
staden vad géller pojkar. Stadens snitt dr 10 respektive 8 %.
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e 7% av pojkar och 6 % av flickor i ar 9 har utsatts for misshandel under de
senaste 12 manaderna vilket tillsammans med Rinkeby - Kista utgor det
hogsta siffrorna 1 staden.

e 15 % av pojkarna i ar 9 har begatt ett allvarligt egendomsbrott de senaste
manaderna. Snittet for pojkar i staden dr 10 %.

Hagsiitra,- Rdgsved, och Bickahagens skola

Trivseln &r stor 1 dessa skolor och speciellt i Hagsdtraskolan déar 100 % av eleverna
trivs. Antal elever som ként sig mobbade ligger dver snittet for staden som ar 16 %
utom Bickahagens skola dér antalet mobbade ligger pa 13 %. Eleverna roker
mindre sedan métningen 2010 pa Hagsidtra- och Rgsvedsskolan, medan eleverna
pa Bickahagens skola 6kat andelen rokare med 1 % till 16 %. Vad géller alkohol-
bruk har konsumtionen gétt ner pd dessa skolor. Mojligheten till att kunna prova
narkotika, det vill séga att man vet hur man ska fa tag pa narkotika om man vill,
ligger pa 29 % for staden. Anvandningen diaremot har gatt ner i dessa skolor
forutom Bickahagen skola som har en 6kning frén forra métningen.

Enskede- och Nytorpsskolan

Skoltrivseln har hoga poédng 1 dessa skolor, Gver 90 %. Daremot ligger andelen
elever som kénner sig mobbade dver snittet for staden. Antalet elever som roker
har gétt ner drastiskt for eleverna 1 Enskedeskolan. Fran 25 % ar 2010 till 7% 1
drets mitning. Aven i Nytorpskolan har andelen elever som roker minskat. Vad
giller alkohol sa ligger Enskedeskolan fortfarande 6ver snittet for staden, 25 % av
pojkarna och 29 % av flickorna roker. I Nytorpskolan har antalet elever som roker
gatt ner sedan 2010. Mojligheten att prova narkotika ligger kring stadens snitt,

29 %, medan anvindningen gétt ner pa bagge skolorna.

Arsta- och Sturebyskolan

Snittet for staden nér det géller skoltrivsel ligger pa 89 %, vilket visar att minga
elever trivs i skolan vilket ocksa ir en mycket bra skyddsfaktor. 83 % av Arsta-
skolans elever trivs 1 skolan och 92% 1 Sturebyskolan. Antalet elever som blir
mobbade i bagge skolorna ligger ocksa hér dver snittet for staden. Tobaksbruket
har gétt ner 1 bagge skolorna. Alkoholbruket har 6kat i Sturebyskolan for flickorna
dér 33 % uppger att de varit berusade under senaste 4-veckorsperioden och har
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storkonsumerat alkohol en gdng i mdanaden eller oftare. Pojkarnas alkoholbruk har
diremot gétt ner. I Arstaskolan har alkoholbruket gétt ner och ligger under snittet
for staden (22 %). Anvindandet av narkotika har ocksé gétt ner i Arstaskolan
medan eleverna i Stureby har dkat anviandningen frén 6 % &r 2010 till 13% ar
2012.

Stockholmsenkéten och andra liknande undersékningar utgor tillsammans med
aktuell forskning inom omrédet ett viktigt planeringsunderlag for det fortsatta
arbetet nér det géller det forebyggande arbetet. Tidiga insatser nir det giller
ungdomars tobak- och alkoholvanor har dven effekt pa ungdomars anvéndning av
narkotika. Det &r ocksd vért att notera att normbrytande beteenden och allvarliga
brott dr viktiga riskfaktorer att uppmirksamma.

Hela materialet fran Stockholmsenkéten dr mycket omfattande. Materialet finns att
ladda ner pé stadens hemsida; www.stockholm.se/forebygg Skolresultaten finns
pé respektive skola.
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