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Ansökningar om bidrag till frivilligorganisa-

tioner och förvaltningens förslag för 2011 
 

Bosniska pensionärsföreningen Behar  

Ansökan: 188 661 kronor 

 

Bosniska pensionärsföreningen Behar har totalt 85 äldre medlemmar, alla från 

Stockholms stad. Föreningen anordnar föreläsningar, seminarier, umgänge, studie-

resor och besök samt samarbete med andra föreningar. Föreningen ger medlem-

marna råd och stöd i det dagliga livet som t.ex. vid kontakt med andra myndighe-

ter.  

 

Föreningens verksamhet bedrivs i stort sett genom bidrag och medlemsavgifter. 

Föreningen får bidrag från Vuxenskolan till studiecirkelverksamhet. 

Verksamhetsbidraget är tänkt att användas till drift- och hyreskostnader, material 

till studiecirklar samt bidrag till föreningens utflykter och studiebesök.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

 

Bosniska pensionärsföreningen Behar har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbi-

drag på 156 000 kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 144 300 kronor. 

Motivering:                     Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.            

 

 

Casa Chile 

Ansökan: 170 000 kronor. 

 

Casa Chile har totalt 165 medlemmar, varav 30 äldre från Stockholms stad. Före-

ningen erbjuder en träffpunkt med aktiviteter för spansktalande i behov av ett so-

cialt nätverk och kulturaktiviteter på det egna språket. Syftet är att bryta isolering-

en och ensamheten som många äldre upplever. Föreningen har ”serviceaktiviteter” 

för att förbättra och underlätta livskvaliteten, med föreläsningar om hälsovård, 

medicinsk rådgivning och genom att stödja medlemmarna i det vardagliga livet. 

Vidare ordnar föreningen filmvisningar, sociala träffar, utflykter, studiecirklar och 

firande av nationella och internationella högtidsdagar. 

  

Casa Chile har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbidrag på 150 000 kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 138 800 kronor. 
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Motivering:                   Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.  

 

Estniska Pensionärsföreningen i Stockholm 

Ansökan: 8 000 kronor. 

 

Estniska Pensionärsföreningen i Stockholms har totalt 89 medlemmar, varav 88 

äldre från Stockholm stad. Föreningens verksamhet syftar till att motverka isole-

ring bland pensionärer av estniskt ursprung. För detta ändamål ordnas vintertid  

sammankomster varje månad med mat, föredrag eller musikunderhållning. Som-

martid anordnas olika utflykter. Vid sidan av detta arbetar föreningen i kontakt-

främjande syfte bland såväl ensamma äldre utomstående landsmän som sjuka 

medlemmar. Detta sker telefonledes och medlemmarna står för det mesta själva 

för telefonkostnaderna. 

 

Estniska Pensionärsföreningen i Stockholm har för år 2010 beviljats ett verksam-

hetsbidrag på 8 000 kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 7 400 kronor 

Motivering:                     Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.                  

 

 

Filadelfiaförsamlingen i Stockholm 

Ansökan: 178 000 kronor. 

 

Filadelfiaförsamlingen i Stockholm har 879 medlemmar från Stockholms stad och 

av dessa omfattas 217 äldre personer av verksamheten. Verksamheten är öppen för 

såväl medlemmar som äldre personer som har behov av stöd i olika former. Mål-

sättningen för verksamheten är att genom regelbundna kontakter och aktiviteter 

göra livet meningsfullt för äldre i den öppna verksamheten. Församlingen anord-

nar regelbundna träffar för äldre, hembesök, väntjänstarbete, uppvaktningar, råd-

givning och själavård, telefontjänst, kontakter med olika myndigheter samt kon-

serter och resor. Filadelfiaförsamlingen samarbetar i pensionärs- och äldrefrågor 

med Riksförbundet Pensionärsgemenskap (RPG). 

 

Filadelfiaförsamlingen i Stockholm har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbidrag 

på 178 000 kronor. 

 

Förvaltningens förslag:164 700 kronor . 

Motivering:                     Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.            
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Finska Föreningen i Stockholm, Pensionärssektionen IKINUORET 

Ansökan: 110 000 kronor. 

 

Finska Föreningen i Stockholm, Pensionärssektionen IKINUORET, har totalt 81 

medlemmar, varav 57 äldre medlemmar från Stockholm stad. Föreningens verk-

samhet syftar till att stimulera samvaro och tillfälle att upprätthålla och utveckla 

kunskaperna i modersmålet. Föreningen bedriver verksamhet som seniordans, 

teatergrupp, diskussionsgrupp, studiecirklar, gästföreläsningar och kulturutbyte 

med andra pensionärsgrupper från Finland och finskspråkiga pensionärsgrupper i 

Sverige. Vidare ordnar föreningen friskvårdsgymnastik, körsång, basarer och re-

sor. 

 

Föreningens väntjänst med telefonjour betjänar ett stort antal medlemmar. Den 

utgör en trygghetsfaktor genom att erbjuda möjlighet till hjälp på finska. 

 

Föreningens verksamhet bedrivs i stort sett genom bidrag och medlemsavgifter. 

Föreningen får bidrag från studieförbundet ABF till studiecirkelverksamhet. 

 

Finska Föreningen i Stockholm, Pensionärssektionen IKINUORET, har för år 

2010 beviljats ett verksamhetsbidrag på 48 000 kronor. 

 

Föreningen har inga egna lokaler utan förhyr lokal i Alviks medborgarhus till var-

je mötestillfälle. 

 

Förvaltningens förslag: 44 400 kronor. 

Motivering:                     Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.         

 

 

Finska herrgårdens klubb 

Ansökan: 502 000 

 

Finska herrgårdens klubb har 80 medlemmar och 40 av dessa är boende i Stock-

holms stad. Den 9 februari 2010 beslutade äldrenämnden om att bevilja Finska 

herrgårdens klubb 558 000 kronor för sin verksamhet under 2010 (föreningen het-

te då Sveriges finska dagcenter för finsktalande pensionärer). Bidraget beviljades 

för verksamhet som riktar sig till målgruppen finskspråkiga pensionärer i Stock-

holm. Föreningen bedrev vid ansökningstillfället sin verksamhet i lokaler på Sab-

batsbergsvägen. Föreningens verksamhet har under 2010 flyttat från lokalen på 

Sabbatsbergsvägen till en lokal på Jakobsdalsvägen i Hägersten och efter före-

ningens extra medlemsmöte i mars 2010 tillsattes en ny styrelse. Förvaltningen tog 
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under perioden emot flera klagomål från medlemmar som bland annat gällde med-

lemmarnas inflytande, i vilken lokal föreningens verksamhet ska bedrivas samt 

olika interna stridigheter. Vid granskningen av föreningen, som genomfördes med 

anledning av de inkomna klagomålen, visade det sig att verksamheten i vissa av-

seenden inte bedrevs enligt föreningens stadgar och i enlighet med stadens riktlin-

jer. Därför skedde utbetalning av bidrag till föreningen endast för första kvartalet 

2010. 

 

Föreningen bedriver nu verksamhet i lokalerna måndag-fredag. De anordnar bland 

annat allsång, matlagning med gemensamma måltider, gymnastik och hantverks-

träffar. Allsångsträffarna har mellan 10-25 deltagare och övriga aktiviteter har ca 

4-8 deltagare. Föreningen anordnar även dans med sopplunch och julmarknad. 

Föreningen hyr en lokal som har 10 rum och är 300 kvm. Lokalhyran uppgår till 

210 000 kr/år.  

 

Förvaltningens förslag: Verksamhetsbidrag om 277 500 kronor. 

Motivering: Förvaltningen gör bedömningen att Finska herrgårdens klubb i sam-

band med ansökan för 2011 har kompletterat med efterfrågade dokument och har 

svarat på de frågor som förvaltningen har haft kring föreningens verksamhet. För 

att ge föreningen möjlighet att bedriva och utveckla en väl fungerande verksamhet 

för finsktalande äldre inom staden föreslås att föreningen beviljas verksamhetsbi-

drag för 2011. Förvaltningen kommer under 2011 att genomföra särskild uppfölj-

ning av Finska herrgårdens klubb.  

 

Äldreförvaltningens bedömning är att lokalen är mycket stor för föreningens pla-

nerade verksamhet. En effektivisering av lokalutnyttjandet skulle kunna sänka 

hyreskostnaden. Förvaltningen uppmanar föreningen att minska kostnaden för 

hyra för att därmed frigöra resurser till aktiviteter som direkt vänder sig till stadens 

äldre.  

 

 

Finska pensionärernas dagcenter i Stockholm 

Ansökan: 560 000 kronor 

Finska pensionärernas dagcenter i Stockholm bildades i juli 2010 av tidigare med-

lemmar i Finska herrgårdens klubb. I ansökan för 2011 anger Finska pensionärer-

nas dagcenter i Stockholm att de nu har ca 120 medlemmar varav ca 90-100 är 

boende i Stockholms stad. De bedriver verksamhet i lokalerna dagtid måndag-

fredag. De anordnar bland annat allsång, qigong, bokklubb, dans och målning. 

Föreningen bedömer att 50-60 personer inom målgruppen får stöd och aktiveras 

genom verksamheten varje månad. Finska pensionärernas dagcenter i Stockolm 

bedriver sin verksamhet i lokaler som delas med SISU Seniorservice AB. Lokalen 
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är ca 240 kvadratmeter och ordinarie lokalhyra för föreningen är 300 000 kr/år. 

Föreningen planerar för att hyra ut lokalen till andra föreningar för mötesverksam-

het mm och de kommer därigenom att få hyresintäkter för detta.  

 

Äldrenämnden beviljade föreningen ett bidrag om 50 000 kronor för verksamheten 

under november-december 2010. 

 

Förvaltningens förslag: Projektbidrag om 277 500 kronor. 

Motivering: För att ge verksamheten möjlighet att utveckla en väl fungerande 

verksamhet för finsktalande äldre inom staden föreslås att föreningen beviljas ett 

projektbidrag/introduktionsbidrag för 2011.  

 

Äldreförvaltningens bedömning är att lokalen är mycket stor för föreningens pla-

nerade verksamhet. En effektivisering av lokalutnyttjandet skulle kunna sänka 

hyreskostnaden. Förvaltningen uppmanar föreningen att minska kostnaden för 

hyra för att därmed frigöra resurser till aktiviteter som direkt vänder sig till stadens 

äldre.  

 

 

Frivillig väntjänst 

Ansökan: 450 000 kronor. 

 

Föreningen Frivillig väntjänst har kontakt med 350 äldre från Stockholms stad. 

Föreningen bedriver kontaktverksamhet för äldre, ensamma och personer med 

funktionshinder som behöver hjälp vid läkar- och sjukhusbesök och andra ären-

den, promenader eller besöker någon i hemmet för en pratstund mm. Verksamhe-

ten är en avlastning för anhöriga genom att fungera som ledsagare och medmänni-

skor i olika vardagssituationer. Verksamheten sker genom frivilliginsatser från 

volontärer som föreningen rekryterar och utbildar. Många äldre har en fortlöpande 

kontakt med Frivillig väntjänst, vilket upplevs som en trygghetsfaktor i vardagen. 

 

Föreningen Frivillig väntjänst har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbidrag på 

376 000 kronor.  

 

För att kunna erbjuda en god verksamhet är det viktigt att koordination och sam-

ordning fungerar väl mellan volontärerna, ca 90 stycken, och de hjälpsökande. För 

att kunna göra detta har föreningen en anställd som arbetar 80 % och en volontär 

som arbetar ideellt under två dagar i veckan men som får timersättning för en dag/ 

vecka. 

Förvaltningens förslag: 347 800 kronor. 

Motivering:                     Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.    
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Frälsningsarméns öppenvård – Elisabetgården  

Ansökan: 500 000 kronor. 

 

Frälsningsarméns öppenvård – Elisabetgården har ca 1 200 kontakter/år med äldre 

stockholmare fördelade på 94 personer.  

 

Elisabetgårdens öppenvårdsverksamhet har bland annat äldre som en målgrupp.  

Äldreverksamheten omfattar hembesök, ledsagningar samt telefonsamtal och kon-

takt med mottagningsverksamheten. Elisabetgården anordnar även en rad gemen-

samhetsaktiviteter för olika målgrupper. 

 

Frälsningsarméns öppenvård – Elisabetgården - har för år 2010 beviljats ett verk-

samhetsbidrag på 350 000 kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 323 800 kronor. 

Motivering:       Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.              

 

 

Föreningen för Gemenskap och Glädje 

Ansökan: 200 000 

 

Föreningen för Gemenskap och Glädje har 33 medlemmar från Stockholms stad, 

men erbjuder även icke-medlemmar att delta i verksamheten. Föreningen har tidi-

gare ansökt om bidrag från äldrenämnden för att driva äldrecentrum i Rinkeby och 

fick då avslag med motiveringen att Äldrecentrum drivs av Rinkeby-Kista stads-

delsnämnd. Föreningen bedriver idag sin verksamhet i äldrecentrums lokaler i 

Rinkeby där de disponerar lokalen hyresfritt. Föreningen för Gemenskap och 

Glädje ingår i Rinkeby-Alliansen och Rinkeby-Kista stadsdelsnämnd beviljar även 

driftsbidrag till Rinkeby-Alliansen. I ansökan för 2011 ansöker föreningen om 

projektbidrag för att genomföra en tiodagars resa i sommar för 28 personer samt 

för övrig verksamhet med utflykter och kulturella upplevelser. I övrig bedriver 

föreningen verksamhet i form av bland annat vävstuga, snickeri, boule, promena-

der och föreläsningar. 

       

Förvaltningens förslag: Avslag. 

Motivering:    Föreningen bedriver verksamhet främst för boende inom Rinkeby-

Kista stadsdelsområde. Enligt äldrenämndens riktlinjer för stöd till frivilligorgani-

sationer beviljas bidrag för stadsövergripande frivilligt socialt arbete. Bidrag till 

frivilligorganisationer som verkar lokalt i Stockholms stad söks hos respektive 

stadsdelsnämnd.                     
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Föreningen Södergården 

Ansökan: 650 000 kronor. 

 

Föreningen Södergården bedriver hemgårdsverksamhet som vänder sig till alla 

åldersgrupper.  

 

Föreningen Södergården har 318 äldre medlemmar, och 195 av dessa kommer från 

Stockholms stad. I föreningens öppna verksamheter deltar även äldre som inte är 

medlemmar. Föreningens mest omfattande aktiviteter består av studiecirkelverk-

samhet i samarbete med studieförbundet ABF. Många medlemmar är organiserade 

i mindre grupper utifrån olika aktiviteter, t.ex. motion, dans, gymnastik, pingis, 

kortspel och hantverk m.m. som ger en bra social gemenskap. Vidare ordnar före-

ningen filmvisningar och resor. 

 

Flykting- och invandrarverksamheten syftar till att bryta isoleringen och sysslo-

lösheten för en grupp människor som befinner sig i en svår situation och som de 

har svårt att påverka. Verksamheten består av dagliga aktiviteter som svenskun-

dervisning, samhällskunskap, social träning, småhantverk samt ”öppen verksam-

het.” 

 

En viktig punkt i Södergårdens verksamhet är serveringen där alla kategorier av 

deltagare har möjlighet att träffas och umgås och samtidigt bidrar till att öka för-

ståelsen för och kunskapen om människor med olika bakgrund och från olika kul-

turer. 

 

Föreningen Södergården har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbidrag på 

320 000 kronor.  

 

Förvaltningens förslag: 296 000 kronor. 

Motivering:                     Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.                               

 

 

Föreningen Timmermansgården 

Ansökan: 120 000 kronor. 

 

Föreningen Timmermansgården bedriver hemgårdsverksamhet som vänder sig till 

alla åldersgrupper. Föreningen har totalt 158 äldre medlemmar, varav 136 med-

lemmar från Stockholms stad. Föreningen har olika studieverksamheter och öppna 

verksamheter, såsom öppen verkstad, social samvaro, bildvisningar med sam-

kväm, föredrag, måndagsträffar för äldre ensamma kvinnor, fredagsträffar med 
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musik, dans och kaffe. Vidare ordnar föreningen allsång, stick- och brodericafé 

och berättarcafé. Föreningen bedriver även kontaktverksamhet för äldre ensamma 

och sjuka personer. 

 

Föreningen Timmermansgården har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbidrag på 

85 000 kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 78 600 kronor. 

Motivering:                     Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.                               

 

 

Grekiska Kapi Föreningen 

Ansökan: 300 000 kronor 

 

Grekiska Kapi Föreningen har totalt 182 medlemmar, varav 156 äldre medlemmar 

från Stockholms stad. Målet med verksamheten är att bryta isoleringen hos de äld-

re, aktivera dem och erbjuda en gemenskap, ge förebyggande hälsovård, sjukgym-

nastik och avslappning, hjälp med svenskan och myndighetskontakter samt över-

sättningar. Föreningen anordnar kurser i matlagning, måleri, sykurs, dans, gym-

nastik, körsång, föreläsningar, studiebesök och utflykter. Föreningen bedriver ock-

så uppsökande verksamhet, besöker äldre personer som inte kan besöka lokalen i 

deras bostad eller på servicehus. Verksamheten har sina lokaler i Äldrecentrum i 

Rinkeby, där lokalerna disponeras hyresfritt.         

 

Grekiska Kapi Föreningen har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbidrag på 

260 000 kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 240 500  kronor. 

Motivering:                    Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.  

 

 

Iranska Pensionärs- och äldreföreningen i Stockholm (IPFS) 

Ansökan: 420 000 kronor. 

 

Iranska Pensionärs- och äldreföreningen i Stockholm (IPFS) har totalt 440 med-

lemmar, varav 340 äldre medlemmar från Stockholms stad. Föreningen avser att 

utveckla föreningslokalen till en mötesplats för social samvaro och olika aktivite-

ter för äldre iranier i Stockholm och därigenom bryta ensamheten och isoleringen 

bland de äldre. Föreningen anordnar studiecirklar i samarbete med ABF i bl. a. 

historia, samhällskunskap, persisk litteratur, poesi, hälsa, föreningskunskap och 

datakunskap. Vidare ordnar föreningen föreläsningar, friskvårdsmöten, matlag-
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ning, utflykter, studiebesök och erbjuder stöd till medlemmar om nya regler och 

lagar. Föreningen har samarbete med projektet SAMSOL i Rinkeby-Kista.   

 

Iranska Pensionärs- och äldreföreningen i Stockholm (IPFS) har för år 2010 bevil-

jats ett bidrag på 200 000 kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 185 000 kronor. 

Motivering:                     Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.          

 

 

Judiska Församlingen i Stockholm 

Ansökan: 890 000 kronor. 

 

Judiska Församlingen i Stockholm har totalt 4 402 medlemmar, varav 2 619 äldre 

medlemmar från Stockholms stad. Församlingen bedriver en omfattande verksam-

het med social inriktning för att stärka och utveckla individens livssituation genom 

att utöka de sociala nätverken, medverka till att de äldre kan leva ett så aktivt liv 

som möjligt och ta del av samhällsutbudet. 

Församlingen bedriver uppsökande verksamhet bland äldre. Många äldre lever 

ensamma och har inga anhöriga, de blir alltmer isolerade då många ”tappar” det 

svenska språket och känner ett växande behov av trygghet och tillhörighet till den 

egna gruppen. Även bland gruppen yngre äldre ökar behoven av olika stöd och 

rådinsatser. Café 84 håller öppet en dag i veckan och där ordnas bl.a. föredrag, 

musik och firanden av olika högtidsdagar samt psykosociala insatser i form av 

stöd och samtal. 

 

Församlingens kuratorer hjälper, förutom med traditionellt råd- och stödarbete, i 

huvudsak äldre att etablera och utveckla kontakter med myndigheter och särskilt 

socialtjänst och äldreomsorg och föra deras talan.  

 

Församlingen erbjuder att leverera koshermat till medlemmar. Verksamheten sker 

i stor utsträckning genom volontärer och bidrar till ökad livskvalitet för de äldre. 

Förvaltningen kommer att ta kontakt med Judiska församlingen i Stockholm för att 

diskutera om det bidrag som beviljas av nämnden fortsättningsvis kommer att 

kunna omfatta denna verksamhet. 

 

För att få kontinuitet och trygghet för de äldre, främst personer med olika rörelse-

hinder, får de regelbundna besök i hemmet och kan därmed behålla kontakten med 

traditioner och kultur. 

 



SID 10 (20) 

 

106 64 Stockholm. Swedenborgsgatan 20 A 

 

 www.stockholm.se 
 

 

Sommaren 2011 kommer Judiska församlingen även att starta en ny verksamhet 

för äldre på Glämsta judiska sommarläger på Barnens ö. Under 2 perioder á 8 da-

gar (med 15 personer i varje period) kommer multisjuka äldre med omfattande 

psykiska och fysiska funktionshinder att delta i bland annat föreläsningar, semina-

rier och utflykter. 

 

Judiska Församlingen har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbidrag på 624 000 

kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 577 200 kronor. 

Motivering:                    Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.            

 

Kongoföreningen 

Ansökan: 166 400 

 

Kongoföreningens äldresektion har totalt 54 äldre medlemmar från Stockholms 

stad. 

 

Föreningen avser att utveckla föreningslokalen till en mötesplats för att bryta en-

samheten och isoleringen för kongoleser i Stockholm, öka äldre medlemmars kun-

skap om lagar och regler om äldreomsorg och övrigt i samhället, förbättra hälsa 

och kost. Detta kommer att ske med umgängeskvällar, friskvårdspromenader, stu-

diebesök, utflykter, kulturella aktiviteter och social hjälp.  

 

Kongoföreningen har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbidrag på 50 000 kro-

nor. 

 

Förvaltningens förslag: 46 300 kronor 

Motivering:                    Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.           

                  

 

Kurdiska Center för äldre och handikappade 

Ansökan: 944 198 kronor. 

 

Kurdiska Center för äldre och handikappade har totalt 298 medlemmar, varav 286 

äldre medlemmar är från Stockholms stad. Föreningen bedriver stöd till äldre ge-

nom kurser i svenska, datakunskap, engelska, kurdiska på latinalfabetet, samhälls-

kunskap, textilarbete, bokläsning, hälsoseminarier i samarbete med hälso- och 

sjukvården, seminarier om historia, kultur och juridik, seminarium om demokrati 

och välfärd samt läkarseminarier inom sjukvård för äldre. Vidare ordnar förening-
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en filmvisning, utflykter och firande av nationella och internationella höstidsdagar. 

Föreningen avser utöka samarbetet med andra pensionärsföreningar och invand-

rarföreningar för att lära sig svenska språket. 

Kurdiska Center för äldre och handikappade har för år 2010 beviljats ett verksam-

hetsbidrag på 320 000 kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 296 000 kronor. 

Motivering:                     Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.          

 

 

Lettiska pensionärsföreningen APRUPE 

Ansökan: 5 000 kronor. 

 

Lettiska pensionärsföreningen APRUPE har totalt 58 medlemmar från Stockholms 

stad. Föreningen anordnar sammankomster, gymnastikgrupp, kulturell verksamhet 

och utflykter. Föreningen bedriver kontaktverksamhet genom telefonsamtal till 

äldre sjuka och ensamma medlemmar. Föreningen ger ut ett informationsblad två 

gånger per år. 

 

Lettiska pensionärsföreningen APRUPE har för år 2010 beviljats ett verksamhets-

bidrag på 5 000 kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 4 600 kronor. 

Motivering:                     Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.                               

 

Mäster Olofsgården 

Ansökan: 280 000 kronor. 

 

Mäster Olofsgården har ca 865 äldre från Stockholms stad. Mäster Olofsgården 

bedriver hemgårdsverksamhet som vänder sig till alla åldersgrupper. Verksamhe-

ten fungerar som en social mötesplats för samverkan och integration mellan olika 

grupper i samhället. 

 

För äldre bedriver man verksamhet som hantverk, möbeltapetsering, sömnad, stu-

diecirklar, föreläsningar, stadsvandringar för nya och gamla svenskar, samverkan 

med pensionärsföreningar på Järvafältet och gemensamma utflykter. Föreningen 

planerar att integrera pensionärer i fritidshem. 

 

Mäster Olofsgården har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbidrag på 190 000 

kronor.  
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Förvaltningens förslag: 175 800 kronor. 

Motivering:                     Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.                               

 

Polska Seniorklubben 

Ansökan: 660 000 kronor. 

 

Polska Seniorklubben har totalt 200 medlemmar, varav 73 äldre medlemmar från 

Stockholms stad. Målet för verksamheten är att motverka äldre personers sociala 

isolering och erbjuda olika aktiviteter för personer som av olika anledningar inte 

tillräckligt behärskar svenska språket. 

 

Seniorklubben anordnar daglig verksamhet som omfattar olika aktiviteter formade 

enligt de äldres behov och intressen, exempelvis studiecirklar i olika ämnen, ut-

flykter, studiebesök, kulturella arrangemang, integrationsfrämjande insatser och 

hälsofrämjande aktiviteter etc.  

 

Seniorklubben fortsätter att bedriva uppsökande verksamhet och socialstödsverk-

samhet som bidrar till social trygghet för medlemmarna – möjligheten till språk-

hjälp i nödsituation, komplement till stadens funktion av jourhavande medmänni-

ska fast på polska, individuella samtalsbesök eller telefonsamtal, uppsökande av 

äldre personer som inte hör av sig och telefonjour. Föreningen erbjuder rådgiv-

ning, handledning och personligt ombud vid kontakter med myndigheter, huvud-

sakligen angående äldreomsorg, socialtjänst, sjukvård och försäkringskassa mm. 

 

Polska Seniorklubben har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbidrag på 555 000 

kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 513 400 kronor. 

Motivering: Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.                                     

 

 

PRO dagfolkhögskolas vänförening i Stockholm  

Ansökan: Ej specificerat  

PRO dagfolkhögskolas vänförening bedriver cirkelverksamhet i engelska, littera-

tur och linedance mm. Föreningen arrangerar även utflykter och studieresor. Målet 

med verksamheten är att skapa möjlighet för deltagarna att fortsätta träffa sina 

tidigare studiekamparter från PROs dagfolkhögskola. Föreningen vill även erbjuda 

på underhållning och föreläsningar vid månadsmötena (8 per år).    
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Förvaltningens förslag: Avslag  

Motivering:      Enligt äldrenämndens riktlinjer för föreningsbidrag kan bidrag 

beviljas föreningar som bedriver stadsövergripande frivilligt socialt arbete för äld-

re i enlighet med inriktningen i Socialtjänstlagen (SOL) och/eller Lagen om Stöd 

och Service till vissa funktionshindrade (LSS). Bidragen får inte användas till ren 

fritids- eller hobbyverksamhet. Förvaltningen gör bedömningen att föreningen 

bedriver fritidsverksamhet och att det inte framgår hur verksamheten skulle ut-

vecklas eller erbjuda övrig verksamhet om föreningen beviljades bidrag från äld-

renämnden.    

  

 

PRO:s Samorganisation i Stockholm 

Ansökan: 950 000 kronor. 

 

PRO:s Samorganisation i Stockholm har totalt 20 204 medlemmar, varav 20 160 

från Stockholms stad. Organisationen består av 55 lokala PRO-föreningar inom 

Pensionärernas Riksorganisation med verksamhet inom Stockholms stad. Samor-

ganisationen har till uppgift att samordna och tillvarata de anslutna föreningarnas 

intressen, stödja de lokala föreningarna och svara för vidareutbildning av förtroen-

devalda samt anordna konferenser och kurser för att utveckla de lokala förening-

arnas verksamhet.  

 

Föreningarnas syfte är att aktivera medlemmar och andra äldre att vidmakthålla 

sin psykiska och fysiska vigör. Det är i de lokala föreningarna arbetet sker när det 

gäller att bryta människors isolering och ensamhet. Lokalföreningarna ansöker om 

bidrag till sin verksamhet hos respektive stadsdelsnämnd. 

 

PRO:s Samorganisation i Stockholm har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbi-

drag på 823 200 kronor.  

 

Förvaltningens förslag: 806 400 kronor. 

Motivering:  Bidraget har beräknats utifrån antalet stockholmsmedlemmar och       

40 kronor per medlem. Bidraget ska täcka alla slags kostnader för verksamheten. 

Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.     

                          

 

Rumänska Seniorklubben Doina 

Ansökan: 120 000 kronor. 

 

Rumänska Seniorklubben Doina har totalt 54 äldre medlemmar, alla från Stock-

holms stad. Föreningens syfte är att främja olika aktiviteter bland medlemmarna 
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och stimulera social samvaro. Föreningen anordnar kulturella träffar, studiecirklar, 

kurser i svenska, handarbete och motion, teaterbesök, filmvisning, utflykter och 

studiebesök. Seniorklubben samverkar med och har haft gemensamma aktiviteter 

med svenska pensionärer inom PRO. 

 

Rumänska Seniorklubben Doina har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbidrag på 

120 000 kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 111 000 kronor. 

Motivering:                     Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.            

 

 

Silver Kai – Japanska Äldreföreningen 

Ansökan: 194 200 kronor. 

 

Silver Kai – Japanska Äldreföreningen har totalt 112 äldre medlemmar, varav 90 

från Stockholms stad. Föreningen bildades den 1 juni 2006 med syfte att hjälpa de 

äldre invånare av japansk härkomst som bor i Stockholm. Målet för verksamheten 

är att utgöra en resurs i japanska äldrefrågor, ett komplement till samhällets vård 

och behandling samt erbjuda alternativ verksamhet så att målgruppen aktiveras 

och inte blir isolerad, får den vård de behöver och inte hamnar utanför samhället. 

 

Föreningen planerar att ha daglig verksamhet med rådgivning och hjälp till äldre 

personer, telefonjour, trygghetsringningar, uppsökande verksamhet och hembesök, 

jourpatrull, kontakter med myndigheter, vård- och omsorg, socialtjänst m.m. Före-

ningen planerar vidare sammankomster med föredrag, föreläsningar, samhällsin-

formation, datakurser, studiecirklar i olika ämnen, friskvård med olika aktiviteter, 

kultur- och andra evenemang samt utflykter. 

 

Silver Kai – Japanska Äldreföreningen har för 2010 beviljats ett verksamhetsbi-

drag på 155 000 kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 143 400 kronor. 

Motivering:                    Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.          

 

 

Spånga Blåbandsförening 

Ansökan: 450 000 kronor. 

 

Spånga Blåbandsförening har totalt ca 271 medlemmar, varav 184 äldre från 

Stockholms stad. Föreningen vill skapa en dagcenterverksamhet som är öppen för 



SID 15 (20) 

 

106 64 Stockholm. Swedenborgsgatan 20 A 

 

 www.stockholm.se 
 

 

alla äldre oavsett etniskt ursprung. Verksamhetens syfte är att integrera människor 

med olika etniska bakgrunder och därmed förebygga rasism, åstadkomma delak-

tighet och gemenskap och motverka utanförskap och isolering för äldre och andra 

med särskilt behov av gemenskap. Genom att föreningen har lokaler i såväl Skär-

holmen som Tensta har man möjlighet att nå en större målgrupp av äldre i Stock-

holm.  

 

Verksamheten bygger på dagliga aktiviteter som bak- och matlagningskurser med 

näringslära kombinerat med besök i livsmedelsaffär och svenskträning, orienter-

ingskurser i svenska och svenskt samhällsliv, träffpunkt med hälsoinformation, 

friskvård och motion, sy- och vävstuga med hantverksarbete, utflykter och studie-

besök. Verksamheterna ska ledas av pensionärer som är medlemmar i föreningen. 

Vidare ordnar föreningen rådgivning på arabiska, spanska, tigrinja med flera 

språk. 

 

Föreningen framhåller att det finns ett stort behov av verksamheter på dagtid för 

äldre människor med rötter utanför Sverige och för äldre som idag inte längre har 

anknytning till arbetslivet. Stadsdelsnämnderna hänvisar idag många till förening-

ens verksamhet då man bedömer att det finns behov av verksamhet även för äldre 

som inte har ett alltför stort vårdbehov.  

 

Spånga Blåbandsförening har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbidrag på  

305 000 kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 282 100 kronor. 

Motivering: Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.            

 

 

Stockholms distrikt av Riksförbundet Pensionärsgemenskap (RPG) 

Ansökan: 210 000 kronor. 

 

Stockholms distrikt av Riksförbundet Pensionärsgemenskap (RPG) har totalt  

1 516 medlemmar, varav 1 200 äldre från Stockholms stad. Inom Stockholms stad 

finns 18 lokalföreningar som bedriver verksamhet. Distriktets verksamhet syftar 

till berikande aktiviteter, förmedling av samhällsinformation, intressebevakning 

samt opinionsbildning i frågor som rör äldre personers levnadsvillkor och livskva-

litet. Varje förening kontaktas och stöds i medlemsrekryteringen. Distriktet bedri-

ver konferenser och kurser samt genomför rekreationsresor. Föreningen verkar för 

att rekrytera fler män till organisationen och att kvinnor åtar sig ledaruppdrag samt 

uppmärksammar äldre invandrares behov av gemenskap. 
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Lokalföreningarna ansöker om bidrag till sin verksamhet hos respektive stadsdels-

nämnd. 

 

Stockholms distrikt av Riksförbundet Pensionärsgemenskap (RPG) har för år 2010 

beviljats ett verksamhetsbidrag på 48 000 kronor.  

 

Förvaltningens förslag: 48 000 kronor. 

Motivering: Bidraget har beräknats utifrån antalet stockholmsmedlemmar och 40 

kronor per medlem. Bidraget ska täcka alla slags kostnader för verksamheten. 

Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.     

 

 

Sveriges Pensionärsförbund SPF, Stockholmsdistriktet 

Ansökan: 1 000 000 kronor. 

 

Sveriges Pensionärsförbund SPF, Stockholmsdistriktet har totalt 48 399 medlem-

mar, varav 17 719 från Stockholms stad. Förbundet är en länsorganisation med 77 

lokalföreningar i Stockholms län, varav 36 finns i Stockholms stad.  

Pensionärsförbundets Stockholmsdistrikt främsta uppgift är att samordna verk-

samheten för distriktets föreningar samt och ge service samt bistå med rådgivning 

till dessa. Förbundet främjar även studieverksamhet, kulturell verksamhet samt 

arrangerar temadagar. För att utveckla den lokala föreningsverksamheten anordnas 

utbildningar för bland annat funktionärer och ledamöter i stadsdelsnämndernas 

pensionärsråd. Förbundet verkar för att skapa fler mötesplatser för att bryta isole-

ringen bland äldre och utveckla verksamheten ”Äldre hjälper äldre”, t.ex. väntjänst 

och trygghetsringningar.  

 

Lokalföreningarna ansöker om bidrag till sin verksamhet hos respektive stadsdels-

nämnd. 

 

Sveriges Pensionärsförbund SPF, Stockholmsdistriktet, har för år 2010 beviljats 

ett verksamhetsbidrag om 733 100 kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 708 800 kronor. 

Motivering: Bidraget har beräknats utifrån antalet stockholmsmedlemmar och 40 

kronor per medlem. Bidraget ska täcka alla slags kostnader för verksamheten. 

Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.     
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Sveriges Pensionärers Riksförbund, SPRF, Avdelning 13 Stockholm 

Ansökan: 150 000 kronor. 

 

Sveriges Pensionärers Riksförbund, SPRF, Avdelning 13 Stockholm 

har totalt 4 632 medlemmar, varav 2 711 från Stockholms stad. SPRF:s mål är att 

främja medlemmars aktiviteter inom kultur- och fritidsverksamhet samt folk-

hälsoverksamhet och att minska ensamheten som många medlemmar lider av. Fö-

reningen arbetar med att skapa opinion kring och aktivt arbeta för pensionärers 

rättigheter. SPRF arbetar för att samverka med andra pensionärsorganisationer. 

 

SPRF anordnar månadsträffar med information om förbundets och avdelningens 

verksamhet samt underhållning. Aktiviteter sker genom studiebesök, linedance, 

boule, simning, promenader i Stockholms omgivningar, resor, studiecirklar i bl.a. 

konst och litteratur, bridge, PEG dvs. pensionärsekonomiska gruppen (arbetar med 

angelägna frågor rörande pensionärers ekonomi), De Äldres Rätt (stöd till med-

lemmar i kontakter med äldreomsorgen t.ex. med biståndshandläggare) och sam-

arbete med Polska Seniorklubben. 

 

Sveriges Pensionärers Riksförbund, SPRF, Avdelning 13 Stockholm 

har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbidrag på 30 000 kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 27 800 kronor. 

Motivering:                     Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.            

 

 

Syriska föreningen i Stockholm 

Ansökan: 1 088 168 kronor. 

 

Syriska föreningen i Stockholm har totalt 151 medlemmar, varav 119 äldre från 

Stockholms stad. Äldreverksamheten, ÄLFA, har som mål att bryta de äldres iso-

lering och bidra till att främja integrationen i det svenska samhället, öka kunska-

perna om rättigheter och skyldigheter i äldrefrågor, förbättra hälsa, livskvalitet och 

främja en bättre social miljö samt förbättra kontakterna med stadsdelar, pensio-

närsföreningar m.m. Föreningen bedriver öppen verksamhet dagtid, anordnar 

sammankomster och möten, kulturella aktiviteter, fester och högtidsfirande, före-

läsningar, seminarier, kurser, utflykter och resor m.m. Föreningen anordnar aktivi-

teter kring hälsa och friskvård, som t.ex. vattengymnastik och promenader. Syris-

ka föreningen bedriver även uppsökande verksamhet och har telefonjour. 

 

Föreningen samarbetar med Seniorer i samverkan på Järvafältet och med andra 

pensionärsorganisationer. 
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Syriska föreningen i Stockholm har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbidrag på 

876 000 kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 810 300 kronor. 

Motivering:                     Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.            

 

 

Ungerska Seniorklubben 

Ansökan: 305 400 kronor. 

 

Ungerska Seniorklubben har totalt 230 medlemmar, varav 82 äldre från Stock-

holms stad. Verksamheten syftar till att hjälpa äldre personer av ungerskt ursprung 

med bristande språkkunskaper att bryta isoleringen och skapa nätverk samt stimu-

lera deras mentala, fysiska och sociala hälsa genom olika program och aktiviteter. 

Seniorklubben bedriver dagverksamhet med olika aktiviteter: svenskundervisning, 

friskvård, kostrådgivning, sjukgymnastik, minnesträning, filmklubb, musik, före-

läsningar, utflykter och studiebesök. Seniorklubben hjälper även till vid myndig-

hets- och sjukvårdskontakter m.m. och försöker bygga upp ett nätverk av ungersk-

talande läkare. Seniorklubben samarbetar med andra äldreorganisationer. 

 

Ungerska Seniorklubben har för år 2010 beviljats ett verksamhetsbidrag på  

270 000 kronor. 

 

Förvaltningens förslag: 249 800 kronor. 

Motivering:                     Verksamheten har ett likartat innehåll som tidigare år.      

 

 

NAV (Nätverket för afrikaner i Vantör) 

Ansökan: 315 000 kronor. 

 

NAV har 110 medlemmar över 65 år som är från Stockholms stad. NAV beviljades 

2008 ett ekonomiskt projektbidrag om 700 000 kronor för att starta ett dagcenter 

för äldre afrikaner fr.o.m. 1 november 2008 t.o.m. 30 november 2009. Föreningen 

beviljades sedan fortsatt projektbidrag om 600 000 kronor för år två i projektet 

(perioden 1 december 2009 t.o.m. den 30 november 2010). 

Syftet och målet med ett öppet dagcenter för äldre afrikaner är att det bidrar till att 

äldre träffas, umgås och får information och kunskap om olika frågor, hjälpa och 

stödja målgruppen i det vardagliga livet och därigenom höja livskvaliteten. Ett 

starkt dagcenter kan i mycket hög grad förbättra och främja målgruppens möjlig-
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heter till inflytande och delaktighet. NAV har 13 medlemsorganisationer för afri-

kaner. 

 

Under 2010 har dagcentret hållit öppet kl 10.00 – 22.00 varje dag och erbjuder där 

olika aktiviteter och social gemenskap, så som bland annat seniordatakurser, 

språkträning, stöd och rådgivning, firande av högtider, informationstillfällen om 

förebyggande hälsovård och seminarier. NAV söker för 2011 om verksamhetsbi-

drag för att driva och vidareutveckla det öppna dagcentret och planerar för att er-

bjuda liknande aktivitetsutbud som under 2010 samt även bland annat hembesök 

och fysisk aktivitet så som gympa och simning.   

 

Förvaltningens förslag:  277 500 kronor. 

Motivering:                     Äldreförvaltningen anser att de aktiviteter och insatser 

som ingår i föreningens verksamhet kompletterar kommunens egna verksamheter. 

Likaså anser förvaltningen att dagcentret är viktigt och värdefullt för äldre afrika-

ner och föreslår att NAV beviljas verksamhetsbidrag för 2011.  

 

 

Sociala Missionen 

Ansökan: 300 000 kronor. 

 

Sociala Missionens verksamhet för äldre har varje år kontakt med ca 75 personer 

som får många olika typer av insatser. Föreningens huvuduppgift är att utifrån en 

kristen och humanistisk människosyn aktivt verka för och stödja äldre människor 

från fd Jugoslavien i utsatta situationer som har kommit till Sverige antingen som 

flyktingar och/eller som arbetskraftsinvandring. Gemensamt för målgruppen är 

dålig ekonomi, språksvårigheter, dålig hälsa, dåligt nätverk i det svenska samhäl-

let. Anhöriga till ovanstående omfattas också av stödinsatserna.  

 

Arbetet består av individuella rådgivande och konsultativa insatser för att äldre ska 

hitta vägar för att lösa sina problem. Sociala Missionen erbjuder kvalificerat soci-

alt arbete på de äldres eget språk med en kombination av psykosocialt stöd och 

socialjuridisk rådgivning. Föreningen fungerar som samtalskontakt, stödperson, 

ombud och samordnare till den hjälpsökande i relation till t.ex. socialtjänst, häl-

so/sjukvård, äldreomsorg, försäkringskassan och färdtjänst m.m. 

 

Socialtjänst- och arbetsmarknadsnämnden har under flera års tid betalat verksam-

hetsbidrag till Sociala Missionen, där även medel för äldreverksamheten för per-

soner från fd Jugoslavien har ingått.  

 

Sociala missionen har för år 2010 beviljats ett projektbidrag på 200 000 kronor. 
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Förvaltningens förslag: 185 000 kronor. 

Motivering:                     Detta är andra gången som Sociala Missionen söker me-

del från äldrenämnden. Eftersom föreningen sökte bidrag från nämnden första 

gången för 2010 beviljade nämnden då ett projektbidrag. Tidigare år har Sociala 

Missionen erhållit verksamhetsbidrag från socialtjänst- och arbetsmarknadsnämn-

den. Verksamhetsbidraget har då även innehållit medel för insatser för äldre per-

soner från fd Jugoslavien.  

 

Målgruppen är idag pensionsmässiga, vilket gör att socialtjänst- och arbetsmark-

nadsnämnden inte beviljar verksamhetsbidrag sedan 2010 för denna målgrupp. 

 

Många inom målgruppen har flyktingbakgrund. Detta i kombination med ett natur-

ligt åldrande gör att det behövs mycket insatser för att dessa personer ska kunna 

leva ett värdigt liv.  

 

Efter kontakt med socialtjänst- och arbetsmarknadsförvaltningen kan konstateras 

att Sociala Missionens gör ett gott arbete för att hjälpa och stödja äldre personer 

från fd Jugoslavien. 

 

Äldreförvaltningens uppfattning är att denna verksamhet är ett komplement till 

stadens egna verksamheter och gör nytta för målgruppen. Äldreförvaltningen före-

slår att äldrenämnden beviljar verksamhetsbidrag för 2011 till Sociala Missionen. 

 

 

Äldre Iraniers aktivitet i Husby 

Ansökan:175 000  

Äldre Iraniers aktivitet i Husby har totalt 128 medlemmar vara 105 är boende i 

Stockholms stad. Föreningen bedriver verksamhet för äldre Iranier med bland an-

nat social samvaro, fysisk aktivitet, sång och musik 2-3 gånger /veckan. Verksam-

heten bedrivs i Husby-Alliansens lokaler och Rinkeby-Kista stadsdelsnämnd ger 

driftsbidrag samt bidrag till hyran till Husby-Alliansen.  

 

Förvaltningens förslag: Avslag.  

Motivering: Föreningen bedriver verksamhet främst för boende inom Rinkeby-

Kista stadsdelsområde. Enligt äldrenämndens riktlinjer för stöd till frivilligorgani-

sationer beviljas bidrag för stadsövergripande frivilligt socialt arbete. Bidrag till 

frivilligorganisationer som verkar lokalt i Stockholms stad söks hos respektive 

stadsdelsnämnd.                     

 


