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Uppfslining inom aldreomsorgen i Stockholm

Inledning

Pé dldreforvaltningen pagar utvecklingsarbete inom bade verksamhet och organi-
sation. Inom ramen for detta utvecklingsarbete kommer dldreforvaltningen prova
en modell for uppfoljning av verksamheterna inom dldreomsorgen for att se om
processen kan effektiviseras genom att samordning av dldreforvaltningens avdel-
ningar okar.

Férdjupad uppféljning

Aldreférvaltningen planerar att under forsta delen av september genomfdra en
fordjupad, det vill sdga en uppfoljning som gors samtidigt pa ett antal enheter i
staden som bedriver vard- och omsorgsboende for personer med demenssjukdom.

Uppfoljningarna kommer att pagé under samma dag pa ett storre antal enheter och
personal fran hela dldreforvaltningen kommer att medverka med forberedelser,
genomforande av uppfoljningen och analys av resultaten. Det omrdde som kom-
mer att belysas vid detta tillfdlle 4&r mat- och maltidssituationen for dldre som bor
pa vard- och omsorgsboende med inriktning mot demens.

Urval

For att en jimforelse av hur mat- och méltidssituationen ska kunna goras over sta-
den kommer boendeenheter i olika stadsdelar och med olika driftsform att véljas
ut for uppfoljningarna.

Férberedelser

Information om uppfoljningsdagen kommer att ges 8 juni till personal inom dldre-
forvaltningen och information till dem som ska genomfora uppfoljningen kommer
att ske under augusti da de fir en genomgéng av de fragestillningar som ska bely-
sas och hur observationsschemat ser ut och fungerar. Det finns dven ett antal fra-
gor som ar viktiga att tanka pa vid deltagande observationer och hur avrapporte-
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ringen av uppfoljningen ska ske. En pilotstudie, i en av stadens kranskommuner,
kommer att genomforas for att testa fragestéllningarna.

Genomférande

Uppfdljningen kommer att genomforas av personal fran alla avdelningar inom
dldreforvaltningen, under en och samma dag, genom att ett standardiserat frage-
formular fylls 1 av personalen fran dldreforvaltningen.

Resultaten
Resultaten fran uppfoljningen sammanstélls och analyseras och resultaten kommer
att ligga till grund for hur avtal med enheter och foretag kan behdva utvecklas och

vilka utbildnings- och utvecklingsinsatser som behovs for att ge snabba och goda
effekter for de éldre.
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