FARSTA STADSDELSFORVALTNING TJANSTEUTLATANDE

DNR 504-439/2007

AVDELNINGEN FOR ALDREOMSORG

2007-08-07

Handlaggare: Birgitta Livgard Andersson

Telefon: 08-508 18 224
Till
Farsta stadsdelsnamnd
2007-08-23

Ansodkan till linsstyrelsen om stimulansbidrag till
projektet Forstdarkt stod till anhoriga som vardar
och hjilper ndrstaende, ar 2.

Forslag till beslut

1. Stadsdelsnamnden ger férvaltningen i uppdrag attdrsstyrelsen anséka om
fortsatta stimulansbidrag till projektet Forstaskdd till anhoriga som vardar och
hjalper narstdende 65 ar och darover, ar 2.

2. Namnden ger forvaltningen i uppdrag att i sambaed denna ansdkan aven lamna
in tillaggsansdkan avseende ett databaserat ashidgigAction.

3. Namnden lagger férvaltningens delrapport avseefé dilaga) till handlingarna.

4. Omedelbar justering.

Ulla Thorslund
stadsdelsdirektor Annica Dominius
avdelningschef

Sammanfattning

Lansstyrelsen beviljade i september 2006 Farstisdeédsnamnd stimulansmedel for ett ar
till projektet Forstarkt stod till anhoriga som vardar och hjalpedrstdendeMedlen
anvands enligt inlamnad tvaarsplan i forsta hahdgpbyggnaden av infrastruktur for att
varaktigt starka anhorigstodet. Planeringen favarir att fortsatta uppbyggnaden av
anhorigstddet samt att starta Action, ett datalaa$€rstod till &ldre och deras anhériga
for okad kvalitet i det dagliga livet.
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Bakgrund

Lansstyrelsen beviljade i september 2006 Farstisdeédsnamnd stimulansmedel for ett ar
till Forstarkt stod till anhoriga som vardar ocllper narstaende. Stimulansbidraget ska
anvandas till att utveckla varaktiga former forsafirka anhorigstddet. Medlen ska
anvandas enligt inlamnad tvaarsplan och i forstallenvandas till uppbyggnaden av
infrastruktur for anhorigstod. Lansstyrelsen bewvilinedel for ett ar i taget. Ansokan for
ar 2 har skickats till lansstyrelsen den 31 ju@2@ch behandlas pa férsta namndmaotet
den 23 augusti.

Under det forsta halvaret (se delrappbitaga 3 har projektledaren arbetat med
information om projektet, startat foredrag i oléanen, haft anhdrigcirkel i samarbete
med Roda korset och startat informationstraffaaf@inoriga vars narstaende flyttat in pa
Farsta sjukhem. Under de forsta sex manaderna3d&aarihorigvardare deltagit i de
aktiviteterna. Under andra halvaret 2007 kommesqeal inom hemtjanst att utbildas for
att hoja kvaliteten pa avlosning i hemmet. Den Ggpade verksamheten for de 75-
aringar som inte ar aktuella inom aldreomsorgenrkematt paborjas under hosten.

Forvaltningens forslag

Planeringen for ar tva ar att fortsatta uppbyggnaaeanhorigstodet enligt inlamnad
plan. Nasta steg ar att — under forutsattningwath dillaggsansokan beviljas — starta
Action. Action ar ett databaserat IT-stdd till @dvch deras anhoriga for 6kad kvalitet i
det dagliga livet. Tjansten ar en modell som bygigepartnerskap och samverkan med
anhorigvardaren. Med Action kan aldre i behov av\@ch omsorg och deras anhdériga fa
en 0kad autonomi. Action kan ses som ett kompletiledivriga insatser vilket skulle ge
stdrre mojlighet att kunna varda hemma, forlangarliwendet i det egna hemmet,
underlatta och mojliggéra egenvarden, minska vacti-omsorgsinsatserna, framja
sociala kontakter och bidra till att ensamhet @thering bryts samt att underlatta
narstdendeinsatserna.

Bilagor
1. Budget ar2
2. Tillagg till ansékan om stimulansbidrag
3. Inlamnad delrapport 6 manader



