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Sammanfattning 
Socialdemokratiska gruppen i Farsta stadsdelsnämnd framlade vid nämndens sammanträ-
de 2007-04-19 en skrivelse om folkhälsa och förebyggande arbete. I skrivelsen föreslås att 
ett seminarium anordnas om hur hälsoläget ser ut i stadsdelsnämndsområdet samt vilka 
sociala problem som finns, detta i syfte att minska ohälsan och öka tryggheten. 
 
I verksamhetsplan för 2007 finns ett antal pågående uppdrag som stödjer folkhälsoarbetet. 
Förvaltningen gör bedömningen att ett seminarium i den omfattning som beskrivs i skri-
velsen inte är möjligt att genomföra under verksamhetsåret.  
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Ärendets beredning 
Svaret på skrivelsen har utarbetats inom stadsdelsdirektörens stab. 
 
Förvaltningens synpunkter och förslag 
En del i förvaltningens uppdrag är, att inom sitt ansvarsområde, skapa goda förutsättning-
ar för dem som bor i Farsta att sköta och behålla sin hälsa samt att leva ett hälsosamt liv. 
Under våren 2006 antog kommunfullmäktige en plan för stadens arbete med folkhälsofrå-
gor. Denna plan avvecklades vid årsskiftet 2006/2007. I Farsta stadsdelsnämnds verksam-
hetsplan för 2007 redovisas de uppdrag som stödjer folkhälsan. Nedan följer några exem-
pel. 
 

• Utbyggnad av strandpromenad i Fagersjö. 
• Bullerdämpande åtgärder på förskolorna. 
• Arbete i förskolan kring kostens betydelse för barnens trevnad och hälsa. 
• Tvåårigt projekt för utveckling av kompetensen kring kost och hälsa inom hela 

äldreomsorgen. Projektet genomförs tillsammans med Stiftelsen Stora Sköndal. 
• I samarbete med Hökarängens närvårdcentral görs en läkemedelsgenomgång för 

samtliga boende på Edö äldreboende. 
• Gruppverksamhet för barn till föräldrar med missbruk. 
• Fältassistenterna genomför aktiviteter som syftar till att stärka och stötta unga att 

bryta självdestruktivt beteende. 
• Drogförebyggande arbete bland annat genom föräldrautbildning. 
• Ett antal trygghetsskapande och brottsförebyggande aktiviteter inom Farsta BRÅ  

som exempelvis tillsyn av tobak- och alkoholförsäljning, trygghetsvandringar 
samt fortsatt genomförande av ”Handlingsplanen för kvinnofrid”. 

 
I dagsläget gör förvaltningen bedömningen att ett seminarium i den omfattning som be-
skrivs i skrivelsen inte är möjligt att genomföra under verksamhetsåret. Under året görs 
uppföljningar av förvaltningens uppdrag på såväl enhets- som förvaltningsnivå. Dessa 
uppföljningar kan sedan ligga till grund för utveckling av uppdragen inom folkhälsoom-
rådet i kommande verksamhetsplan.   
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