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Deltagande i projektet Vi deltar i Farsta 

 
Förslag till beslut 
1. Stadsdelsnämnden uppdrar åt förvaltningen att delta i projektet ”Vi deltar i 

Farsta” som har initierats av Farsta föreningsråd.  
2. Nämndens beslut och förvaltningens tjänsteutlåtande bifogas föreningsrådets 

ansökan hos Allmänna arvsfonden om medel för projektet. 
3. Omedelbar justering. 
 
 
 
 
 
 
 
Ulla Thorslund  
stadsdelsdirektör Inger Norman   
 avdelningschef 
 
 
Sammanfattning 
Vid stadsdelsnämndens sammanträde den 25 mars återremitterades ett förslag från 
förvaltningen om medverkan i projektet ”Vi deltar i Farsta”. Projektet har initierats 
av Farsta föreningsråd och syftar till att förbättra folkhälsan bland barn och unga 
genom att utveckla möjligheterna till delaktighet och inflytande. Föreningsrådet 
planerar en projektansökan till Allmänna arvsfonden. Nämnden ville ha vissa 
klargöranden – bland annat om metoder, samarbetspartners, tidplan och urval av 
deltagande ungdomar – innan man var redo att fatta beslut. 
 
Efter förnyade kontakter med Farsta föreningsråd redovisar förvaltningen svar på 
nämndens frågor och föreslår att nämnden ger förvaltningen i uppdrag att delta i 
projektet.  
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Ärendets beredning 
Ärendet har beretts inom staben i samråd med avdelningen för barn och unga. 
 
Bakgrund 
Farsta föreningsråd har kontaktat förvaltningen om projektet ”Vi deltar i Farsta” 
(bilaga 2-3). Föreningsrådet vill i samverkan med skolor i området, Kulturskolan 
och förvaltningen bidra till att förbättra folkhälsan bland barn och unga genom att 
utveckla möjligheterna till delaktighet och inflytande. Rådet har för avsikt att söka 
medel ur Allmänna arvsfonden inom ramen för fondens särskilda satsning ”Vi 
deltar!”, som syftar till att skapa bättre möjligheter för barn och unga mellan 12 
och 25 år att påverka samhället och sin livssituation.  
 
Att bidra till att skapa trygga uppväxtvillkor i Farsta är ett av förvaltningens 
viktigaste uppdrag. Förvaltningen ställde sig därför positiv till att samverka med 
föreningsrådet. Dessutom konstaterades att delar av det planerade projektet 
sammanfaller med det arbete som förvaltningen bedriver inom ramen för 
nämndens strategi för utveckling av det förebyggande arbetet för barn och 
ungdom.1 Förvaltningens bidrag i projektet skulle därför kunna bli att dela med sig 
av resultat och erfarenheter från detta arbete. Som en konsekvens av detta föreslog 
föreningsrådet vissa ändringar i projektbeskrivningen inför nämndens behandling 
av ärendet, under avsnitten Delmål och metoder och Nyskapande. De nya 
formuleringarna redovisas i bilaga 3. 
 
Vid nämndens sammanträde den 25 mars begärde nämnden vissa klargöranden 
innan man var redo att fatta beslut. Ärendet återremitterade därför. 
 
Återremissen 
Nämnden har i sin återremiss uppdragit åt förvaltningen att återkomma med mer 
information när det gäller följande aspekter i föreningsrådets projektbeskrivning. 
 

1. Urval av deltagande ungdomar och fördelning tjejer, killar, utlandsfödda  
  

                                                 
1 Strategin för utveckling av det förebyggande arbetet utgår bland annat från en 
kartläggning av den socioekonomiska strukturen i stadsdelsområdet. Syftet med strategin 
är att långsiktigt utveckla stödinsatser för barn och ungdom på hemmaplan, att i bred 
samverkan utveckla det förebyggande arbetet inom förvaltningen och att effektivt 
använda de resurser som bidrar till att unga och deras familjer får rätt stöd i rätt tid. Några 
av de områden som förvaltningen arbetar med utifrån strategin och som sammanfaller 
med föreningsrådets projekt redovisas närmare i bilaga 1. 
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och personer med funktionsnedsättning 
2. Resultat vid projektets slut 
3. Presentation av samarbetspartners 
4. Redogörelse för arbetsmetoder 
5. Kravspecifikation för projektledaren 
6. Ansvariga för arbetet med ungdomarna, utöver projektledaren 
7. En mer detaljerad tidplan  
8. Medverkande i projektets styrgrupp 
9. Administration (förvaltningen ska inte administrera projektet) 

 
Förvaltningens synpunkter och förslag 
Efter förnyade kontakter med Farsta föreningsråd redovisar förvaltningen följande 
kompletterande information som svar på nämndens frågor. 
 

1. Ungdomar rekryteras och väljs ut utifrån eget intresse att delta. En jämn 
fördelning mellan tjejer och killar kommer att eftersträvas. 

2. Målsättningen är att ungdomarna efter avslutat projekt ska vara engagerade 
och delaktiga i föreningslivet, via sina egna föreningar. 

3. Föreningsrådet har i dagsläget haft inledande samtal med stadsdelsförvalt-
ningen, högstadieskolorna i stadsdelsområdet, Farsta gymnasium och 
Kulturskolan. Rådet har även tagit kontakt med Farsta sim- och idrottshall 
och Carema vårdcentral. 

4. Projektet inleds med möten och kursverksamhet. Därefter avgör 
ungdomarnas behov vilka metoder som kommer att användas. 

5. Utöver sedvanligt projektledarkompetens ska projektledaren ha förankring 
bland ungdomar och inom föreningslivet. 

6. Utöver projektledaren kommer arbetet att ledas av de som ansvarar för de 
olika kursmomenten. 

7. En detaljerad tidsplan kommer att upprättas om projektet beviljas medel. 
8. Projektets styrgrupp kommer att bestå av representanter för föreningsrådet 

och deltagande samarbetspartners. Projektledaren kommer att vara 
föredragande i styrgruppen. 

9. Förvaltningen är inte projektägare och har därför inte möjlighet att 
administrera projektet. Däremot finns möjlighet att bidra med kompetens i 
administrativa frågor. 

 
Under förutsättning av nämndens beslut och att Allmänna arvsfonden beviljar 
medel kommer enhetschefen för Familjestöd att utses till förvaltningens 
representant i den styrgrupp som ska leda projektet. 
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Efter de ändringar som tidigare har gjorts i ansökan och med ovanstående 
klargöranden föreslås att förvaltningen får i uppdrag att delta i projektet ”Vi deltar 
i Farsta”. Nämndens beslut och förvaltningens tjänsteutlåtande föreslås bifogas 
föreningsrådets ansökan hos Allmänna arvsfonden om medel för projektet. 
 
 
Bilagor  
1. Områden i nämndens strategi för förebyggande arbete bland barn och ungdom 

som sammanfaller med det projekt som Farsta föreningsråd planerar 
2. Projektbeskrivning ”Vi deltar i Farsta” 
3. Kompletteringar till projektbeskrivning 
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Bilaga 1 
 
 
 
Områden i nämndens strategi för förebyggande arbete bland barn och 
ungdom som sammanfaller med det projekt som Farsta föreningsråd 
planerar 
 
 
Flickor  
Förvaltningen avser att öka insatserna och stödet runt stadsdelsområdets flickor. 
Målet är daglig sysselsättning, skola alternativt arbete och att motverka missbruk, 
kriminalitet eller annat antisocialt beteende. En särskilt kvalificerad kontaktperson 
arbetar även förebyggande i samarbete med skolor och fritidsgårdar.  
 
Ungdomsmottagning 
Farstas ungdomsmottagning är den mest besökta i Söderort inklusive Nacka. För 
att hinna med arbetet med skolklassbesök, preventivmedelsrådgivning, 
graviditetstester och krissamtal efter övergrepp och svåra familjesituationer har 
kuratorsresursen förstärkts.  
 
Gruppverksamhet 
Förvaltningen har gruppverksamheter riktade till barn, ungdomar och familjer. I 
flera av gruppverksamheterna samverkar förvaltningen med andra organisationer 
och föreningar. 
 
Sysselsättning 
I samband med att ungdomar slussas ut från behandlingshem ska olika alternativ 
till sysselsättning erbjudas. Sysselsättningen ska utformas i samverkan med 
Jobbtorg och förvaltningens enhet för försörjningsstöd, Farsta gymnasium och det 
lokala näringslivet. 
 
Rådslag 
På flera av fritidsgårdarna är besöksantalet relativt konstant och majoriteten av 
besökarna är pojkar. Aktiva insatser ska göras för att ta reda på vad ungdomarna 
som inte använder fritidsgården efterfrågar. Likaså ska flickornas 
synpunkter fångas upp i syfte att få en verksamhet som är intressant för såväl 
flickor som pojkar. Ungdomar från skolor och fritidsgårdar kommer därför att 
bjudas in till rådslag för att diskutera hur den framtida fritidsverksamheten ska 
formas och hur lokalerna då ska vara anpassade för detta. 
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Modellområde 
För att skapa en bredare och mer strukturerad samverkan kring det förebyggande 
arbetet i Farsta deltar förvaltningen i projektet Modellområden psykisk ohälsa 
barn och unga, som bland annat är inriktad på att utveckla samarbete mellan 
socialtjänst, BUP, primärvård och skola. Projektet pågår under tre år och 
finansieras av Sveriges Kommuner och Landsting.   
 
Samverkansöverenskommelse 
Utredningsinsatserna och öppenvården ska vara aktiva i det förebyggande arbetet 
och samarbeta med förskolor, skola och fritid samt andra resurser för barn och 
ungdom som finns lokalt i stadsdelsområdet. En lokal samverkansöverenskommel-
se mellan stadsdelsnämnden, utbildningsnämnden, landstinget och polisen ska 
upprättas med målet att skapa hållbara strukturer för samverkan kring barn och 
ungdomar avseende de förebyggande insatserna. 


