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Äldre med psykisk funktionsnedsättning och deras behov av särskilt stöd 

 

Farsta stadsdelsförvaltning har genomfört ett projekt med äldreförvaltningen, det har 

slutredovisats vid dagens nämndmöte. 

 

Projektet har genomförts på grund av en kartläggning från utrednings- och 

statistikkontoret (USK) och Äldrecentrum. Utredningen visade 2008 att 25 % av Farsta 

befolkning över 75 år anses ha en sådan psykisk ohälsa att särskilda insatser krävs. 

 

Enligt den nationella värdegrunden inom äldreomsorgen anges i socialtjänstlagen i kap 5 

4§ att: Socialtjänstens omsorg om äldre ska inriktas på att äldre personer får leva ett 

värdigt liv och känna välbefinnande. 

 

Stödet har i SDN Farsta gått ut på sociala mötesplatser via caféverksamheter, viss 

ledsagning i samarbete med volontärer från Röda korset. Vid ett tillfälle har man erbjudit 

studiebesök och hembesök. 

 

En stor grupp har inte deltagit i utbudet, enligt förvaltningens slutsats berodde det på 

psykiska orsaker. Vi menar att utbudet inte har passat projektets målgrupp. Projektet har 

fungerat för de äldre som är piggare. Förvaltningen har också dragit slutsatserna att 

verksamheten är tidskrävande, kräver kompetent personal, det krävs regelbunden kontakt 

och lokalen har stor betydelse.  

 

Vi tycker att det är bra att Farstas stadsdelsförvaltning har bestämt sig för att 

implementera projektet i den ordinarie verksamheten. Vi ser fram mot diskussionerna 

med Psykiatrin Södra Stockholm och att dessa bl a leder till att cirklarna för äldre med 

sorg blir av.  

 

Vi ser också fram emot att erfarenheterna av projektet leder fram till fler anställda, bättre 

planering och bättre kvalité i verksamheten för målgruppen. 

 

Vi föreslår att förvaltningen för i uppdrag att återkomma med fakta kring ovanstående när 

de redovisar utlåtande om den permanentade verksamheten. 
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