.gi Socialstyrelsen Dnr 12341/2012

Ansdkan om utvecklingsmedel for att kvalitetsutveckla
socialtjanstens arbete mot vald i nara relationer

Las anvisningarna innan ni borjar fylla i blanketten
| anvisningarna finns information om

e hur Socialstyrelsen bedémer ansdkningarna fér 2012
e vad som galler for beviljade medel fér 2012
o vilka forutsattningar som galler for medel fran 2013.

Ni kan ansdka om medel for ert utvecklingsarbete mot vald i néra relationer. Att utveckla innehall och
kapacitet inom nya och befintliga insatser kan inga i utvecklingsarbetet.

Varje kommun/stadsdelsforvaltning far lamna in endast en ansokan. Ansdkan ska vara undertecknad av
behorig foretradare i kommunens férvaltning. Flera kommuner eller stadsdelsforvaltningar kan dock
ansOka gemensamt.

Ansotkan ska ha kommit in till Socialstyrelsen senast den 25 maj 2012.

S& har anvander ni den elektroniska blanketten

1. Fylliuppgifterna under alla rubriker som ar markta med en stjarna (*).

2. Fyllialla uppgifter om de atgarder som ni anséker om medel for. Fyll inte i uppgifter om atgarder som
ni inte séker om medel for.

3. Kryssa for de atgarder som ni ansdker om medel for under sammanfattningen pa nasta sida.

4. Om ni ansotker tillsammans med andra kommuner eller stadsdelsforvaltningar, ska en kommun eller
stadsdelsforvaltning std som sckande och de 6vriga som samverkande.

5. Dap filen till TKommunens/stadsdelsforvaltningens namn] och [utvecklingsmedel anstkan 2012] (till
exempel "Kiruna utvecklingsmedel anstkan 2012”) och spara den.

6. Mejla er anstkan till socialstyrelsen@socialstyrelsen.se. Skriv [Kommunens/stadsdelsforvaltningens
namn] och [anstkan utvecklingsmedel 2012] (till exempel "Kiruna utvecklingsmedel anstkan 2012”) i
amnesraden. Bifoga blanketten som ett Worddokument.

7. Skicka samtidigt er underskrivna ansokan i pappersversion till Socialstyrelsen, Regler och tillstand,
Statsbidrag, 106 30 Stockholm.
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.gi Socialstyrelsen

Dnr 12341/2012

Sidan Sokande Socialstyrelsen
; kommun fylleri | fyller i denna
Sammanfattmng denna kolumn kolumn
Denna ans6kan | Ansodkan beviljas
omfattar (satt 0 kronor
kryss nedan): for foljande
(satt kryss nedan)
I.  Grunduppgifter* 3 U] ]
Il.  Utvecklingsomraden 4 ] ]
Utvecklingsomrade 1. Férutséattningar for en fungerande 4 ] ]
verksamhet
1. Nulage* 4 ] ]
2. Ansokan for utvecklingsomradet Forutsattningar for en 5 ] ]
fungerande verksamhet
2.1. Problem och mal 5 L] L]
2.2. Atgarder 5 ] Ol
2.2.1. Kartlaggning av omfattningen av vald i nara 5 L] L]
relationer i kommunen eller stadsdelsférvaltningen
2.2.2. Handlingsplan fér kommunens arbete mot vald i ndra | 6 L] L]
relationer
2.2.3. Samverkan med andra samhéllsorgan och 6 L] L]
organisationer
2.2.4. Inrattande av en samordningsfunktion fér kommunens| 7 L] L]
arbete mot vald i nara relationer (till exempel
kvinnofridssamordnare eller liknande)
2.2.5. Kompetensutveckling inom omradet vald i nara 7 L] ]
relationer
2.2.6. Andra atgdrder — ange benamning 8 ] ]
Utvecklingsomrade 2. Upptackt, bedémning och uppféljning 9 L] ]
3 Nulage* 9 ] ]
4. Ansokan for utvecklingsomrédet Upptéackt, bedémning och 10 ] ]
uppféljning ] ]
4.1. Problem och mél 10 L] L]
4.2. Atgarder 10 [ ] [ ]
4.2.1. Rutiner for socialtjanstens arbete med enskilda och 10 [ ] [ ]
grupper
4.2.2. Metoder for upptackt, bedomning och uppféljning 11 [ | [ ]
4.2.3. Information om var man kan fa stéd och hjalp 11 [ ] [ ]
4.2.4. Andra atgarder — ange benamning 12 [ | [ ]
Utvecklingsomrade 3. Stdd, skydd och behandling 13 X [ ]

5. Nulage* 13 X ]

6. Ansokan for utvecklingsomrédet Stéd, skydd och behandling | 13 X L]
6.1. Problem och mal 13 X ]
6.2. Atgarder 14 2 L]

6.2.1. Nya tillfalliga boendeplatser 14 [] L]

6.2.2. Stodinsatser for valdsutsatta kvinnor 15 D L]

6.2.3. Stodinsatser for barn inom omradet vald i nara 16 X L]
relationer

6.2.4. Behandlingsinsatser for valdsutévare 17 D L]

6.2.5. Andra atgarder — ange benamning 18 D L]

. Ekonomi* 19 X L]

C. Budget 19 X ]
C.1. Finansieringsplan 19 X ]
C.2. Kostnadsplan 19 X L]
C.3. Totala kostnader férdelade pa kostnadstyper 20 X L]

D. Kommunens évriga medel inom omrédet vald i nara relationer | 20 X []

IV. Underskrifter och bilagor* 21 X ]

* Observera: Fyll i alla uppgifter under alla rubriker markta med stjarna (*).
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5:3.4 Socialstyrelsen Dnr 12341/2012
I. Grunduppgifter*

A. Sokande kommun eller stadsdelsférvaltning och samverkande kommuner
Endast en kommun eller stadsdelsférvaltning kan vara sékande. Om flera kommuner anséker
gemensamt ska en kommun std som sékande och de 6vriga kommunerna som samverkande.

Al. Sokande kommun eller stadsdelsférvaltning

Skriv endast lanets och kommunens eller stadsdelsforvaltningens namn, t.ex. Mjolby (inte Mj6lby
Kommun).

Kommunen/stadsdelsférvaltningen ligger i Stockholms l&n lan (Ianets namn).

Kommunens namn Stockholm Ev. sokande stadsdelsforvaltning Farsta Ansvarig avdelning e.d.:
Familjestodsenheten
Organisationsnummer: 212000-0142 (nnnnnn-nnnn)

Kontaktperson for denna ansdkan:

Namn Margareta Blom Befattning enhetschef E-post margareta.blom@stockholm.se Telefon -
850818009

Postadress Box 113 Postnummer 12322 Postort Farsta

A2.  Ar ansdkan gemensam for tva eller flera kommuner eller stadsdelsférvaltningar
som samverkar?

a.[ ] Ja, ansokan &r gemensam for tva eller flera kommuner eller stadsdelsférvaltningar som
samverkar.
X Nej, ansokan géller endast en kommun eller stadsdelsférvaltning.

b.Om ni har svarat Ja pa a, pa vilket satt har ni reglerat er samverkan? Satt ett kryss.
[] Genom en dverenskommelse beslutad p& politisk niva i varje kommun/stadsdelsférvaltning
[] Genom éverenskommelse beslutat pa annat sétt — ange vilket:
Ev. kommentar:

A3. Samverkande kommuner eller stadsdelsférvaltningar

Skriv endast namn pa kommunen eller stadsdelsforvaltningen, t.ex. Boras (inte Boras Stad). Fyll pa om
det finns fler kommuner eller stadsdelsforvaltningar som samverkar.

Samverkande kommuner/stadsdelsférvaltningar (om nagon)
Kommunens eller stadsdelsférvaltningens namn Kontaktperson (namn) (e—post)
Ev. kommentar:

B. Sokt belopp
Fyll endast siffror, t.ex. 10 000 (inga andra tecken).

763200 kronor

B1. Utbetalningsuppgifter for beviljade utvecklingsmedel for ar 2012

Utbetalning till sékande kommuns plusgiro 58209-8 (nnnnnn-n) eller bankgiro (nnnn—nnnn)
Ev. méarkning pa utbetalningen: Margareta Blom
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5?3, Socialstyrelsen Dnr 12341/2012

Il. Utvecklingsomraden

| blanketten finns tre utvecklingsomraden:

e Forutsattningar for en fungerande verksamhet
e Upptéckt, beddmning och uppfdljning
e Stdd, skydd och behandling

For mer information om utvecklingsomraden, se anvisningar.

Utvecklingsomrade 1. Forutsattningar for en fungerande
verksamhet

Utvecklingsomradet handlar om vilka forutsattningar som finns for ett systematiskt arbete kring
valdsutsatthet inom hela organisationen.

1. Nulage*

Ange uppgifter om hur situationen ser ut just nér ni anséker. Om ni ansoker tillsammans med flera
kommuner eller stadsdelsforvaltningar, ska samtliga ange uppgifter var for sig.

la. Vilka uppgifter har socialtjansten om omfattningen av vald i nara relationer inom hela
kommunen? Sétt ett eller flera kryss. Observera att uppgifterna ska vara uppdaterade under 2011, i
annat fall satt ett kryss under svarsalternativet "Inget av ovanstaende”

[] Uppgifter om antalet valdsutsatta kvinnor — ange hur manga totalt: (siffror)

[] Uppgifter om antalet barn som har bevittnat vald — ange hur manga totalt: (siffror)

[] Uppgifter om antalet barn som sjélva har utsatts fér vald — ange hur ménga totalt: (siffror)
[] Uppgifter om antalet valdsutdvare — ange hur manga totalt: (siffror)

[] Inget av ovanstaende

Ev. kommentar:

1b. Vilka uppgifter har ni om omfattningen av vald bland enskilda som varit i kontakt med
socialtignsten? Satt ett eller flera kryss. Observera att uppgifterna ska vara uppdaterade under 2011,
i annat fall satt ett kryss under svarsalternativet “Inget av ovanstaende”

[] Uppgifter om antalet valdsutsatta kvinnor — ange hur ménga totalt: (siffror)

[] Uppgifter om antalet barn som har bevittnat vald — ange hur manga totalt: (siffror)

[] Uppgifter om antalet barn som sjélva har utsatts fér vald — ange hur manga totalt: (siffror)
[] Uppgifter om antalet valdsutévare — ange hur manga totalt: (siffror)

[ Inget av ovanstaende

Ev. kommentar:

1c. Har ni en gallande handlingsplan, beslutad p& politisk niva, som géller for socialtjanstens arbete
mot vald i néra relationer? Satt ett kryss.

[] Ja — ange pa vilken politisk niva handlingsplanen har beslutats:
[] Nej

Ev. kommentar:

1d. Om ni har svarat ja i 1c, ar planen utformad i enlighet med SOSFS 2009:22, Socialstyrelsens
allmanna rad om socialnamndens arbete med valdsutsatta kvinnor samt barn som bevittnat vald?

[]Ja
[] Nej

le. Vilka externa aktorer samverkar socialtjansten regelbundet med néar det galler vald i nara
relationer? Satt ett eller flera kryss.

[ Polis
[] Halso- och sjukvard
[] Skola
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5?3, Socialstyrelsen Dnr 12341/2012

X Ideella féreningar — ange vilka:
[] Andra — ange vilka:
Ev. kommentarer:

1f. Om ni har satt kryss for ideella féreningar i 1e, har ni ingatt skriftligt avtal med den ideella
foreningen nar den pa uppdrag av socialndmnden genomfor insatser enligt socialtjanstlagen? Satt ett
kryss.

[]Ja

L] Nej

Ev. kommentarer:

1.g. Finns samverkan inom socialtjansten inom omradet vald i nara relationer?
[]Ja

[ Nej

Ev. kommentarer

Om ja, ange vilka:

1h. Har ni inrattat en sarskild samordningsfunktion fér kommunens arbete inom omradet (t.ex.
kvinnofridssamordnare)? Satt ett kryss.

[]Ja

[ Nej

Ev. kommentarer:

2. Ansdkan for utvecklingsomradet Forutsattningar for en fungerande
verksamhet

Om ni har svarat “Inget av ovanstiende” i 1a och 1b ska ni visa att ni har, eller haller pé att utveckla, kunskap om
omfattningen av vald inom néara relationer inom kommunen om ni tankt anséka om medel for 2013.
Socialstyrelsen kommer att prioritera ansékningar fran kommuner som har skaffat sig sddan kunskap i samband
med férdelningen av medel 2013.

2.1. Problem och mal
Om ni séker om medel under detta utvecklingsomrade, beskriv problem och mal har.

2.1a. Vilket problem har ni tankt I6sa med atgarder inom utvecklingsomradet (t.ex. "Kommunen
saknar i dag kunskap om omfattningen av vald i nara relationer inom kommunen”)?
Beskriv kort:

2.1b. Vilket mal (positiv férandring p& problemet) vill ni uppfylla inom 3-5 &r med atgarderna nedan
(t.ex. "Kommunen ska kontinuerligt kartlagga omfattningen av vald med uppgifter fran polis, halso-
och sjukvard, ideella féreningar och alla berérda avdelningar inom kommunen”)?

Beskriv kort:

2.2. Atgarder

En forutsattning for att Socialstyrelsen ska kunna bevilja vidare finansiering efter 2012, &r att ni
genomfor de atgarder som ni far utvecklingsmedel for enligt plan, eller enligt en reviderad plan. Planen
ska ni redovisa senast vid den tidpunkt som Socialstyrelsen bestammer.

e Om ni s6ker om medel under detta utvecklingsomrade, kryssa for varje atgard ni soker medel for och
beskriv atgarderna.
e Ange vilket resultat ni férvantar er av planerade atgarder och aktiviteter under 2012.

2.2.1. Kartlaggning av omfattningen av vald i nara relationer i kommunen eller
stadsdelsforvaltningen

2.2.1a. Ange vad kartlaggningen omfattar, vilka grupper kartlaggningen
kommer att omfatta och om ni planerar nagra sarskilda atgarder for att fa kunskap om omfattningen
(Ias i anvisningarna under regeringens mal pa sidan 4 fér mer information om grupper)
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.83. Socialstyrelsen Dnr 12341/2012

2.2.1b. Fran vilka externa aktérer kommer ni att hamta uppgifter nar ni gor kartlaggningen? Satt ett
eller flera kryss.
[] Halso- och sjukvard

[] Polis

[] Skola

[] Ideella féreningar — ange vilka:

[] Andra — vilka:

2.2.1c. Nar ska kartlaggningen vara klar? (34aa-mm)

2.2.1d. Hur ofta planerar ni att kartlagga omfattningen av vald i nara relationer i fortsattningen? Satt
ett kryss:

[] Minst en gang per &r — ange hur ofta:
] Mer séllan — ange hur ofta:
Ev. kommentar:

2.2.1e. Ange vilka resultat ni forvantar er under 2012 (t.ex. "Enkat har utforts inom socialtjansten”):

2.2.1f. Vad ar den forvantade totala kostnaden under 2012, for denna atgard? kronor (skriv
bara siffror). For in beloppet i kostnadsplanen under Ekonomi.

2.2.2. Handlingsplan fér kommunens arbete med valdsutsatta kvinnor sam barn som bevittnat
vald

En forutsattning for att Socialstyrelsen ska kunna bevilja utvecklingsmedel fran och med 2013, ar att det
finns en handlingsplan enligt Socialstyrelsens allmanna rdd (SOSFS 2009:22) fér kommunens arbete
med valdsutsatta kvinnor samt barn som bevittnat vald. Handlingsplanen ska vara beslutad pa politisk
niva.

2.2.2a. P& vilken politisk nivd kommer handlingsplanen att beslutas? Satt ett kryss.
[] Kommunfullméktige, kommunstyrelse eller motsvarande

[] Socialnamnd eller motsvarande

] Annan niva — ange vilken:

Ev. kommentar:

2.2.2b. Nar ska handlingsplanen vara klar? (34aa-mm)
2.2.2c. Ange vilka resultat ni forvantar er under 2012 (t.ex. "Styrgrupp och arbetsgrupp har utpekats

med representanter fran avdelningarna a, b, ¢ och d”):

2.2.2.d. Vad ar den forvantade totala kostnaden under 2012, for denna atgard? kronor (skriv
bara siffror). For in beloppet i kostnadsplanen under Ekonomi

2.2.3. Samverkan med andra samhallsorgan och organisationer

2.2.3a. Vilka samhéllsorgan och organisationer planerar ni att samverka med? Sétt ett eller flera
kryss.

[ Polis

[] Halso- och sjukvérd

[] Skola

[] Ideella féreningar — ange vilka:

[] Andra — ange vilka:

2.2.3b Hur kommer ni att reglera samverkan?
[] Genom en éverenskommelse beslutad pa politisk niva i varje kommun
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.83. Socialstyrelsen Dnr 12341/2012

[] Genom 6verenskommelse beslutat pa annat sétt — ange vilken:
Ev. kommentar:

2.2.3c. Beskriv kort vad ni planerar att samverka om och hur samverkan ska ga till (t.ex. "Vi kommer
att samverka med polisen om riskbeddmningar i enskilda arenden.”):

2.2.3d. Nar ska ni ha bérjat samverka enligt 2.2.3b? (3dda-mm)

2.2.3e. Ange vilka resultat ni forvantar er under 2012 (t.ex. "Vi har ingatt avtal med de ideella
féreningarna X och Y om att genomfdra insatser enligt socialtjanstlagen”):

2.2.3f. Vad ar den forvantade totala kostnaden under 2012, for denna atgard? kronor (skriv
bara siffror). For in beloppet i kostnadsplanen under Ekonomi.

2.2.4. Inrattande av en samordningsfunktion for kommunens arbete mot vald i nara relationer
(t.ex. kvinnofridssamordnare eller liknande)

2.2.4a. Beskriv kort funktionens uppdrag och vilka delar av socialtjansten som ska samordnas (t.ex.
"Stod for evidensbaserad praktik”):

2.2.4b. Nar ska samordningsfunktionen vara i gang? (3dda-mm)

2.2.4c. Ange vilka resultat ni forvantar er under 2012 (t.ex. "Samordningsfunktionen har arbetat fram
en gemensam rutin for samverkan i enskilda arenden for hela socialnédmndens forvaltning”):

2.2.4d. Vad ar den forvantade totala kostnaden under 2012, fér denna atgard? kronor (skriv
bara siffror). For in beloppet i kostnadsplanen under Ekonomi.

2.2.5. Kompetensutveckling inom omradet vald i nara relationer
Eftersom lansstyrelserna kommer att erbjuda kunskaps- och metodstéd, kommer Socialstyrelsen att vara
aterhallsam med utvecklingsmedel for utbildningsinsatser.

2.2.5a. Planerar ni nagra utbildningsinsatser? Beskriv dem, vilka grupper utbildningen ska ge
kunskap om samt vilka som ska ga utbildningen (las i anvisningarna under regeringens mal pa sidan
4 for mer information om grupper)

2.2.5b. Kommer ni att genomféra utbildningen tillsammans med n&gon extern partner? Sétt ett kryss.
[1 Ja - ange vilken:

] Nej

Ev. kommentar:

2.2.5c. Ange vilka resultat ni forvantar er under 2012 t.ex. "Personalenheten har utpekat en
handlaggare som ska ansvara for kompetensutveckling mot vald i nara relationer inom hela
socialnamndens verksamhet”):

2.2.5d. Vad ar den forvantade totala kostnaden under 2012, fér denna atgard? kronor (skriv
bara siffror). For in beloppet i kostnadsplanen under Ekonomi.
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.83. Socialstyrelsen Dnr 12341/2012

2.2.6. Andra atgarder — ange benamning: (t.ex. "Inrattande av en funktion for regelbunden
kartlaggning”)

2.2.6a. Planerar ni andra atgarder? Beskriv dem, vilka grupper de ar riktade till, och ange eventuella
samarbetsparter (Ias i anvisningarna under regeringens mal pa sidan 4 fér mer information om
grupper)

2.2.6d. Nar ska atgarden eller atgarderna vara i gang?
(34a4-mm)
(3484-mm)

2.2.6e. Ange vilka resultat ni forvantar er under 2012 (t.ex. "Vi har genomfért en enkat om fraga X
med N antal respondenter inom socialtjansten”):

2.2.69. Vad ar den forvantade totala kostnaden under 2012, fér denna atgard? kronor (skriv
bara siffror). For in beloppet i kostnadsplanen under Ekonomi.
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5:3.4 Socialstyrelsen Dnr 12341/2012

Utvecklingsomrade 2. Upptackt, bedomning och uppfoljning

Detta utvecklingsomrade handlar om personalens arbetssatt och verktyg for att upptécka, bedéma och
folja upp valdsutsatta kvinnor, barn som bevittnat vald, barn som sjalva ar utsatta for vald samt
valdsutovare. For definitioner av standardiserade bedémningsmetoder och metoder, las anvisningarna.

3. Nulage*

Ange uppgifter om hur situationen ser ut just nar ni anséker. Om ni ansoker tilsammans med flera
kommuner eller stadsdelsfoérvaltningar, ska samtliga ange uppgifter var for sig.

3a. Har ni skriftliga rutiner eller liknande for socialtjanstens arbete med att upptécka, bedéma eller
folja upp inom omradet vald i nara relationer? Satt ett eller flera kryss.

[] Uppsokande arbete

] Identifiering av valdsutsatta kvinnor

] Identifiering av barn som har bevittnat vald

] Identifiering av barn som sjélva utsétts for vald

[ Identifiering av valdsutdvare

[ ] Bedémning av behov av stéd och hjalp

[] Dokumentation av anstkan, anmalan, férhandsbedémning, utredning m.m.

[] Utredning av enskilda arenden

[] Férhandsbedémning och utredning av barn som har bevittnat vald

[] Arenden som géller vardnad, boende och umgénge dér det finns uppgifter om vald
[] Uppfolining av enskilda som har fatt stédinsatser

[] Annat — ange vad:

Ev. kommentar:

3c. Anvander ni nagra standardiserade bedomningsmetoder i arbetet med att upptéacka, bedéma eller
folja upp inom omradet vald i nara relationer?

[]Ja
[ Nej

Ev. kommentar:

3d. Om ni svarade ja i 3.c., vilka standardiserade bedémningsmetoder anvander ni?
[] Standardiserade bedémningsmetoder for identifiering av véld — ange vilka:

[] Standardiserade bedémningsmetoder fér bedémning av behov— ange vilka:

[] Standardiserade bedémningsmetoder for riskbedémning— ange vilka:

[] Standardiserade bedémningsmetoder fér uppféljning av insatser — ange vilka:

[] Ovriga standardiserade bedémningsmetoder — ange vilka:

Ev. kommentar:

3e. Har kommunen gallande information om var och hur en enskild person i nulaget kan f& stéd och
hjalp vid vald i nara relationer? Satt ett kryss.

[] Ja—ange i vilka former (t.ex. "Webbplatsen”):
[ Nej

Ev. kommentar:
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5:3.4 Socialstyrelsen Dnr 12341/2012

4. Ansokan for utvecklingsomradet Upptackt, bedémning och uppfoljning

4.1. Problem och mal
Om ni ansoker om medel under detta utvecklingsomrade ska ni beskriva problem och mal har.

4.1a. Vilket problem vill ni Iosa med atgarder inom utvecklingsomradet (t.ex. "Socialtjansten saknar
rutiner for att identifiera vald valdsutsatthet i vissa verksamheter”)

Beskriv kort:

4.1b. Vilket mal (positiv forandring pa problemet) avser ni att uppfylla inom 3-5 ar med atgéarderna
(t.ex. "Socialtjansten ska ha skriftliga rutiner for hur vald skall identifieras inom olika malgrupper”)?
Beskriv kort:

4.2. Atgarder

En forutsattning for att Socialstyrelsen ska kunna bevilja vidare finansiering efter 2012, &r att ni
genomfor de atgarder som ni far utvecklingsmedel for enligt plan, eller enligt en reviderad plan. Ni ska
redovisa arbetet senast vid den tidpunkt som Socialstyrelsen bestammer.

e Om ni soker medel under detta utvecklingsomrade ska ni kryssa for varje atgard som ni anséker om
medel for. Fyll ocksa i 6vriga uppgifter om varje atgard.

e Ange vilka resultat ni forvantar er av de planerade atgarderna eller aktiviteterna for den period
medlen avser.

4.2.1. Rutiner for socialtjanstens arbete med enskilda och grupper
Atgarden kan omfatta att ta fram nya rutiner eller revidera befintliga

4.2.1a. Inom vilka omraden soker ni utvecklingsmedel for att utveckla rutiner? Sétt ett eller flera kryss
och ange nar ni planerar att infora rutinen.

[] Uppsokande arbete (4&484-mm)

[ Identifiering av valdsutsatta kvinnor (&88a-mm)

[] Identifiering av barn som har bevittnat vald (34aa-mm)

[] Identifiering av barn som sjélva har utsatts for vald (3daa-mm)

[ Identifiering av valdsutdvare (4484-mm)

[ ] Bedémning av behov av stéd och hjalp (34a8&-mm)

[] Dokumentation av anstkan, anmalan, féorhandsbedémning, utredning m.m. (34a&-mm)

[] Utredning av enskilda drenden dér stédinsatser getts (34a&-mm)

[] Férhandsbeddmning och utredning av barn som har bevittnat vald (34a&-mm)

[] Férhandsbeddmning och utredning av barn som sjélva utsatts for vald

] Arenden som galler vardnad, boende och umgénge dar det finns uppgifter om vald (
mm)

[] Uppfolining av enskilda som har fatt stédinsatser (2daa-mm)

[] Annat — ange vad:

Ev. kommentar:

Qo

Qo

Qo

Qo
1

4.2.1b. Ange for vilka grupper ni utvecklar dessa rutiner (las i anvisningarna under regeringens mal
pa sidan 4 for mer information om grupper)

4.2.1c. Kommer ni att anvanda era rutiner tillsammans med ndgon extern partner? Satt ett kryss.
[1 Ja - ange vilken eller vilka:

] Nej

Ev. kommentar:

4.2.1d. Ange vilka resultat ni forvantar er under 2012 (t.ex. "Vi har beslutat om nya rutiner for att
upptacka valdsutsatta kvinnor med missbruksproblem”):

4.2.1e. Vad &r den forvantade totala kostnaden under 2012 for denna atgard: kronor (skriv
bara siffror). For in beloppet i kostnadsplanen under Ekonomi.
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4.2.2. Standardiserade beddomningsmetoder for upptéackt, bedémning och uppfdljning

4.2.2a. Inom vilka omraden soker ni utvecklingsmedel for att anvanda standardiserade
beddmningsmetoder? Satt ett eller flera kryss och ange nér ni planerar att inféra dessa.

[ Identifiering av valdsutsatta kvinnor (344a-mm)

[ Identifiering av barn som har bevittnat vald (24a&-mm)

[ Identifiering av barn som sjélva har utsatts foér vald (34aa-mm)

[ Identifiering av valdsutdvare (34a&-mm)

] Bedémning av behov av stéd och hjalp till valdsutsatta kvinnor (34a&-mm)

[] Bedémning av behov av stéd och hjalp hos barn som har bevittnat vald (348a-mm)

] Bedémning av behov av stéd och hjélp hos barn som sjélva utsatts for vald (3daa-mm)
[] Bedémning av stéd och hjélp till valdsutévare

[] Bedémningar av risk for fortsatt utsatthet ~ (3d&&-mm)

] Arenden som galler vardnad, boende och umgénge dar det finns uppgifter om vald (4484-mm)
[] Uppfolining av enskilda drenden dér stédinsatser getts (2dad-mm)

[] Annat — ange vad:

Ev. kommentar:

4.2.1c. Vilka grupper avser ni anvanda dessa standardiserade beddomningsmetoder for (l1as i
anvisningarna under regeringens mal pa sidan 4 for mer information om grupper)

4.2.2d. Kommer ni att genomféra atgarden tillsammans med ndgon extern partner? Satt ett kryss.
[1 Ja - ange vilken:

] Nej

Ev. kommentar:

4.2.2e. Ange vilka resultat ni forvantar er under 2012 (t.ex. "socialtjansten har bérjat anvénda en
standardiserad beddémningsmetod f6r riskbeddmningar).

4.2.2f. Vad ar den forvantade totala kostnaden under 2012, fér denna atgard: kronor (skriv
bara siffror). For in beloppet i kostnadsplanen under Ekonomi.

4.2.3. Information om var den enskilde kan f& stéd och hjalp

4.2.3a. For vilken eller vilka kategorier sdker ni utvecklingsmedel for att se till att information om stéd
och hjalp i samband med vald i nara relation nar féljande grupp/er? Sétt ett eller flera kryss.

] Allméanheten

(] Valdsutsatta kvinnor inklusive flickor under 18 ar

(] Barn som bevittnat vald

(] Barn som sjalva har utsatts for vald av narstaende

(] Valdsutévare

(] Sarskilda grupper i sarskilt anpassad form — ange vilka grupper (t.ex. "valdsutsatta kvinnor med
utlandsk bakgrund”):

] Berorda professioner, vardgivare eller liknande — ange vilka:

[] Berérda samhallsorgan och organisationer — ange vilka:

[J Andra — ange vilka:

4.2.3b. Vilken information planerar ni att producera? Beskriv kort (t.ex. "broschyrer att lagga ut pa
vardcentraler”):

4.2.3c. Kommer ni att genomfora atgarden tillsammans med nagon extern partner? Satt ett kryss.
[1 Ja - ange vilken:

[1 Nej

Ev. kommentar:
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4.2.3d. Nar ska ni ha producerat informationen? (34a&-mm)

4.2.3e. Ange vilka resultat ni forvantar er under 2012 (t.ex. "en folder pa ryska i N exemplar har spritts
till N 6vernattningsstallen”):

4.2.3f. Vad ar den forvantade totala kostnaden under 2012, for denna atgard: kronor (skriv
bara siffror). For in beloppet i kostnadsplanen under Ekonomi.

4.2.4. Andra atgarder —ange benamning:

4.2.4a. Soker ni utvecklingsmedel for andra atgarder? Beskriv kort sjalva atgarderna, vilka
grupper ni riktar atgarderna mot och ange ocksa om eventuella samarbetsparter (las i anvisningarna
under regeringens mal pa sidan 4 for mer information om grupper)

4.2.4b. Nar ska atgarden eller atgarderna vara i gang?
(2daa-mm)

2000

(348&-mm)

4.2.4c. Ange vilka resultat ni forvantar er under 2012 (t.ex. "Vi har anstéllt en person som tidigare
varit utsatt for vald, som ska fungera som konsult i arenden om valdsutsatta kvinnor med utlandsk
bakgrund fran samma region”):

4.2.4d. Vad &r den forvantade totala kostnaden under 2012, fér denna atgard: kronor (siffror) —
for in i kostnadsplanen under Ekonomi.
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Utvecklingsomrade 3. Stod, skydd och behandling

Detta utvecklingsomrade handlar om stéd och hjalpinsatser till enskilda.

5. Nulage*

Ange uppgifter om hur situationen ser ut just nér ni anséker. Om ni ansoker tillsammans med flera
kommuner eller stadsdelsférvaltningar, ska samtliga ange uppgifter var for sig.

5a. Vilka stdd- och hjalpinsatser erbjuder socialtjansten? Satt ett eller flera kryss pa vanster sida for
verksamhet. Sétt ocksa ett eller flera kryss pa hoger sida for kommunal, ideell eller privat utférare.

Verksamhet Kommunal Ideell Privat

X] Akut hjalp utanfér kontorstid

X Réd, stdd och information

X Tillfalligt boende — antal platser: O (siffror)
X] Samtalsstod

X Gruppsamtal

X Arbete med den enskilde personens natverk
X Hjalp att skaffa permanent boende

X Hjalp vid kontakt med andra myndigheter

X Férmedling av kontakt med frivilligorganisationer
X Familjeradgivning

X Familiepedagogiska insatser, foréaldrastod
X Kontaktperson

X] Behandling for valdsutévare

[] Annat stéd — ange vilket:

L1 & XX X XD DX X 4 X X B
(o O
(o O

Ev. kommentar: Samverkan sker &ven med Skarpnéck och Enskede-Arsta-Vantor nar det géller vald i
nara relationer, mansmottagning, barn- och forédldrastdd genom bland annat trappansamtal.

5b. Ange vilka grupper ni genomfor de har stodinsatserna for (las i anvisningarna
under regeringens mal pa sidan 4 for mer information om grupper)
Barn/ungdomar som blir utsatta for vald eller som bevittnar vald i familjen.

5c. Anvander ni idag nagra metoder i arbetet med stdd, skydd och behandling?

X Ja - ange vilken:Under vt 2011 har vi paborjat vart behandlingsarbete med hjalp av den
pedagogiska anknytningsmetoden Circel Of Security. Vi bedriver aven traumafokuserad behandling
med barn/ungdomar utifrdn en metod for traumabearbetning av Helen Johansen Christie vid Nic
Waals Institut i Oslo.

[1 Nej

Ev. kommentar:

6. Ansdkan for utvecklingsomradet Stod, skydd och behandling

Ni kan ansdka om utvecklingsmedel for att utveckla innehall och kapacitet inom nya och befintliga
stodinsatser och behandlingsinsatser.

6.1. Problem och mal
Om ni ansoker om medel under detta utvecklingsomrade, beskriv problem och mal hér.

6.1a. Vilket problem vill ni I6sa med atgarder inom utvecklingsomradet (t.ex. "Kommunen erbjuder
inte stodinsatser till alla barn som behover det”)?

Beskriv kort: Under histen 2011 har Barnombudsmannen métt barn och unga med erfarenheter av
vald i nara relationer: psykiskt vald, fysiskt vald och vald i form av sexuella 6vergrepp. Syftet med
arbetet har varit att ta reda pa hur samhéllet bast kan hjélpa dem som upplevt vald i nara relationer.
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Vad maste forandras och forbattras for att inte fler ska hamna i sadana situationer? Och om man anda
rakar illa ut — vilket stod behovs? Det ungdomarna mest pratade om var hur samhéllet bemott dem,
vad kunde ha gjorts béattre, och hur kan man tidigare upptécka och ge béttre stod till andra barn som
drabbas? Gemensamt for manga berattelser ar att valdet kunde paga lange utan att upptéckas. Barnen
och ungdomarna har forsokt signalera, men vuxna har inte hort eller forstatt.

Enligt vad vi har fatt fram kommer det in drygt hundratal anmalningar per ar om vald i nara
relationer till polisen i Farsta. Den siffran framstar som lag da antalet familjer med hemmavarande
barn under 18 ar ar narmare 6000 inom stadsdelen. Statistik fran NCK (nationellt centrum for
kvinnofrid) 2001 sager att 10% av alla barn i Sverige ndgon gang sett sin pappa sla sin mamma. Med
utgangspunkt ifran den statistiken borde siffran for vald i nara relationer for Farsta ligga i narheten av
600 fall per ar. Under 2011 var 48 % av familjestodsenheten uppdrag fran BoU:s utredningsenhet
familjer dar det fanns misstanke om att det forekom vald i nara relationer.

Vald mot kvinnor &r ett sasmmansatt och komplext problem,som skapar svara trauma och sétter djupa
spar hos manga kvinnor och barn som drabbas av valdet, i synnerhet i de familjer dér hot och vald
tillhor vardagen. Som familjebehandlare och familjepedagoger i Farsta moter vi pafallande ofta vald i
nara relationer, inte sallan ett vald som pagatt i generationer. Valdet uttrycker en bristande
omsorgsférmaga hos foraldrarna, vilket skapar svarigheter for barnen att knyta an till bada sina
foraldrar. Det ar omajligt for ett barn att fa en trygg anknytning till en foralder som &r skrammande
och som slar den andre foraldern eller till en foralder som ar radd, otrygg och som inte kan skydda.
Vi méter denna problematik i familjer med sma barn dér barnet inte langre soker den vuxnes
Ogonkontakt. Vi traffar dven dldre barn som tar hand om sina foréldrar och har blivit kdnslomassigt
sjalvforsorjande, barn som flyr hemmet och vagrar att bo med sina foréldrar, barn som har tagit éver
valdet och som slar sina mammor, barn som har koncentrationssvarigheter i skolan och som lever ut
sina frustrationer och aggressioner i skolan.

Barn som blir utsatta for vald eller som bevittnar vald i familjen far som f6ljd av omsorgsbrist och
anknytningssvarigheter far svarigheter att utveckla en positiv sjalvkansla, en kansla av egenvarde och
ett gott sjalvfortroende. Familjevald paverkar barnets anknytning till foraldrarna pa ett negativt satt.
Den som slar upplever barnet som skrammande och om den andre foraldern blir valdsutsatt upplever
barnet att den inte kan skydda varken sig sjalv eller barnet fran vald.

Under 2011 har familjestddsenhetens familjebehandlare getts mojlighet att studera och anvanda den
pedagogiska anknytningsmodellen, Circle of Security, i sitt behandlingsarbete och vi star nu i
begrepp att erbjuda fler familjer detta stod. Genom att tydliggéra barnens behov utifran barnets
perspektiv hoppas vi kunna 6ka foraldrarnas omsorgsférmaga och starka anknytningen. Tva
familjebehandlare har via lansstyrelesen getts mojlighet att resa till Phoenix i USA for att fa del av
deras erfarenheter i arbetet med valdsutsatta familjer med bristande anknytning. De har fatt del av
deras utbildnings- och arbetsmeterial som nu ska dversattas till svenska for att anvéndas bland annat i
var gruppverksamhet for valdsutsatta familjer.

6.1b. Vilket mal (positiv férandring pa problemet) avser ni att uppfylla inom 3-5 ar genom atgarderna
(t.ex. "Kommunen ska upptédcka och erbjuda lampligt stod till alla barn vars vardnadshavare kommer i
kontakt med polis, halso- och sjukvard, socialtjanst eller ndgon annan kommunal omsorg”)?

Beskriv kort: Att barn som upplevt vald eller andra 6vergrepp mellan narstaende vuxna lever ett liv
utan vald, har en trygg familjesituation och har kunskap om sina réattigheter. En handlingsplan har
utvecklats innefattande rutiner och metodik i arbetet med vald i néra relationer. Majlighet till ett
skyddsboende i narmiljo kan erbjudas. Att stadsdelen har utvecklat samverkansformer med skola,
primérvard och narstende stadsdelar i det forebyggande arbetet. Att genom det forebyggande arbetet
synliggora fler barn/ungdomar som &r i behov av stdd och hjélp.

Infér 2013 kommer Farsta stadsdelsforvaltning i samverkan med Enskede-Arsta-Vantér och Skarpnéck
stadsdelsforvaltningar att genomfora en utbildning i Circle of Security for atta familjebehandlare fran
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respektive forvaltning. Efter utbildningsinsatsen kommer de tretton familjebehandlarna att bilda ett
gemensamt team som arbetar med aknytningsproblematiken i familjer dar vald férekommer.

6.2. Atgarder

En forutséttning for att Socialstyrelsen ska kunna bevilja vidare finansiering efter 2012, ar att ni
genomfor de atgarder som ni far utvecklingsmedel for enligt plan, eller enligt en reviderad plan. Ni ska
redovisa arbetet senast vid den tidpunkt som Socialstyrelsen bestammer (se anvisningarna vid punkt
13).

e Om ni soker medel under detta utvecklingsomrade ska ni kryssa for varje atgard som ni anséker om
medel for. Fyll ocksa i 6vriga uppgifter om varje atgard.
e Ange vilka resultat ni forvantar er av planerade atgarderna eller aktiviteterna under 2012.

6.2.1. Nya tillfalliga boendeplatser
Nya boendeplatser kan vara inom ett nytt eller ett befintligt boende.

6.2.1a. Soker ni utvecklingsmedel for att utveckla nya tillfélliga boendeplatser?
[]Ja
[ Nej

6.2.1b. For vilken/a grupper? Ange vilken/a (Ias i anvisningarna under regeringens mal pa sidan 4 for
mer information om grupper)
Unga valdsutsatta

6.2.1c. Kommer boendeplatserna vara anpassade for nagon sarskild grupp, se ovan?
X Ja
[ Nej
Om ja, ange vilken sarskild grupp eller grupper hér.
Familjer dar allvarlig anknytningsproblematik har konstaterats

6.2.1d. Kommer ni att inratta de nya boendeplatserna tillsammans med ndgon extern partner? Satt ett
kryss.

[] Ja — ange vilken:
X Nej
Ev. kommentar: Samverkan sker med Landsting och Kommun genom den tvarprofessionella gruppen

o

6.2.1e. Nar ska de nya boendeplatserna vara klara? 2012-09 (44a4a-mm)

6.2.1f. Om ni raknar med de nya boendeplatserna, hur manga boendeplatser kommer ni att ha
sammanlagt tolv manader efter att vi eventuellt beviljat er medel?

Ange antal boendeplatser: 2 (skriv bara siffror)

Ev. kommentar:

6.2.1.g. Ange forvantade resultat under 2012 (t.ex. "Kontrakt har ingatts med fastighetsbolaget X”)
Familjestédsenheten har sin verksamhet i Tallkrogens Hus dar det finns mdjlighet att erbjuda boende
for familjer med valdsproblematik under en utredningstid. Under 2012 ska tva familjer erbjudas denna
mojlighet. Forvantat resultat: Anknytningen mellan fordldrar och barn har forstarkts

6.2.1h. Vad ar den férvantade totala kostnaden under 2012, for denna atgard: 171600 kronor (skriv
bara siffror). For in beloppet i kostnadsplanen under Ekonomi.
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6.2.2. Stodinsatser for valdsutsatta kvinnor
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6.2.2a. Soker ni utvecklingsmedel till att utveckla nya eller befintliga stodinsatser? Sétt ett kryss.
X Ja
[ Nej

6.2.2.b Om ja satt kryss for vilken/a
X Vi planerar att inféra en eller flera nya stédinsatser
X Vi planerar att utveckla en eller flera befintliga stédinsatser

6.2.2c. Ange vilka grupper ni planerar att utveckla dessa stodinsatser for (I&s i anvisningarna under
regeringens mal pa sidan 4 fér mer information om grupper) Kvinnor som utsatts fér vald i nara
relationer, familjer med langvarigt beroende av forsorjningsstod eller

langvarig funktionsnedsattande sjukdom eller missbruk och psykisk ohélsa hos foralder.

6.2.2d. Omfattar ovanstaende stodinsatser nadgon metod (strukturerad och replikerbar)?

XI Ja - ange vilken:Circle of Security ar en pedagogisk metod som visar pa sambandet mellan
foraldrarnas omsorgsformaga och barnens anknytningsmonster. Den ar anvandbar for att pa ett
enkelt och begripligt satt beskriva och forklara komplexa moénster av samband i interaktionen mellan
foraldrar och barn. Den hjalper foraldrar att fa syn pa vilka anknytningsmonster de sjalva utvecklat
under sin egen uppvaxt och hur dessa monster paverkar relationerna med de egna barnen har och
nu. Vidare kan modellen anvandas for att tydliggtra inom vilka specifika omraden foraldrarnas
omsorgsformaga behover utvecklas for att hjalpa barnen till en tryggare anknytning. Metoden ar
evidensbaserad utanfor Sverige och var forhoppning ar att den dven kan bli evidensbaserad i
Sverige.

Utifran en samlad bred kompetens i det gemensamma férebyggande arbetet ska familjer erbjudas
hjalp av ratt profession. Under projekttiden ska de olika professionerna (socialtjanst och priméarvard)
sitta i gemensamma lokaler p4 Caremas vardcentral i Farsta. Samarbete ska dven ske med dppna
forskolan, forskolor och elevhalsoteamen i Farsta, Barnmorskemottagningen (BMM),
Barnavardscentralen (BVC), Barn- och ungdomspsykiatri (BUP) och Vuxenpsykiatri. Detta okar
mojligheten till snabbare stdd och insatser for barn och foraldrar. Ett tvarprofessionellt team finns till
forfogande att snabbt géra en bedémning. Bedémning sker genom strukturerad
intervju/frageformular. Bedémningen syftar till att ringa in typ av problem/svarighet/diagnos och utgor
ockséa en nivdbedomning (C-EGAS). Den ar viktig for att ge ratt insatser pa ratt niva for familjerna
som soker hjalp.

Farsta Stadsdelsforvaltning och Farsta forsamling har sedan varen 1997 samarbetat i barn och
ungdomsverksamheten Humlan. Humlan ar en gruppverksamhet for barn/ungdomar mellan 6-23 ar.
Alla barnen har en eller tva foraldrar som har ett beroende av alkohol, narkotika eller tabletter.
Grunden ar "Radda Barnens” program; ” Nar mamma eller pappa dricker”. ( Utarbetat av Ami Arnell
och Inger Ekbom). Sedan 2010 sa har barnens foraldrar mojlighet att ga i en parallell féraldragrupp
dar de far stod i sitt foraldraskap utifrin barnens behov.Vi har idag foraldragrupper for
Humlanbarnens féraldrar. Denna verksamhet vill vi nu utveckla ytterligare och skapa ett
foraldraprogram utifrdn anknytningsteorin Circle Of Security. Basprogrammet kan sedan innehalla
olika inslag utifran familjens behov.

] Nej

Ev. kommentar:

6.2.2e. Kommer ni att genomfdra stodinsatserna tillsammans med nagon extern partner? Satt ett
kryss.

X Ja - ange vilken:

] Nej

Ev. kommentar: Familjestddsenhetern samverkar redan idag med Psykiatri, BMM, BVC, BUP,
socialtjansten i Skarpnack/Enskede-Arsta-Vantér, primarvérden, sdderledskyrkan i Farsta, polisen
och Radda Barnen. Samverkan kommer att vidareutvecklas under projekttiden.

6.2.2f. Nar ska stodinsatserna vara i gang? 2012-10
(34aa-mm)
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6.2.2g. Ange vilka resultat ni forvantar er av insatserna under 2012 (t.ex. "en grupp pa 10 kvinnor har
genomgatt N samtal enligt metod Y”): En spadbarnsgrupp med fyra mammor har genomforts och
under hosten 2012 genomfors en barn/ungdomsgrupp och en parallell féréldragrupp i
Humlanverksamheten. Under 2012 ta emot fem uppdrag fran utredningsenheten dar metoden Circle
of Security anvands for valdsutsatta familjer dar vi d&ven kommer att jobba med familjens néatverk.
Utvardering av resultat och implementering av metoden pagar parallellt. Utvardering paborjas under
2012 och slutférs augusti 2014.

Inom stadsdelen finns en valdsgrupp bestaende av socialsekreterare och chefer inom barn och
ungdom. Syftet med valdsgruppen &r att sékertalla barns och ungdomas mojlighet att fa den hjalp de
behdéver inom stadsdelen. Under 2012 ska gruppen utvidgas med personal fran forsorjningsstod och
vuxenenheten.

6.2.2h. Vad ar den forvantade totala kostnaden under 2012, for denna atgéard: 145000 kronor (skriv
bara siffror). Foér in beloppet i kostnadsplanen under Ekonomi.
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6.2.3. Stodinsatser for barn inom omréadet vald i nara relationer
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6.2.3a. Soker ni utvecklingsmedel till att forbattra nya eller befintliga stoédinsatser? Sétt ett
kryss.
X Ja
[ Nej

6.2.3.b Om ja satt kryss for vilken/a
X Vi planerar att utveckla en eller flera nya stédinsatser
X Vi planerar att utveckla en eller flera befintliga stédinsatser

6.2.2c. Ange vilka grupper av barn ni planerar att utveckla dessa stddinsatser for (las i anvisningarna
under regeringens mal pa sidan 4 for mer information om grupper)
Barn och ungdomar som bevittnat och/eller utsatts fér vald i nara relationer

6.2.3d. Omfattar insatserna rad och stod till féraldrar och andra narstdende utifran barnets behov?
XI Ja - ange vilken Circle of Security - en pedagogisk anknytningsmodell grupp och enskillt
Gruppverksamhet for foraldrar till barn som bevittnat eller sjalva blivit utsatta av vald och barn till
psykiskt sjuka foraldrar.

[1 Nej
Ev. kommentar:

6.2.3e. Omfattar ovanstaende stodinsatser nagon metod (strukturerad och replikerbar)?

XI Ja — ange vilken Circle of Security ar en pedagogisk modell som visar pa sambandet mellan
foraldrarnas omssorgsformaga och barnens anknytningsmonster. Den &r anvandbar for att pa ett
enkelt och begripligt sétt beskriva och forklara komplexa monster av samband i interaktionen mellan
foraldrar och barn. Den hjalper foraldrar att fa syn pa vilka anknytningsmonster de sjalva utvecklat
under sin egen uppvaxt och hur dessa ménster paverkar relationerna med de egna barnen har och nu.
Vidare kan modellen anvandas for att tydliggora inom vilka specifika omraden foraldrarnas
omsorgsformaga behover utvecklas for att hjalpa barnen till en tryggare anknytning.

Modellen ar avsedd att utveckla omsorgsférmaga hos foraldrar och anknytningsmonster hos barn.
Den ér inte specifikt inriktad for att komma tillratta med vald, men ar valdigt anvandbar ocksa inom
det. Vald ar nar allt kommer omkring ett uttryck for omsorgsbrist och ar férodande for barnens
anknytning till bada sina foraldrar. Till den misshandlade eller slagna foraldern for att den blir radd
och oformadgen att skydda barnet och till den valdsverkande som framstar som skrammande och
farlig. Vi kom i kontakt med modellen pa en utbildning kring vald i nara relationer som ATV i Oslo
holl pa lansstyrelsens uppdrag. De vitsordade modellen och beréattade att de hade stor nytta av den i
sitt arbeta med att hjalpa valdsutsatta och forvare att hitta nya véagar ut ur valdet.

Farsta Stadsdelsforvaltning och Farsta forsamling har sedan varen 1997 samarbetat i barn och
ungdomsverksamheten Humlan. Humlan &r en gruppverksamhet for barn/ungdomar mellan 6-23 ar.
Alla barnen har en eller tva foraldrar som har ett beroende av alkohol, narkotika eller tabletter.
Grunden &dr ”Radda Barnens” program; ” Nar mamma eller pappa dricker”. ( Utarbetat av Ami Arnell
och Inger Ekbom) Verksamheten bygger pa Barnkonventionens tankar att alla barn har ratt att komma
tilltals och véxa upp i trygghet. Erfarenheten av arbetet med barn till missbrukare &r att de ofta ar
duktiga pa att se andras behov och har stora svarigheter att visa sina egna behov och kanslor. Barnen
bar pA manga upplevelser och kéanslor som de aldrig har kunnat ge uttryck at och har ofta symtom
som, sjalvskadebeteenden, koncentrationssvarigheter, svarigheter att séga nej och olika typer av
psykosomatiska symtom. Syftet &r att barnen i grupp ska fa beratta om sin livssituation for andra barn
och vuxna professionella som forstar och kan lyssna. Detta gor att de kanner sig mindre ensamma, far
en storre forstaelse for sig sjalva och sin livssituation samt en traning i att fa satta sina egna behov i
fokus. Sedan 2010 har barnens foraldrar majlighet att g i en parallell foraldragrupp dar de far stod i
sitt foraldraskap utifran barnens behov.
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| Stadsdelen finns ocksa andra utsatta barn som skulle behdva tillgang till en liknande verksamhet:
Barn som bevittnat eller sjalva blivit utsatta av vald och barn till psykiskt sjuka foraldrar. Dessa barn
har liknande svarigheter och symtom som missbrukarnas barn. Vara goda erfarenheter av Humlan gor
att vi skulle vilja lata dven dessa barn fa majlighet till en stodgrupp.

Foraldragrupper: Vi har idag foréldragrupper fér Humlanbarnens foraldrar. Denna verksamhet vill vi
utveckla ytterligare. Ett basprogrammet ska tas fram som innehaller olika inslag utifran familjens
behov.

] Nej
Ev. kommentar:

6.2.3f. Kommer ni att genomfora stédinsatserna tillsammans med nagon extern partner? Satt ett
kryss.

X Ja - ange vilken: Séderledskyrkan

[1 Nej

Ev. kommentar:

6.2.39. Nar ska stodinsatserna vara i gang? 2012-08 (48&a-mm)

6.2.3h. Ange vilka resultat ni férvantar er under 2012 (t.ex. 10 barn har fatt gruppsamtal enligt metod
Z"): Under 2012 genomfors en spadbarnsgrupp, en barn/ungdomsgrupp i Humlanverksamheten och
fem uppdrag fran utredningsenheten dar metoden Circle of Security anvands for valdsutsatta
barn/ungdomar dér vi &ven kommer att jobba med familjens natverk.

6.2.3i. Vad ar den forvantade totala kostnaden under 2012, for denna atgard: 171600 kronor (skriv
bara siffror). For in beloppet i kostnadsplanen under Ekonomi.
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6.2.4. Behandlingsinsatser for valdsutdvare

6.2.4a. Soker ni utvecklingsmedel till att inféra nya eller utveckla befintliga behandlingsinsatser for
valdsutovare? Satt ett kryss.

X Ja

[ Nej

6.2.4b. Om ja satt kryss for vilken/a
[ Vi planerar att inféra en eller flera nya stédinsatser
X Vi planerar att utveckla en eller flera befintliga stédinsatser

6.2.4c. Ange vilka behandlingsinsatser ni planerar att infora eller utveckla och nér dessa beréknas
vara igang
Circel of security 2012-09 (34a4-mm)

6.2.4d. Ange vilka grupper av valdsutovare ni planerar dessa behandlingsinsatser for (t.ex.
valdsutdvare med barn) valdsutévar med barn i samverkan med mansmottagningen i Enskede-Arsta-
Vantor

6.2.4e. Omfattar ovanstaendebehandlingsinsatser nadgon metod (strukturerad och replikerbar)?
X Ja - ange vilken (t.ex. "Alternativ till vald, ATV"): Circel of security

] Nej

Ev. kommentar:

6.2.4f. Omfattar insatserna behandling av valdsutévare utifran barnets behov?
X Ja - ange vilka: Circel of security

] Nej

Ev. kommentar:

6.2.49. Kommer ni att genomféra insatserna tillsammans med nagon extern partner? Satt ett kryss.
Xl Ja - ange vilken: Enskede-Arsta-Vantor och Skarpnécks stadsdelsforvaltningar

] Nej

Ev. kommentar:

6.2.4h. Ange vilka resultat ni forvantar er under 2012 (t.ex. "10 man har fatt behandling enligt metod
Y"): 2

6.2.4i. Vad ar den forvantade totala kostnaden under 2012, for denna atgard: 50000 kronor (skriv
bara siffror). For in beloppet i kostnadsplanen under Ekonomi.
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6.2.5. Andra atgarder — ange benamning:

6.2.5a. Soker ni utvecklingsmedel for andra atgarder? Beskriv atgarderna kort, vilka grupper ni riktar
atgarderna mot och ange ocksa eventuella samarbetsparter.

6.2.5b. Nar ska atgarden eller atgarderna vara i gang?
(2daa-mm)

6.2.5¢. Ange vilka resultat ni forvantar er under 2012 (t.ex. "Socialtjansten har anstéllt en socionom
med romsk bakgrund”):

6.2.5d. Vad ar den forvantade totala kostnaden under 2012 under 2012, for denna atgard:
kronor (skriv bara siffror). For in beloppet i kostnadsplanen under Ekonomi.
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. Ekonomi*

Om ni ansoker tillsammans med andra kommuner eller stadsdelsforvaltningar ska ni ange
sammantagna uppgifter for alla.
Fyll endast i siffror, t.ex. 10000 (inga bokstéver eller andra tecken).

Budget

Den totala summan for planerad finansiering i C.1, planerade kostnader i C.2 samt kostnadstyper i
C.3 maste Gverensstamma. Ange samma summa pa varje stélle.

e Kontrollera att varje summa stammer.

C.1. Finansieringsplan
Ange er planerade finansiering for hela ansdkan.

Fyll i det sokta beloppet utvecklingsmedel for &r 2012, samma belopp som ni angav i B.
Ange ocksa egna medel och 6vriga medel som ingar i finansieringsplanen.
Fyll i siffran 0 om sadana medel inte finns med i finansieringsplanen.

Planerad finansiering av de atgarder anstkan avser

Budget 2012

Sokta utvecklingsmedel ar 2012, samma belopp som i B

591600 kronor

Disponibla utvecklingsmedel fran tidigare ar (om det finns) — ange | 0 kronor
vilket eller vilka ar:

Medel fran sokande kommun samt eventuella medsokande 0 kronor
kommuner eller stadsdelar

Sokta eller beviljade medel fran 6vriga parter — ange vilka parter: 0 kronor
Ovriga medel — ange benamning: 0 kronor

Total summa planerad finansiering

591600 kronor

C.2. Kostnhadsplan

e Fylli nummer och férvantade kostnader for varje atgard som er ansékan avser, de samma belopp

som ni angav for respektive atgard i utvecklingsomradena 1 — 5.

Planerade kostnader for de atgarder ansokan avser

Budget 2012

Atgard nummer

kronor

Atgard nummer 1:Circel of security - pa grupp och individniva
och utveckling av samverkan med den tvarprofessionella gruppen
(en halvtidstjanst under 6 manader

145000 kronor

Atgard nummer 2: Utveckla och genomféra gruppverksamhet for
barn/ungdomar som bevittnat vald med stod av Radda barnens
program "ndr mamma och pappa dricker"(75 % tjanst)

171600 kronor

Atgard nummer 3: Oversittning av arbetsmaterial circel of
security

100000 kronor

Atgard nummer 4: Handledning av familjebehandlare

50000 kronor

Atgard nummer 5: Utvardering av Ersta Skondal institutet for att
avgora mojligheten till fortsatt evidensbasering av metoden

75000 kronor

Atgard nummer 6: Behandlingsinsatser for valdsutovare

50000 kronor

Atgard nummer

kronor

Atgard nummer

kronor
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Planerade kostnader for de atgarder anstkan avser

Budget 2012

Atgard nummer kronor
Atgéard nummer kronor
Atgard nummer kronor
Atgard nummer kronor
Atgard nummer kronor
Total summa f6ér planerade kostnader 591600
kronor

C.3. Totala kostnader fordelade pa kostnadstyper

e Uppskatta hur den totala summan planerade kostnader i C.2 kommer att férdelas mellan

kostnadstyperna har nedan.
o Fyllisiffran 0 om kostnadstypen inte kommer att finnas med.

Planerade kostnader for de atgarder ansokan avser

Budget 2012

Lénekostnader inklusive sociala avgifter kronor
Antal arsarbetskrafter: (siffror)

Lokalhyra kronor
Inventarier, utrustning kronor
Kontorsmaterial, telefon, etc. kronor
Resor kronor
Kost och logi kronor
Kopta tjanster, material, hyrd utrustning kronor
Utvardering kronor
Ovriga kostnader — benamning: kronor
Summa planerade kostnader kronor

D. Kommunens 6vriga medel inom omradet vald i nara relationer
Beviljade medel far inte anvandas for att betala verksamhets- eller féreningsbidrag till ideella féreningar.

e Uppskatta kommunens, alternativt samtliga kommuners, évriga resurser for arbete inom omradet

vald i nara relationer. Fyll i bade utfall 2011 och budget 2012.

e Rakna inte med sokt belopp i punkt B, eller kommunens kostnader for ekonomiskt bistand.

Kommunens évriga medel inom omradet Utfall 2011 Budget 2012

Verksamhetsstdd, foéreningsbidrag eller liknande till ideella kronor kronor

foreningar som ar verksamma inom omradet — ange antal bidrag:

(skriv bara siffror)

Benamning: kronor kronor

Benamning: kronor kronor

Benamning: kronor kronor

Summa kommunens 6vriga medel inom omradet kronor kronor
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V. Underskrifter och bilagor*

E. Bilagor

En forutséattning for att ni ska fa utvecklingsmedel &r att ni har férankrat utvecklingsarbetet hos

kommunens eller stadsdelsforvaltningens politiska ledning. Kryssa i vad ni bifogat i tabellen har nedan.

e Bifoga kopia av protokoll frAn socialnamnden eller liknande for att visa att ansokan ar forankrad i ett
politiskt beslut.

e Om ni ansoker tillsammans med andra ska ni &ven bifoga ett protokoll fran varje medstkande

kommun.
Dokumentation Kryss
Kopia av protokoll fran socialndmnd eller liknande som visar att ansokan ar forankrad i ]

politiskt beslut.

Om ni inte har nagon sadan dokumentation, ska ni i stéllet ange har nar Socialstyrelsen
kommer att fa dokumenten. Vi maste ha fatt dem senast den 21 juni 2012,

0000

Inldmnas efter stadsdelsndmnds mote 2012-06-14 (44a&-mm-dd).

Benamning:

Ol
Benamning: U]
]

Benamning:

F. Ovrig information till Socialstyrelsen

Under 2011 har familjestddsenheten fatt medel av lansstyrelsen for utbildning av Circel Of Sicurity.
var planering &r att dven soka medel for 2013-2014

G. Rapportering

Rapportera hur ni har anvant beviljade utvecklingsmedel fér &r 2012 senast vid den tidpunkt som
Socialstyrelsen bestammer (se anvisningarna).

e Skicka in era reviderade planer till Socialstyrelsen sa snart som mgjligt om ni &ndrar planerna ni har
beskrivit i anstkan.

e En forutsattning for att f& vidare finansiering efter 2012 &r att ni genomfér de atgarder som ni fatt
utvecklingsmedel for enligt plan, eller enligt en reviderad plan. Ni ska redovisa arbetet for
Socialstyrelsen i tid.

H. Delta i utbildningsaktiviteter som lansstyrelsen erbjuder 2012-2014

Socialstyrelsen prioriterar de kommuner som vill delta i lansstyrelsernas utbildningar under 2012—-2014 i var
beddmning av ansdkningar. Sétt kryss har om ni vill delta i utbildningar.

X Ja, vi forklarar oss villiga att delta. (Om ni ansoker tillsammans med andra kommuner eller
stadsdelsforvaltningar, géller detta samtliga).

I.  Underskrifter

Utvecklingsarbetet maste vara foérankrat hos férvaltningens ledning for att ni ska kunna fa
utvecklingsmedel.

e Behdrig foretréadare for kommunens eller stadsdelens férvaltning undertecknar ansdkan.
e Den underskrivha anstkan ska ha kommit in till Socialstyrelsen senast den 25 maj 2012.

Behorig foretrddare i kommunens férvaltning  Underskrift
Ort: Farsta Datum: 2012-05-24

Avdelning e.d.: Barn och ungdom Befattning Namnfértydligande: Steinunn A”Hakansson
Forvaltningschef

Blankett utvecklingsmedel 2012 IV. Underskrift och bilagor 26



62 coci
€. Socialstyrelsen Dnr 12341/2012

Blankett utvecklingsmedel 2012 IV. Underskrift och bilagor 27




