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Till 

Hägersten-Liljeholmens stadsdelsnämnd 

Ansökan till länsstyrelsen om utvecklingsmedel till 

förebyggande arbete i Stockholm 

  

 

 

Förslag till beslut 

 

 

 

1. Hägersten - Liljeholmens stadsdelsnämnd ansöker hos Länsstyrelsen i Stockholms 

län om utvecklingsmedel till förebyggande insatser enligt bilagor. 

 

 

 

 

 

 

Maria Mannerholm 

stadsdelsdirektör 

   Gunnar Ohlsén 

   avdelningschef Samhällsplanering 

 

 

 

 

 

Sammanfattning 

 

Länsstyrelsen fördelar utvecklingsmedel till kommunerna för förebyggande arbete inom 

det sociala området. Förvaltningen föreslår att stadsdelsnämnden ansöker hos 

länsstyrelsen om anslag till de två projekten ”Att öka gymnasieelevers förmåga att hantera 

stress samt förebygga psykisk ohälsa och missbruk” och "Vem ska trösta knyttet? Med 

öppna ögon för de glömda barnen” 
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Efter beslut från regeringen tilldelas länsstyrelsen i Stockholms län medel till alkohol- och 

narkotikapolitiska åtgärder för att temporärt tillföra kommunerna medel till stöd för ett 

intensifierat alkohol- och narkotikaförebyggande arbete. Medel till kommunerna ska 

fördelas i enlighet med regeringens direktiv. 

Bidrag lämnas för ett år i taget. Kommunens egen insats ska motsvara minst halva 

kostnaden. 

 

Förvaltningen har som årsmål för 2008 att sänka årskonsumtionen av alkohol och andelen 

som någon gång prövat narkotika med 10 % bland elever i årskurs 9 och 2 på gymnasiet.  

 

Från olika håll kommer signaler om ett minskande psykiskt välbefinnande och ökad 

upplevelse av stress inte minst bland ungdomar i gymnasieåldern. Ungdomars alkohol- 

och drogkonsumtion hänger samman med deras psykiska välbefinnande. Att hjälpa 

ungdomar att finna ett förhållningssätt som minskar de negativa konsekvenserna av stress 

är syftet med projektet ”Att öka gymnasieelevers förmåga att hantera stress samt 

förebygga psykisk ohälsa och missbruk”  

 

En identifierad riskgrupp för alkohol- och drogkonsumtion liksom för annat antisocialt 

beteende är barn till föräldrar med missbruksproblem eller psykisk ohälsa och barn i 

familjer där våld och övergrepp mellan vuxna förekommer. Att utbilda personal inom 

förskola, socialtjänst, skola och församlingar i att lägga märke till och kunna stödja dessa 

barn är syftet med projektet ”Vem ska trösta knyttet? Med öppna ögon för de glömda 

barnen”. 
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Förvaltningens förslag 

Förvaltningen föreslår att stadsdelsnämnden ansöker om medel hos länsstyrelsen 

om medel för två nya projekt 

 

Bakgrunden till de två projekten samt beskrivning av insats, målgrupp, metoder 

samt de belopp som ansökningarna omfattar framgår av respektive 

ansökningshandling (se bilagor). 

 
 

Ärendets beredning 

Ärendet har beretts inom avdelningen för samhällsplanering. Information enligt 19 § 

MBL till de fackliga organisationerna har lämnats den 29 april 2008. Förhandling enligt 

11 § MBL den 6 maj 2008. 

   

 

Bilagor 

1. Att öka gymnasieelevers förmåga att hantera stress samt förebygga psykisk ohälsa 

och missbruk. 

2. Vem ska trösta knyttet? Med öppna ögon för de glömda barnen. 


