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Skrivelse om att rusta upp, snygga till, röja sly, förtäta belysning, etc. längs med Hälsans
stig i Liljeholmen.

Under det senaste årtiondet har det byggts ett stort antal nya kontor, konferens anläggningar,
och bostäder inom stadsdelens område. Stadsdelen har blivit mycket attraktiv för olika
byggherrar på grund av sitt centrala läge. Speciellt attraktiva lägenheter har byggts kring
Marievik och i Årstadal nere i Liljeholmen.

Med den ökande befolkningen följer att fler rör sig i området, motionerar och promenerar
längs stränder och i motionsspår. Många har upptäckt Hälsans stig vars stäckning på åtta km
går genom Gröndal och Liljeholmen, längs med våra vatten och förbi en hel del
byggnadsminnesmärkta fastigheter som t.ex. Stora Fågelsången i Gröndal.

Hälsans stig i Liljeholmen invigdes den 7 maj 1999 och tarvar nu en allmän uppsnyggning
exempelvis genom:

 att rensa bland sly och växtlighet under Liljeholmsbron framåt mot Färgfabriken, och
även på andra delar av stigen där så behövs, med syfte att öka sikten och trygga
säkerheten för personer som rör sig i området även efter mörkrets inbrott,

 att förtäta belysningen där så behövs för en ökad trygghet,

 att hålla efter skräp och ansamling av sopor längs stigen och främst längs stränderna,

 att ersätta nedrivna/bortplockade km-markeringar på stigen samt se över den
informationstavla som finns vid Trekanten i södra delen av Doft- och Fruktparken.

Dessutom vore det tacknämligt om stadsdelsförvaltningen kunde låta trycka upp den enkla
informationsfolder, på ett A4 ark, som togs fram inför invigningen av Hälsans stig 1999.
Foldern bifogas dokumentet som två PDF-filer.

**



Intressant att veta lilngs Hiilsans Stig.
Siffrorna hdr nedan flterfinns pi kartans framsida, si Du hittar liittare.

1. Informationstavlans plats.
Tavlan dr placerad vid sjon Trekanten i sodra delen av Doft- och Fruktlekparken som invigdes den 8 maj 1998
och flret efter den 7 maj invigdes Hzilsans Stig i Liljeholmen.

Griindalsslingan
(Doft- och Fruktlekparken - Ekensberg)

2, Yattentornet. Nuvarande anliiggning frin 1960-talet
rymmer 64000 kbm vatten, som pumpas ut till i stort sett
hela Storstockholm. Ursprungsreservoaren iir fr6n 1904.

3. Blommensbergs skola. Aldsta skolhuset i ffa fren IBg4 ,
Hundkojan, stflr fortfarande kvar, liksom stora skolhuset
"Slottet" frhn 1921. Nigra skolhus frhn 192I revs ndr Ess-
ingeieden byggdes under mitten av 1960-talet.

4. S:t Sigfrids kyrka. Byggnaden flyttad frin Vanadis-
lunden till sin nuvarande plats. Invigd den 18 sept 1904.

5. Odlargliidje. Id6- och visningsutstiillning invigd i juni
1998. Tips och id6er fcir framtida ekologisk odling i trAdgar-
dar och kolonier.

6. Skulpturens Hus, fd Nobels svavelsyrefabrik. Fabriks-
anleiggningen stir klar 1891 och d6ps till kyrkan av arbe-
tarna. Produktionen av svavelsyra slutar 1914. Vinterviks-
anliiggningen upphdr 1920 och flyttar till Gyttorp. Efter
minga flrs fdrfall renoveras "kyrkan" och blir under 1998
Skulpturens hus.

7. Lindholmen och Rotholmen. Fabrikriren och urmaka-
ren John G. Linderoth kciper 1880 Lindholmen samt tvi
smfl ciar utanfcir Mortviken. Pi Lindholmen byggs ett antal
hus med snickargliidje. Triid av alla arter i Sverige plante-
ras. Stockholm stad krjper omridet 1970. 816 Band stiftel-
sen hyr sedan 1993.

8. Ekensbergs krog och vdrdshus. Fastigheten kiind sedan
1730-talet. Omskrivs i Fredmans Epistel 48, Solen glimmar
b lank  och  t r ind . . .

9. Griindals kyrka. Kyrkan invigs 1969. Arkitekter,
Backstrcim och Reinius.

10. Terasshus och stjflrnhus. Byggmzistaren Olle Engkvist
spelar en avgcirande roll niir stora delar av gamla Grdndal
under 1940- och 1950 talen rivs och forvandlas till en
modern forstad.

11. Stora FigelsAngen. En herrgirdsliknande ankiggning,
drir den sodra flygeln frin 1156 ar det iildsta huset. Under
nflgra Artionden i bcirjan av 1800-talet finns hrir ett vzilkzint
kattuntryckeri (tryck pi enkelt bomullstyg).

Liljeholmsslingan
(Doft- och Fruktlekparken - Sjiivik)

12. Stora Katrineberg. Lotterikommissarien Carl Olsson
bygger huset 1750 som sommarbostad. Tr:idsflrd med
lusthus och engelsk park hdrde till huset.

13. Kommunalhuset. Liljeholmens municipalsamhzille kit
bygga huset 1906 fcir bland annat sin administrativa verk-
samhet. Se den .rackra utsmyckningen kringporten.

14. Konstndrlig utsmyckning. Vid kajen syns tvi av de
sj u konstnrirliga utsmyckningarna som under kulturhuvud-
stadsiret 1998 var placerade vid Skeppsholmen. Den
cirka fltta meter hoga "Moment" lir formgiven av indusri-
designer Paul Sundvik och "Venetianska Pollare" dr utfor-
mad av konsthantverkare Chris Tengbom.

15. Godsstation. Liljeholmens godsstation frin 1910. Hiir
ligger Liljeholmens Stearinfabrik 1839 - 1841.

16. Brofdste. Brobank frin Homstull och fiiste i stenkaien
pi Liljeholmen for den jzirnviigsbro, som mellan l86l -
7929 var en del av stambanan.

17. Marievik. Karta Oaxen anlzigger 1880 ett kalkbruk pi
Liljeholmen. Nerlagt 1935-36. Dzirefter j:irn och stilhante-
ring. FrAn 1960 kontor, teknisk och lzitt industri.

18. Sjiivik. Det sista huset i Sjovik "stenhuser" rivs 1955.
Kaj och en stor produktionsanliiggning for Vin o Sprit
vdxer fram pfl gammal hu$mark. Vin o Sprit flyttar 1995 till
Falkenberg och under 1998 kdper JM Bygg AB marken
med byggnader for att uppfdra bostzider och kommersiella
lokaler.

19. Fiirsamlingshuset. Briinnkyrkas f.d. fcjrsamlingshus pi
Ekbacken (Liljeholmsberger) frin 1925. Arkitekt Hakon
Ahlberg. Fn. dagverksamhet fdr handikappade.

20. Liljeholmens skola. Efter minga Ar av undervisning i
provisoriska lokaler stir skolan klar 1 88 1. Numera dag-
verksamhet fcir handikappade.

Informationsfolder med knrta iiver Hiilsuns Stig ftnns att hiimta under dppettider pd medborgarkontoret Liljeholmstorget 9.
Foldern kostar en blygsam summa av 7:- som gdr till Hjiin-Lungfonden.
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