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Forvaltningens forslag till beslut

Hagersten-Liljeholmens stadsdelsndmnd godkdnner forvaltningens
tjénsteutlatande och dversinder det till kommunstyrelsen.

Maria Mannerholm Yvonne Goldberg
stadsdelsdirektor avdelningschef
Sammanfattning

Hogskoleverket har pa regeringens uppdrag utrett hur examensordningen kan
utformas for att sjukskdterskornas specialistutbildning ska motsvara de krav
varden stéller. Rapporten har skickats pa remiss bland andra till Stockholms stad. I
rapporten beskrivs tvé olika modeller for specialistutbildning, yrkesexamina och
generell examen. Stadsdelsforvaltningen anser att som specialistutbildning borde
en generell examen vara att foredra med uppfoljande fordjupningskurser inom
specifika omrdden t.ex. dldreomsorgen. Kursutbudet maste vara vél uppbyggt,
bade gillande innehdll och antal utbildningsplatser. Utbudet maste ocksé utga fran
dagens behov, men dven morgondagens behov maste beaktas. Det dr av storsta
vikt att utbildningen &r flexibel och utformas gemensamt och i samverkan mellan

hogskola och vardgivare.
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Arendets beredning
Arendet har beretts av de medicinskt ansvariga sjukskoterskorna inom
administrativa avdelningen.

Bakgrund

Remissen gillande ” sjukskoterskors specialistutbildning - vilket slags examen?
(Hogskoleverkets rapport 20120:5 R)”, har inkommit till stadsdelsndmnden

6 juli 2010 fran kommunstyrelsen, skolroteln. Remissen har skickats till
stadsdelsndmnderna Bromma, Higersten-Liljeholmen och Kungsholmen samt till
Utbildningsnimnden, Aldrenimnden och Stadsledningskontorets for yttrande
senast den 23 september 2010.

Arendet

Sammanfattning av rapportens huvudsakliga innehdll

Hogskoleverket har pa regeringens uppdrag utrett hur examensordningen kan
utformas for att sjukskdterskornas specialistutbildning ska motsvara de krav
varden stéller. Varden genomgar fordndringar som medfor nya arbetssétt och nya
arbetsuppgifter och innebér fordndrade krav pa kompetens. Utredningsarbetet har
framforallt bedrivits genom moten mellan berdrda laroséten, foretradare for
vardgivare och sjukskdterskornas organisationer.

Det finns en samsyn mellan berdrda parter om behovet av ytterligare utbildning
for sjukskoterskor men stora asiktsskillnader om hur denna utbildning bor
utformas. For att sjukskoterskorna ska kunna folja virdens fordndringar behdver
deras specialiseringsutbildning ha stor flexibilitet.

Hogskoleforordningens examensordning dr ett ramverk som bor vara robust och
overgripande och ska inte behova dndras sa snart forhallanden i omvérlden
fordndras.

Specialisering for sjukskdterskor inom ramen for examensordningen kan vara i
form av antingen en yrkesexamen eller en generell examen.

Av tinkbara olika sitt att utforma en yrkesexamen &r en examen utan fastslagna
inriktningar det alternativ som kommer ndrmast de dnskningar som uttryckts
i utredningen.
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Alternativet ar att sjukskdterskornas specialisering ér i form av en generell examen
(magister- eller masterexamen), vilket ger en mycket hog grad av flexibilitet. Bdda
examenskategorierna har for- och nackdelar och kan vara lampliga for olika
syften. Detta gor att Hogskoleverket anser sig ha svart att entydigt forespraka
nigon av dem.

Det finns en oro for kvaliteten 1 utbildningen. En forutséttning for att f4 en
utbildning med hog kvalitet och relevans for varden ar att hogskolan och
vardgivarna samarbetar betydligt béttre 4n i dag. Det giller bade utformningen av
utbildningen och behovet av specialistutbildade sjukskdterskor. Hogskoleverket
vill déarfor ha regeringens uppdrag att utreda hur hogskolan och virden faktiskt
samarbetar.

Férvaltningens synpunkter

Stadsdelsforvaltningen ser positivt pd att specialistutbildning for sjukskoterskor
utreds for framtida behov. Inom stadsdelsnimndens ansvarsomrade arbetar idag
sjukskoterskor vid sirskilda boendeformer for éldre, vilket aktualiserar behovet av
sjukskoterskor med fordjupade och specialiserade kunskaper om dldres hélso- och
sjukvardsbehov.

I en stor andel av Sveriges kommuner har man dven ansvaret for hemsjukvérden i
ordinért boende, en utveckling som kan komma att ske i samtliga kommuner.

Det stélls ocksa hogre krav én tidigare pa de sjukskoterskor som arbetar

1 kontakt med dldre i alla delar av hélso- och sjukvarden, att de ska kunna

ge vard som tidigare gavs inom slutenvarden. Det stéller bade krav pa specifika
formagor och pa bred kompetens. Sjukskoterskan maste ocksé kunna arbeta
sjalvstandigt och ha kunskap om de regler som finns inom varden. Det géller att
snabbt kunna planera och ta komplicerade beslut, sirskilt som hon eller han
arbetar i en miljo dir det inte finns nadgon att konsultera.

Med nya typer av ingrepp foljer ocksa andra krav pa information till patienter.
Kraven pa patientcentrerad vard medfor att behovet av information och dialog
Okar. Att kunna samtala med patienter och anhdriga blir en allt viktigare forméga,
och promotivt och preventivt arbete kan vintas bli en allt storre del av arbetet. De
som arbetar i varden moter patienter med olika kulturell bakgrund. Det stdller krav
pa att forstd och kommunicera med patienter, familj och anhdriga fran andra
kulturer.
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Patientcentrerad vard kommer att stélla stora krav pa samordning mellan
olika delar av varden. Det gor att vardpersonalen blir viktig for kontinuiteten,
men ocksa att den som koordinerar vardinsatserna, oavsett var varden bedrivs,
har en betydelsefull roll. Samtidigt 6kar kraven pa att arbeta 1 team och att
kunna anvénda sig av informationsteknik som ett hjdlpmedel. Kravet pa att
arbeta evidensbaserat forutsitter formaga och intresse att ta till sig forskning.
Detta gor att sjukskoterskan méste ha en god teoretisk och praktisk kunskap
inom omradet for att kunna férmedla en god och séker evidensbaserad hélso-
och sjukvard till patienten. Kompetensen ska erhallas via hogskoleutbildning.

Stadsdelsforvaltningen anser att en generell examen med mojlighet till olika

fordjupningskurser inom specifika omraden &r att foredra som specialistutbildning.

Det mojliggdr for sjukskoterskan att kunna fordjupa och inforskaffa nya
kunskaper utifran utveckling, fordndrade behov och andra omsténdigheter, utan
att behova genomga en fullstindig specialistutbildning flera gdnger under sitt
yrkesverksamma liv.

Kursutbudet méste vara vil uppbyggt, bade gillande innehdll och antal
utbildningsplatser. Utbudet maste ocksé utga fran dagens behov, men dven
morgondagens behov maste beaktas. Vidare anser stadsdelsforvaltningen att
det &r av storsta vikt att utbildningen &r flexibel och utformas gemensamt och
i samverkan mellan hogskola och vardgivare.

Bilagor
Hogskoleverkets rapport 2010:5 R ”’Sjukskdterskors specialistutbildning - vilket
slags examen?
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