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Férvaltningens férslag till beslut
Stadsdelsndmnden godkénner och 6versander tjdnsteutldtandet till
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Sammanfattning

En remiss om forslag till &ndrade foreskrifter och allménna rdd om laser och
intensivt pulserande ljus fran Strélsdkerhetsmyndigheten har inkommit for
yttrande.

Strélsékerhetsmyndigheten (SSM) har uppmérksammat utvecklingen inom
omradet medicinska, odontologiska, kosmetiska behandlingar med laser och IPL
samt underhéllning dér laser anvinds, och bedomer det rddande regelverket som
otillfredsstéllande. SSM har dérfor tagit fram ett forslag till ndring av de
befintliga foreskrifterna om lasrar (SSMFS 2008:14).

Forvaltningens egna verksamheter omfattar inte anvéindning av laser eller IPL

och paverkas darfor inte av regelverket. Daremot dr det en generell fraga for
medborgare som utsétts for stralning fran laser. Det dr mycket viktigt att man som
patient kan kdnna sig helt trygg med att anvédndningen av laser och IPL ar reglerad
och att det dr kompetent och utbildad personal som utfor ingreppen. Samma
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trygghet maste ocksa omfatta besokare av nattklubbar eller andra arrangemang dar
laser anviands.

Bakgrund

En remiss om forslag till &ndrade foreskrifter och allménna rdd om laser och
intensivt pulserande ljus fran Stralsdkerhetsmyndigheten, via kommunstyrelsen,
har kommit till stadsdelsndmnden for yttrande.

Yttrande O6nskas senast 2010-12-19.

Arendets beredning
Arendet ir berett inom Avdelningen for samhillsplanering.

Arendet

Bakgrund

Stralsékerhetsmyndigheten (SSM) har uppmérksammat utvecklingen inom
omradet medicinska, odontologiska och kosmetiska behandlingar med laser och
IPL och bedomer det radande regelverket som otillfredsstillande. Laser anvénds
aven for underhallning, konst och reklam, vilket dven det ar ett omrade dar
regleringen bor justeras enligt SSM. Darfor har ett forslag tagits fram av SSM till
andring av de befintliga foreskrifterna om lasrar (SSMFS 2008:14). I forslaget till
dndrade foreskrifter utvidgas bl a omfattningen till att inkludera verksamhet med
intensivt pulserande ljus (IPL). Forslaget innehéller d4ven allmidnna rdd om
tillimpningen av foreskrifterna.

Laser i medicinskt och kosmetiskt syfte

Behandlingar av omradet kring 6gonen med laser av den starkaste sorten (klass 4)
och med den nya tekniken IPL &r idag vanliga. Stralningen ar sé stark att den kan
orsaka allvarliga 6gonskador och 1 vérsta fall blindhet. Bestralning av 6gon och
ogonlock far endast utforas av specialistlékare i oftalmologi (liran om 6gat och
dess sjukdomar). Bestrilning 1 kosmetiskt syfte av annan hud @n 6gonlock anses
inte utgdra medicinsk behandling och dr i dag darfor oreglerad. Den befintliga
regleringen tillater pa sa sitt personer som saknar formell utbildning att bestréla
omrddet nidra 6gonen med stark laser eller IPL. Det har intréffat 6gonskador till
foljd av sddan behandling i Sverige. | forslaget infors krav pd en ansvarig lakare
nér det géller behandling eller undersdkning av 6gon och omréadet kring 6gonen,
med IPL och laser klass 3B och 4 (5 §). Men forslaget innebar samtidigt att andra
lakare &n just 6gonspecialister far anvinda laser och IPL. Forslaget innebér ocksa
att ett storre omrade kring 6gonen omfattas och inte endast 6ga och 6gonlock, som
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det ar idag. Vidare innebér det att tydligt reglera kosmetisk behandling av 6gon
och omradet kring 6gonen.

Laser i underhallningssyfte

Forslaget omfattar &ven anvindning av laser for underhéllning, konst och reklam.
Idag stills krav pa att all stralning fran stark laser méste vara minst 3 meter over
golvet eller 2,5 meter i sidled till platser dir allménheten vistas. Det kravet
foreslés goras om till ett allmént rad. For att undvika att allménheten utsétts for
skadlig stralning infors istillet krav pa att gransviardet som kallas for maximal
tilliten exponering (MTE) inte far 6verskridas. Strdlning som understiger MTE ar
enligt SSM inte skadlig. Det foreslds ocksa att de skyldigheter som finns kopplade
till anvindning av laser fir en mer framtrddande roll vid tillstdndsansokan fran
utovare. Nér en slutanviandare kdper en laser ska den vara mérkt med
varningsmeddelande, varningsmirken och klassbeteckning enligt svensk standard
(SS EN 60825-1). Det ar séljarens uppgift att se till att detta ar uppfyllt. Forslaget
innebdr att detta dven ska gélla vid upplatelser (uthyrning) och inte endast vid
Overlatelse (forsdljning) som idag.

Férvaltningens synpunkter

Forvaltningens egna verksamheter omfattar inte anvéindning av laser eller IPL och
paverkas darfor inte av regelverket. Daremot &r det en generell friga {for
medborgare som utsétts for stralning fran laser. Det dr mycket viktigt att man som
patient kan kdnna sig helt trygg med att anvindningen av laser och IPL dr reglerad
och att det dr kompetent och utbildad personal som utfor ingreppet. Har géller det
framst kosmetiska behandlingar men det 4r naturligtvis lika viktigt i sddana
sammanhang som i medicinska. Forvaltningen ser darfor positivt pd att krav infors
pa en ansvarig likare vid behandling av laser. Det dr oacceptabelt att riskera
skador pa 6gonen oavsett vilken typ av behandling som utfors.

Nir det giller anvidndningen av laser i underhdllningssammanhang stéller sig
forvaltningen tveksam till att kravet p4 maxavstdnd omvandlas till ett allmént rad,
vilket inte kénns lika tvingande. Trots utvecklingen av nya sékerhetssystem och
hjdlpmedel for att hélla stralningen under grénsvérdet samt kravet pA MTE
(maximal tilldten exponering) finns &nda risken att mindre serisa utdvare inte
foljer reglerna for markning av laser vid forsédljning. Installeras dessa for nira
publiken bor risken for en for hog exponering vara dverhdngande. Vidare ér det
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viktigt att kravet pa mérkning ska gélla dven vid upplatelse och inte endast vid
overlételse.

Bilaga
1. Remiss — Forslag till &ndrade foreskrifter och allménna rdd om laser och
intensivt pulserat ljus.
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