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PROTOKOLL NR 1/2012

STADSDELSNAMNDENS PENSIONARSRAD RO

HAGERSTEN-LILJEHOLMEN

SID 1 (6)

Protokoll fort vid pensionirsradets sammantride den 24 januari 2012

Justerat den 24 januari

Marianne Svensk

Godkaént via e-post

Kerstin Svenson

Plats: Forvaltningen, Telefonviigen 30, Luren

Tid: KI. 10-12

Nirvarande

Marianne Svensk ordférande
Kerstin Svenson vice ordférande
Eiwor Arthursson ledamot

Valter Lund ledamot

Lars Asberg ledamot

Bertil Wretlund ersittare

Bertil Andersson ersittare

Ingrid Eriksson ersittare

Tjanstgorande ersittare

PRO
SPRF
PRO
PRO
SPF
PRO
PRO
SPF

Gunnar Carlsson (SPF) for Rolf Lindquist (SPF)

Forvaltningen

Marie Bergstrom enhetschef for Frudngsgérdens servicehus och projektledare for
forsoksverksamheten Béttre Samverkan Battre Liv

Anneli Rydstrom sekreterare

Ingrid Widebidck avdelningschef for social omsorg och Yvonne Goldberg avdelningschef for
personalfragor och utforare inom dldreomsorgen hade anmélt forhinder.

§ 1. Sammantridets 6ppnande

Ordforande hilsade vilkommen till dagens sammantrdde och forklarade motet

Oppnat.

§ 2. Forslag till dagordning
Dagordningen godkéndes.

§ 3. Utseende av justerare

Marianne Svensk och Kerstin Svenson utsags att justera dagens protokoll.

Box 490, 129 04 Hagersten. Besdksadress Telefonvéigen 30

Telefon 08- 508 22 000. Fax 08- 508 22 099

hagersten-lilieholmen@stockholm.se
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Val av ordférande och vice ordforande 2012
Marianne Svensk (PRO) valdes till ordforande och Kerstin Svenson (SPRF) till vice
ordforande, enligt majoritetsbeslut.

Gunnar Carlsson (SPF) reserverade sig mot pensionédrsradets val av vice ordforande.
Anmiilan av protokoll

Pensiondrsrddets protokoll 2011-12-13
Ang. § 9 Rapport fran Frudngsgardens fortroenderad, sa var det barn fran Herrdngens
skola och inte Fruéngens skola som lussade for pensionérerna.

Bertil Andersson som rapporterade fran Kransen och Hégerstensasens fortroenderad
fortydligade att luciafirandet stilldes in pa grund av att hemtjénsten inte hade personal.

Handikapprddets protokoll 2011-12-08
Pensionirsradet tog del av handikappradets protokoll som lades till handlingarna.

Stadsdelsnimndens protokoll 2011-12-15
Se under 6vriga fragor.

Protokoll fran kommunstyrelsens pensiondrsrad 2011-12-06
Ang. § 19 undrade pensiondrsradet om fler servicehus kommer att omvandlas till
trygghetsboende samt hur det blir med Trekantens och Axelsbergs servicehus.

Anneli Rydstrom informerade att staden tidigare har beslutat om att omvandla tio
servicehus till trygghetsboende. I stadens budget for 2012 framgér att ytterligare tre
servicehus, bl.a. Axelsbergs och Trekantens servicehus kan komma att omvandlas.
Stadsdelsndmnden kan fatta slutligt beslut.

Aldrenimnden har fatt i uppdrag att genomfora en uppfdljning och utvirdering innan
fler omvandlingar behandlas (&n dessa 13 servicehus).

Nar det géller Axelsbergs och Trekantens servicehus pagar en diskussion. Forslag
kan komma att tas upp pa stadsdelsnimndens sammantréde i mars.

Aktuell information fran forvaltningen

Verksamhetsbidrag till pensiondirsorganisationerna
Forvaltningen har skickat ut ansdkningshandlingar som ska vara inne senast den 15
februari. Information om detta kommer ocksa i lokaltidningen Mitt 1.

Pensionérsradet framforde liksom forra dret att foreningarnas stadgar bara ska
behova skickas till forvaltningen om forandringar gjorts. Detta gér bra, men skriv
girna en kommentar, informerade Anneli R.

Bidrag till fortroenderdden
Fortroenderaden kan dven 1 ar ansdka om 5 000 kronor per rdd. Anneli R skickar

ansokningshandlingar inom kort.

Utbildningsdag for pensiondrsrdadet och handikapprddet
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Lamplig dag och tid for en utbildningsdag diskuterades. Forslagsvis i borjan pa
mars, en fredag och mellan kl. 10-14. Anneli R informerade att inget arvode betalas.
Onskemal #r att f4 6kade kunskaper om budget, upphandling och uppfljning.
Anneli R aterkommer med datum och program.

Arenden till stadsdelsnimnden 2012-01-26

Arende 2: Medborgarforslag om en administrativ bistandshandliiggartjiinst
Pensionédrsradet stodjer medborgarforslaget. Ménga éldre har svart att hitta ritt och
behover hjélp samt tydlig information om vart man ska vinda sig och hur man ska gé
tillviiga for att t.ex. soka olika boendeformer. Aldres erfarenheter gillande kontakt
med AldreDirekt, &r att man stélls i ko och far viinta linge. Ett dnskemal frén
pensionirsradet ir att AldreDirekt istillet ringer upp, en modell som bl.a. anvinds av
en del véardcentraler.

Arende 4: Enheternas kvalitetsgarantier
Pensiondrsradet tycker att kvalitetsgarantierna kan godkénnas.

Arende 5: Val av pensioniirsrid
Pensionidrsrddet hade inget att tilligga.

Arende 6: Firnyad ansékan om medel for 6kad bemanning pi boende for iildre
med demenssjukdomar
Pensionérsradet hade inget att tilligga.

Arende 8: Enheternas verksamhetsplaner (anmdils till stadsdelsnimndens
sammantrdde i februari)

Pensionirsradet tycker att verksamhetsplanerna ér tung- och svérlésta.
Pensionirsradet ser gérna att enhetens verksamhetsplan inleds med en tydlig
sammanfattning, s att ldsaren far en klar bild av verksamheten, t.ex.
verksamhetsinnehall, mal/ataganden, uppdrag, kvalitet, bemanning,
satsningar/prioriteringar, personal och kompetens.

Arende 9: Stadsdelsnimndens ledamdéter och ersiittare 2012
For kdnnedom till pensionérsradet.

Rapport fran fortroenderiden
Aspuddens fortroenderdd, Marianne Svensk: Marianne hade inget nytt att
rapportera frén fortroenderadet.

Nybohovs fortroenderdd, Marianne Svensk: Fortroenderddet hade méte den 23
januari och den 22 februari ordnar radet med sopplunch.

Trekantens fortroenderdd, Eiwor Arthursson: Mote holls den 10 januari. Nésta
mote &r den 6 februari och den 22 februari halls d&rsmétet.

Eiwor tackade ocksé pensionsradet och forvaltningen for den fina amaryllisen, som
hon fick i 80-ars present.
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Kransen och Hiigerstensdsens fortroenderdd, Bertil Andersson: Réadet har ocksa
firat en 80-aring, d& Margret Nilsson som &r aktiv i fortroenderadet och tidigare
ledamot i pensionérsradet fyllt 80 &r.

Fruiingsgdrdens fortroenderdd, Lars Asberg: Fortroenderadet har mote den 16
februari.

Axelsbergs fortroenderdd, Gunnar Carlsson: 55 personer deltog pé den trevliga
julfesten. Radet har moéte den 30 januari och ska da planera arrangemangen for pask
och midsommar.

Ovriga fragor
Pensionérsradet hade fragor och synpunkter géllande drenden som togs upp pa
stadsdelsndmndens sammantride den 15 december 2011.

Ang. § 2. Ett musik- och kultur for unga — med hjilp av vuxna

Svar pd medborgarforslag

Pensionsradet anser att stadsdelsnimnden ska verka for att lokalerna behalls och att
den gamla brandstationen kan bli ett kulturhus.

Ang. § 3 Verksamhetsplan Hiigersten-Liljeholmens stadsdelsnimnd
Pensionirsradet vill sarskilt understryka foljande.

Pensionarsrddet anser
att servicehusen Axelsberg och Trekanten ska fortsitta att vara servicehus och
diarmed inte omvandlas till trygghetsboende,

att Axgarden fortsatter att drivas i kommunal regi. Detta for att sékerstélla
kontinuiteten, personaltdtenheten och kompetensen i verksamheten,

att en bemanningsniva vid vard- och omsorgsboende faststills s att en hog kvalitet
pa verksamheten kan garanteras och

att fixartjansten ska utvidgas och dven gélla dldre fran 65 ar.

Pensionirsrddet stidllde ocksé fraga om vilka resurser och kostnader forvaltningen
har for den uppfoljning som genomfors av de verksamheter som upphandlats.

Forvaltningen genomfor saval uppfoljning av egen regi, som av entreprenader och
privata utforare inom valfrihetsmodellerna, informerade Anneli R.

Bittre Samverkan Biittre Liv

Marie Bergstrom rapporterade senaste nytt om forséksverksamheten/projektet
Bittre Samverkan Béttre Liv. Marie har tidigare informerat pensiondrsradet om
projektet. Detta dr en av 19 forsoksverksamheter i landet som erhallit statliga
stimulansmedel. Projektet startade i september 2010 och kommer att piga t.o.m.
2013. Malet ar att sékerstélla att de mest sjuka éldre som bor hemma far en vard
och omsorg av hog kvalitet som ocksé dr kostnadseffektiv. Projektet syfte &r att
langsiktigt och varaktigt forbattra samverkan mellan de aktorer som ger vard och
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omsorg till de mest sjuka dldre genom att etablera forbattrade samverkansformer
med gemensamma rutiner. Samverkan och rutinerna ska vara héllbara och fortsétta
efter projekttiden. Projektet arbetar utifran Lean-metodiken for att kunna identifiera
och atgérda problem. Tanken med Lean &r att endast géra det som skapar vérde for
”brukaren” och att arbeta med stindiga forbattringar. Bdde de dldres och aktdrernas
ndjdhet méts ocksa regelbundet.

Malgruppen, de mest sjuka &ldre, utgdr endast ca 6% av de édldre Gver 65 ar i
stadsdelen, totalt 600 personer. Samtidigt star gruppen for 31% av landstingets
resursinsatser och 53% av stadsdelens resursinsatser for dem som &r 65 &r och over
och bor i ordinért boende.

Definition av malgruppen mest sjuka dldre

e individer frén 65 ar med omsorgsinsatser i form av hemtjinst i ordinért boende
eller avlosning/véxelvird samt

e minst 2 slutenvardsepisoder under de senaste 12 méanaderna och/eller
omfattande langvarig hemsjukvérd (14gst ett hembesok i veckan under
minst 2 manader) alternativt avancerad sjukvard i hemmet (ASIH).

12 aktorer deltar

e Hégersten-Liljeholmens stadsdelsforvaltning: Bestillarenheten dldre och
Hégersten-Liljeholmens hemtjénst, egen regi.

e Stockholms ldns landsting: Vardcentralerna i Liljeholmen, Grondal, Axelsberg
samt ASIH Léngbro Park, akutmottagningen och geriatriska kliniken pé
Karolinska universitetssjukhuset i Huddinge.

e Privat hemtjénstutforare: Attendo hemtjénst. Fler privata hemtjénstutforare kan
komma att delta.

e Privata vard- och omsorgsaktorer inom landstinget: Fruéngens Vérdcentral
(Praktikertjanst), Reagera-klinikerna (rehabilitering) och PR-vérd (vérd pa
kviéll, natt och helg).

Under hosten 2011 har gemensamma rutiner tagits fram for att sdkerstélla
samverkan kring vrden och omsorgen, t.ex. former for samverkan,
riskbedomningar for att forebygga ohélsa/sjukdomar, dir distriktsskoterskan ser
over hur den dldre ater, dricker och om det finns risker for fall, hembesok av ldkare,
likemedelsgenomgangar sé att den ldre fér ritt likemedel. Aven hemtjénsten ska
gora riskbedomningar.

En parm, ”Min vard- och omsorgspdrm”, har utarbetats. Den ska finnas hemma hos
den éldre och innehaller alla olika kontaktuppgifter och uppgifter om vem som gor
vad. Nyckelpersoner i samverkan runt den éldre &r bistindshandldggaren,
distriktsskoterskan och hemtjénstens personal/kontaktman.

Pensionirsradet tycker att detta ar ett mycket viktigt projekt och hoppas att
samverkan mellan kommun och landsting och olika utforare kan leda till
forbattringar i varden och omsorgen om de mest sjuka dldre, som manga génger far
illa och inte far den hjilp och véard som de behover. Det ar ocksé viktigt att
hemtjénsten dr mer flexibel och anpassar insatserna utifrén den dldres individuella
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behov och dnskemal, vilket dr en viktig forutséttning for att svart sjuka édldre ska
kunna vérdas hemma. Det dr ocksé viktigt att samverka och arbeta forebyggande
sa att svért sjuka dldre slipper att uppsoka akutsjukvérd 1 onddan.

Pensionirsradet foreslog att ett enkelt informationsmaterial tas fram om Béttre
Samverkan Battre Liv som bl.a. pensiondrsorganisationerna kan anvinda och sprida
vidare till sina medlemmar. Information i lokaltidningen Mitt I dr ocksa en idé.

Marie Bergstrom mejlar dven det utdelade materialet och tar gdrna emot
synpunkter.

§ 11. Nésta sammantride
Nista sammantride dger rum tisdagen den 7 februari kl. 10-12 med férmote

k1.9.15-10.00. Plats: Forvaltningen, Besoksrum 1 pé plan 9.

§ 12. Sammantriadet avslutas
Ordf6rande tackade alla for dagens mote och forklarade darmed motet avslutat.

Kerstin Bergenbrant Olsson kommer att avtackas av pensionérsradet och
forvaltningen.

Vid protokollet: Anneli Rydstrom



