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Sammanfattning

Projekt Familjevérd startade 2010-01-01 med syfte att initiera forbéttringar och
konkreta atgirder samt sitta iging fordndringsprocesser inom familjevarden i
Stockholms stad utifrdn BUSS- utredningens forslag. De omraden dér olika
insatser verkstallts, startat eller initierats ar;

utbildning av verksamma familjehem

oOkad stabilitet och kontinuitet for familjehemsplacerade barn och
ungdomar

forebygga riskfaktorer och forbattra uppfoljning

insatser till fordldrar

106 64 Stockholm. Swedenborgsgatan 20
Telefon 08-50825000

ann.gardestrom@stockholm.se
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Bakgrund

BUSS- utredningen som presenterades for SAN 1 mars 2009 hade ett stort antal
forslag pd hur familjevarden i Stockholms stad kunde forbéttras och utvecklas.
Forslagen har sedan arbetats vidare pa i en arbetsgrupp inom forvaltningen
samtidigt som intresset fran stadsdelsforvaltningarna och ndmnden varit fortsatt
stort. Ett tjansteutldtande (dnr 3.2 — 0388/2009) presenterades for SAN 2009-06-
16 med forslag pé insatser. Naimnden fattade beslut enligt forvaltningens forslag
med tilldgget att en plan for utbildning av verksamma familjehem snarast skulle
foreldggas ndmnden.

En projektledare tillsattes 2010-01-01 med syfte att initiera forbéttringar och
konkreta atgérder samt sitta igdng fordndringsprocesser inom de foreslagna
omréddena.

Utbildning av verksamma familjehem

Ett forsta uppdrag var att presentera en utbildningsplan for familjehem som varit
verksamma kortare tid dn tre &r och som saknade grundutbildning for sitt uppdrag
samt verkstilla genomforandet. Utbildningsplanen faststélldes i SAN 2010-03-25.
Malet med utbildningsplanen ir att stadens samtliga verksamma outbildade
familjehem skall vara utbildade eller anmélda till utbildning under &r 2010. Planen
ar under genomforande och vil fungerande. Familjehemskonsulterna inom
socialtjdnst- och arbetsmarknadsforvaltningen har i uppdrag att organisera
utbildningen och utbilda familjehemmen.

Aktuell situation gdllande utbildning
Under véren 2010 har 27 verksamma familjehem utbildats och under hosten 2010
ar 80 verksamma familjehem anmaélda till utbildning. Detta innebér att endast ett
fatal av stadens verksamma familjehem kommer att sakna utbildning vid arets slut.
Dessa ska utbildas under 2011. Nya kursledare fran stadsdelforvaltningarnas
familjevard kommer att utbildas av familjehemskonsulterna under
augusti/september 2010 for att mota det extra behov av utbildningsinsatser som
tillfalligt kravs under hosten. Denna extra insats kriaver c:a 8 utbildare.
Rutiner vid utbildning
- De familjehem som varit verksamma 3 &r eller kortare tid anmadls till kurs
och anger ldmpliga tider. Detta sker i nidra samarbete med
familjevardsinspektorerna vid stadsdelsforvaltningarna.
- Broschyr pé arabiska och somaliska finns for de familjehem som har behov
av dessa.
- Familjehemmen indelas i grupper utifrdn uppdrag och 6nskeméal om tid.
- Tolkar anvédnds som tidigare vid behov.
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- Kursen omfattar 12 — 15 timmar, fordelade pa tre till fyra tillfdllen eller en
helg och innehaller faktainslag och tid till reflektion med familjehem som
har liknade uppdrag.

- Utvirdering gors efter varje kurs.

Av de utvirderingar som hittills gjorts dr familjehemmen mycket ndjda med
kursledare, kursinnehall och mojligheten att fa samtala med familjehem som har
liknade uppdrag. En del familjer har framfort dnskemal om en langre kurs da
utbildningen varit s& betydelsefull och stimulerande for dem.
De olika momenten i utbildningen ér:
1. Familjehemsvard i ett historiskt perspektiv
Barn i familjehemsvérd
Lagstiftning
Samarbete
Anknytning
Separationer och forluster
Familjens betydelse
Att fostra andras barn
Familjehemsvard innebér forandringar

WXk wDd

Fortsatt planering: Verkstilla och slutfora utbildningsplanen som innebaér att
samtliga verksamma familjehem skall vara utbildade eller anmailda till utbildning
under éar 2010.

Okad stabilitet och kontinuitet for familjehemsplacerade barn och ungdomar
Fler vardnadsoverflyttningar avseende barn i familjehem behdver goras och
det behdver undersdkas om och hur fler barn kan bli tillgdngliga for nationell
adoption som alternativ till uppvéxtplaceringar.

For att hoja kompetensen om nationella adoptioner erbjod forvaltningen en
utbildningsdag 2010-05-27, Nationell adoption — alternativ till langvarig
familjehemsvard? Vad &r nationell adoption, hur gar det till och vad é&r bést for
barnet?” Syftet med utbildningsdagen var att formedla samlad kunskap men
aven att vicka diskussioner. Utbildningen vénde sig till utredande
socialsekreterare for barn och familjevardsinspektdrer pa
stadsdelsforvaltningarna, ett 70-tal deltog.

En utbildningsgrupp, pa initiativ av flera stadsdelsforvaltningar, startade 2010-

03-26 for att arbeta fram en gemensam, likvirdig kompetenshdjande utbildning
for familjevarden i staden. Syftet med utbildningsdagarna ar att
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familjevérdsinspektorerna skall bli béttre rustade att mota de barn som dr mest
utsatta och dér stabilitet och kontinuitet ar viktig for deras fortsatta utveckling.
Malet med utbildningen &r att de barn som é&r placerade i familjehem skall
mota familjevardsinspektorer med god kunskap om
o Framgéngsfaktorer som leder till att barn i familjehem far en gynnsam
utveckling
e Barns utveckling under gynnsamma och riskfyllda férhallanden
e Anknytningens betydelse for utveckling av relationer och for att klara
av pafrestningar senare i livet
e Barns behovsomraden och verktyg i vardagen for att méta och forsta
barnen
Utbildningen omfattar fyra heldagar och inleds 2010-11-10 med en heldag
kring framgangsfaktorer i familjehemsvérden utifran senaste forskningsrén
och utvirderingsresultat. Utbildningen fortsitter med tre heldagar under varen
2011. Tva dagar kring "Utveckling pd avvdgar — hur kan vi forstd och mota
barnen/ungdomarna” och en avslutande dag ”Verktyg i vardagen”.

Fortsatt planering:

- Genomfora utbildningsinsatsen for familjevardsinspektorer.

- Se over vad staden kan erbjuda de familjehem som blivit virdnadshavare.

- I samarbete med stadsdelsforvaltningarnas familjevéard utarbeta
informationsmaterial om vdrdnadsoverflyttningar enligt BUSS-
utredningens intentioner.

Férebygga riskfaktorer och férbattra uppfélining

Enligt Bo Vinnerljung, forskare knuten till Socialstyrelsen visar nya resultat att
barn som dr placerade ofta inte far den hélso- och sjukvard de borde fa och det
stod 1 skolan som behdvs. Hilsan (den somatiska och psykiska) och skolgdngen
maste bevakas systematiskt under hela placeringstiden. Utdver detta behover
barnen dven utredas pedagogiskt och psykologiskt innan en placering gors for att
sikerstilla att riitt insatser sitts in. Aven BUSS- utredningens slutrapport
konstaterade att detta &r ett utvecklingsomrade. *’Varje barn/ungdom som vérdas i
familjehem behover ha tillgang till ett tvirprofessionellt arbetslag med social,
pedagogisk och barn/ungdomsmedicinsk kompetens for bedomning, behandling,
konsultation och uppfoljning”.

Under det pagéende arbetet med projektet har forutséttningarna for att skapa ett
stadsovergripande tvirprofessionellt “mobilt team” fortsatt att diskuteras. Det
skulle vara en vésentlig forbattrande resurs for stadsdelsforvaltningarna och for de
familjehemsplacerade barnen. For att skapa ett sddant team krdvs en inventering
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av befintliga resurser och kompetens. Det krivs dven avtal med
utbildningsforvaltningen for tillgéng till specialpedagogisk kompetens och med
landstinget for barnpsykiatrisk och barnmedicinsk kompetens.

Fortsatt planering

- Fortsétta arbetet for ett tvirprofessionellt ”mobilt” team. Bjuda in
landstinget och utbildningsforvaltningen till en gemensam diskussion efter
sommaren 2010.

- Fortsitta samverkan med utbildningsforvaltningen avseende placerade
barns utbildning.

- Delta i konferensen “Placerade barns ritt till utbildning” tillsammans med
representanter fran stadsdelsforvaltningarna och utbildningsférvaltningen.
”Varfor klarar sig familjehemsplacerade barn sdmre i skolan &n andra barn
och hur kan Helsingborgs arbetsmodell, SkolFam, spridas till fler
kommuner och leda till nytta for fler barn?” ar frdgor som kommer att
belysas under konferensen.

- Nogsamt folja utveckling och forskning kring framgéngsfaktorer i
familjehemsvarden. Avslutad grundskola med godkinda betyg ar ett
exempel pa en avgorande framgingsfaktor.

Insatser till foraldrar
Projektledaren har deltagit i ndtverksmdten med stadens dppenvardsenheter
samt besokt stadsdelsforvaltningar. Det har framkommit att riktade
evidensbaserade insatser till fordldrar som har sina barn placerade i
familjehem till stor del saknas. I de fall fordldrar till placerade barn far insatser
efter barnens placering dr de vanligtvis relaterade till missbruk och psykisk
ohélsa hos foréldrarna, inte till fordldraférméga och fordldraomsorg. En
svarighet som angetts dr att de fordldrastodsprogram som finns idag bygger pa
att barnet bor tillsammans och har vardagen ihop med foraldrarna.
Foréldrar som har sina barn placerade i familjehem har ofta erbjudits och
genomgétt omfattande 6ppenvardsinsatser och utredningsinsatser innan en
placering i familjehem gjorts.
I BUSS- utredningen poéngteras att ’intensivt arbete med fordldrar 1 syfte att
komma fram med en snabbare framtidslosning for barnet innebér en
kvalitetshdjning och kraver ytterligare resurser”.

Fortsatt planering

- Folja utvecklingen av evidensbaserade metoder kring foréldrastod till
fordldrar med placerade barn pé nationell niva for att kunna planera for
fortsatt arbete.
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- Initiera en diskussion med Preventionscentrum om hur ett
fordldrastddsarbete for denna mélgrupp kan tas fram och utvdrderas inom
staden.

- Initiera diskussioner med stadsdelsforvaltningarna om négon eller nagra
forvaltningar dr intresserade av att prova ett fordldrastodsprogram for
malgruppen.

Fortsatt arbete

Vanvardsutredningen kom med ett forsta delbetinkande (SOU 2009:99 "Vanvard i
social barnavard under 1900-talet") vdren 2010 vilket har lett till debatt och
ytterligare tydliggjort behovet av att forbéttra innehéllet 1 och tillsynen av varden.
Over hela landet pagar utvecklingsarbete av familjehemsvarden och inom bade
SKL och socialstyrelsen dr intresset och stodet for utvecklingen stort.
Socialstyrelsen paborjar under hosten 2010 arbetet med en handbok for
familjehemsvérd och forvaltningen kommer att samarbeta med socialstyrelsen i
det fortsatta arbetet.

Arbetet med nya riktlinjer for familjehemsvérd pdgar parallellt med projektet
vilket ocksa kommer att leda till forslag pé nddvindiga forandringar och
forbattringar. Ett d&rende med forslag pa nya riktlinjer samt en slutrapport av
projektet kommer att foreldggas nimnden under hdsten 2010.
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