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Motion av Tomas Rudin och Hassan Said Mahamed (bada S) om satsning pa
ungdomar, fritid och nykterhet

Larmrapporterna avldser varandra om Stockholms ungdomars droganvéndning.
Anda sedan 2004, d4 drogvaneundersékningar i gymnasiets &r 2 bérjade (CAN),
har anvindningen av narkotika legat relativt stabilt. Men 1 2010 &rs understkning
dr det fler pojkar som prévat narkotika. Andelen pojkar med narkotikaerfarenhet
Skade med tre procentenheter, fran 18 till 21 procent. I Stockholmsenkiten om
ungdomars drogvanor i arskurs 9 finns en gléddjande minskning av
alkoholkonsumtionen, framftrallt bland flickor, men istéllet méter den en
allarmerande 6kning av narkotikaanviindningen. Introduktionséldern sjunker och
andelen som nigon gang provat narkotika dkar.

Det finns flera siitt att véinda utvecklingen. Hos varje ung medborgare handlar det
om att méta samhéllets drogtillvinda sociala monster, Att skaffa sig ett
forhallningssétt till den egna formégan att balansera hélsorisker, ekonomiska
risker och sociala risker. Det &r méanga ganger ett vigval i friga om umgénge, av
att tillhéra eller bryta med gruppens beteende.

Denna svéra balansgang som alla ungdomar ska igenom sker idag med alldeles for
litet st6d fran vuxenvérlden. I princip riktas stédet till de ungdomar och familjer
som redan drabbats av droganvindningens farligaste konsekvenser sésom
forgiftning, 6verdoser eller langvarigt missbruk. Men den troskel av sjilvtillit som
krdvs hos varje individ for att vaga siga nej eller skaffa sig eft mattligt férhallande
till alkohol byggs inte av sig sjélv.

1. En viktig byggsten &r naturligtvis information till ungdomar om atkohol
och narkotikaanvindning. Idag sker detta i huvudsak via skolorna, men
dven via ideella foreningar som forséker nd ut till ungdomar med relevant
information.

2. En annan byggsten &r tillgAngen till drogfria zoner 1 uppvéxtmiljon. Hér 4r
samhéllets ansvar stort att organisera sdana miljder. Staden behéver mota
den tkande droganvindningen med en massiv satsning pa alkoholfria
alternativa fritidsmiljéer fér ungdomar. I varje stadsdel bor det finnas
nagon form av social métespunkt som &r drogfri. Drogfria fester bor
anordnas i stor omfattning pé helger i olika delar staden. Meningsfylld
fritid utan droger ska vara littillganglig for alla ungdomar i staden.
Fritidsledare och uppstkande personal sisom filtassistenter och andra
vuxna ska finnas tillgingliga i varje omrade dér ungdomar vistas.




3. Entredje byggsten ér att forstirka de féreningar och organisationer som
vill arbeta for 6kad nykterhet. Sérskilda pengar bor avséttas i stadens
budget anvisade till foreningslivet att anvindas for att bygga kontinuerliga
verksamheter f6r drogfria ungdomsmiljser och nykterhet. Att frimja
nykterhet i dessa sammanhang ska vara en uttalad ambition. Att forstirka
nykterhet bland ungdomar ska framforallt ses som ett sétt att skapa fler
forebilder och att 6ka antalet drogfria zoner fr de som vill eller behdver
leva sina liv helt skild frn alkcholtillvéind kultur.

Vi foreslar att kommunfullméktige beslutar

att forstéirka de drogforebyggande informationsinsatsemna ttll barm och unga
medborgare . :

att organisera drogfria miljder, trdffpunkter i samtliga stadsdelar

att forstérka méngden vuxna uppstkare sdsom filtassistenter, fritidsledare och
andra i de omraden dér ungdomar vistas

att sérskilda pengar avsétts i stadens budget, som anvisas till féreningslivet for att
bygga kontinuerliga verksamheter for drogfria ungdomsmiljSer och nykterhet.

Hassan Said Mahamed (S}




